
イベント内容と空き状況　関西 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 3

淀川市民マラソン(26)のボランティア

日

0

30 10 0700

國司　保夫 090-3266-5058

8:50～15:30

JR神戸線「塚本駅」改札口

コロナ感染も終息の方向と推測します。大阪の活性化に向けてJASSの淀川市民マラソンで元

気を取り戻そうではありませんか。今回は質素なボランティア活動になります。手袋持参くださ

い。弁当付き

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/24

ジャンル

社会貢献活
動

2024 10 11

京の街中さんぽ和菓子食べ歩きツアー

金

3,400

15 5 ―718

神田　健 090-1485-6738

10:30～12:30

京都市地下鉄「今出川駅」南改札口

北野天満宮周辺には、今も門前菓子を商う老舗が数多く点在します。江戸時代から続く粟餅

で有名な澤屋、秀吉ゆかりの長五郎餅、焼餅の天神堂、有職菓子の老松を訪ね、上七軒の

しっとりした街並みと美味しい和菓子を堪能しませんか、案内は「京都再発見会」の万木典子

氏。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 10 11

京の花巡りウォーク４『亀岡夢ｺｽﾓｽ園』

金

4,000

15 2 ―719

笹山　明彦 090-3279-5919

11:00～15:30

JR嵯峨野線「亀岡駅」改札口

駅からタクシーでコスモス園へ。園内では自由散策。「丹波味わい市」で特産品購入や昼食

を。帰りもタクシー利用トロッコ亀岡駅へ。トロッコ列車で終点嵯峨駅まで乗車後解散。繁忙期

にて列車予約×なら一部返金でJR馬堀駅にて解散。雨天中止時は前日にTEL。徒歩２km

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

自然・環境・
自然科学

2024 10 11

新作映画観賞会/「おしゃべりな写真館」

金

2,000

10 3 ―720

山内　祥資 080-5700-0846

12:30～16:00

大阪ｽﾃｰｼｮﾝｼﾈﾏ(最寄駅JR大阪駅)☎050-
6861-8100

＜あらすじ＞北海道鹿追町の古い写真館を舞台に、生き甲斐を失ったカメラマンと行き場をな

くした少女、この世に未練を残した妻と織りなす再生の物語。◎監督：藤嘉行　◎中原丈雄、山

木雪羽那、賀来千香子、橋爪功、水町レイコ

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

芸術（観劇・
観賞）

2024年10月11日 1/35★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関西 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 10 12

超人気の鰻店と健康運・財運の神社へご案内Ａ

土

5,300

15 9 ―721

森山　隆輝 090-1225-9950

9:00～14:00

大阪ﾒﾄﾛ御堂筋線･四ッ橋線「大国町駅」北
改札口

週刊文集の『日本旨いもの100選』で鰻の部で掲載された唯一の鰻店にご案内致します。大

阪・八阪神社の巨大な獅子の口の中にある祭神は大阪のパワースポットで、健康運、財運、恋

愛運のご利益を頂きます。セリツアーにも参加し、卸売市場からお土産も頂きます

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 10 12

美味探訪50ジャマイカ料理

土

4,000

17 5 ―722

井上　淳信 090-7106-7343

11:40～13:30

JR神戸線「三ノ宮駅」中央改札口

中南米の国ジャマイカは、ウサインボルトの出身国です。野菜中心で日本人にも好まれる味で

す。シェフは元有名な黒人シンガー。トークが楽しい方です。料理と音楽とトークを楽しみましょ

う。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 10 12

二ホンのヨイとこヘンなとこ/エクアドル

土

2,000

20 9 ―723

山内　祥資 080-5700-0846

13:30～15:00

大阪市立総合生涯学習センター(大阪駅前
第2ﾋﾞﾙ5階)

在日外国人をお招きして、日本での生活を通じて、生活習慣や文化の違いを楽しく話し合う会

です。今回はエクアドル出身の男性で大阪大学の学生（人間科学部）
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 10 13

てくてくハイク恩智越えで信貴山へ

日

1,200

20 11 ―724

小田　喜博 090-8821-3392

9:00～14:30

JR環状線｢鶴橋駅｣外回り近鉄口（沿線の
方は恩智駅9:30）

太田さん企画分でコース案内も太田さんが行ってくれます。鶴橋駅⇒恩智駅～恩智神社～の

どか村～朝護孫子寺～展望台～ケーブル跡道～近鉄信貴山下駅　一般向き　歩：約８km　弁

当・お茶持参　雨天中止は前日に連絡します。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

自然・環境・
自然科学

2024年10月11日 2/35★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関西 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 10 13

お散歩ランチ神戸で世界の料理「中華料理」

日

4,800

16 15 ―

定員増員11名→16名

725

木村　武司 090-7646-3727

11:10～13:00

阪急神戸線「神戸三宮駅」西改札口を出て
エスカレーターを下りた広場

初めてのご案内です。オーナーシェフが朝一で買い付ける天然の明石鯛を使った中華風お刺

身が代表的な人気メニュー。他にふかひれスープ、大海老料理、海鮮料理、飲茶料理等々どれ

も最高。きっと気に入っていただけると思います。集合場所から徒歩約７分。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 10 16

京都丹波で本場の松茸と丹波牛のすき焼き満喫

水

18,300

25 21 ―726

高嶋　順次 090-1023-0138

9:50～16:00

JR「京都駅」八条東口改札口（ﾎｰﾑ東階段を
降り地下道を八条方面へ）

秋の味覚“旬の松茸”は如何ですか。京丹波町の「民宿：きむら」で採り立ての香り高い本場の

松茸と高級ブランドとなった“丹波牛”のすき焼きをメインに、松茸ご飯・松茸の土瓶蒸し等を満

喫していただきます。途中、京丹波PA「道の駅：味夢の郷」にも立ち寄ります。。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 10 16

楽しいリコーダーアンサンブル

水

2,800

5 1 ―727

大西　宏明 072-753-2247

10:30～12:00

阪急宝塚線「池田駅」改札口

リコーダーは息を吹き込むだけで簡単に音が出る楽器です。指を動かすことで脳トレの効果が

あります。また呼吸の意識が健康増進にもつながります。唱歌など誰もが知っている曲を楽し

みませんか？　貸出用楽器がありますのでご自宅でも練習できます。場所は、別途連絡。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 10 16

ダリア園、BBQ､新米、黒豆狩、里山ウォーク

水

4,600

15 3 ―728

八木　通夫 090-1078-4302

10:30～15:30

能勢電鉄妙見線「妙見口駅」改札口

日本一の里山川西黒川のダリア園でダリアを楽しみ、近くの山小屋までウォーキング、新米の

炊立ご飯、旬の食材でＢＢＱ、畑から採りたての黒豆を自分たちで摘取り、格安で購入します。

片道約４km、合計歩行距離約８km、少雨決行、お茶、雨具持参。中止の場合のみ連絡

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024年10月11日 3/35★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関西 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 10 17

死ぬまでには絶対食べたい丹波松茸会席の宴

木

25,000

20 13 ―

定員増員15名→20名

729

井上　芳典 090-7367-1469

11:40～14:00

JR嵯峨野線「八木駅」改札口

生きててよかった！と絶賛、大好評のため再企画。創業75年の伝統を誇る丹波松茸料理専門

の料亭「八光館」で、極上の丹波松茸を心ゆくまでご賞味いただきます。からし漬け、天ぷら、

土瓶蒸し、焼き松茸、牛肉入り松茸すき焼きなど、なんと全11品を堪能して下さい。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 10 18

バラ庭園が有名で大阪最古の公園を散策

金

5,000

15 8 ―730

折田　一男 090-8790-0580

10:30～15:00

大阪ﾒﾄﾛ御堂筋線「天王寺駅」西改札口

浜寺公園は1873年に誕生、開園前は白砂青松リゾート地で今も5500本の松が園内に茂り、

与謝野晶子もたびたび訪ねたことで歌碑が建ちバラ庭園は約500株が植栽され10月は咲き

乱れます。食事は老舗店で会席膳をいただきます。「チンチン電車フリー乗車券」活用　歩：約

２km

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 10 19

船越先生と歩く大阪散歩４：梅田地区の再発見

土

3,800

15 11 ―731

藤村　治雄 080-1463-3072

10:30～14:00

京阪中之島線「大江橋駅」改札口

第４回は、大江橋駅から曽根崎川（蜆川）跡、北新地、大阪駅前ビル、お初天神など、都心の史

跡をめぐります。意外に行かない都心の裏側を歩き、大阪の再発見をしていただきます。歩き

約３km。中止は前日TEL。案内人：大阪大教授：船越幹央氏

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 10 19

大フィルコンサート定期演奏会（A席）

土

7,000

10 5 ―732

山内　祥資 080-5700-0846

14:00～17:00

フェスティバルホール会場入口前(最寄駅
大阪メトロ肥後橋駅)

〇指揮：バーティ・ベイジェント　 〇ピアノ：イモージェン・クーパー 〇曲目：Lブーランジェ／交

響詩「哀しみの夜に」 〇モーツァルト／ピアノ協奏曲 第23番 イ長調 K.488 〇ドヴォルザー

ク／交響曲 第７番 二短調 作品70

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

芸術（観劇・
観賞）

2024年10月11日 4/35★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関西 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 10 20

兵庫県民農林漁業祭おいしい産品が勢揃い

日

3,300

15 2 ―733

前川　泰雄 090-5901-5752

9:30～15:00

ＪＲ神戸線「明石駅」改札口

県内各地の多彩な農林水産物の展示や販売、体験のブースに加え、今年は福島県産水産物

等の展示、販売ブースを特設、兵庫米認証食品フェスティバル2024も同時開催、雨天決行で

す。明石城、魚棚市場も散策、名物明石焼きもお召し上がり下さい。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 10 20

カラオケ神戸（阪神岩屋駅前なみま）

日

2,500

13 11 ―734

小田　喜博 090-8821-3392

12:50～17:00

阪神本線「岩屋駅」改札口

マイク、料理抜群です。家庭的な明るい雰囲気です。仲間とご一緒に楽しい時間を過ごして下

さい。ワンドリンク付。追加飲み物は300円。岩屋駅へは梅田から直通特急で御影駅、各停に

乗り換え。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 10 13

(開催日変更10/20→10/13)かぐや姫の夕べ蝋燭灯りの幽玄な世界へ
お誘い

日

3,900

10 6 ―

開催日変更10/20(日)→10/13(日)・主催者都合により

735

森山　隆輝 090-1225-9950

17:00～21:00

阪急京都線「洛西口駅」改札口

秋の夜に、京都・向日町で開催される『かぐや姫の夕べ』。蝋燭の竹灯で照らされ平安時代の

幽玄な世界を味わいながら、竹の径を散策します。童話・竹取物語の『かぐや姫』になった気分

です。懐中電灯のご持参と歩きやすい靴で。食事と飲み物はご用意致します。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024年10月11日 5/35★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関西 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 10 22

貸切バスで行く信楽陶芸村写真撮影会と講評会（2回）

火

8,500

13 13 ―

撮影会10/22　講評会11/12

736

荒木　郁子 090-4903-1795

9:00～18:00

１.阪急神戸線「西宮北口駅」南改札2.神戸
市東灘区文化ｾﾝﾀｰ8階会議室5

1．撮影会　滋賀県甲賀市の信楽陶芸村と津田干拓地のコスモス畑に貸切バスで行き、講師の

指導ある写真撮影会。(食、入、バス代別、雨天決行) 2．講評会は、撮影会のときの写真(２Ｌ

にプリントした作品５枚)を講評。講師：古家輝雄氏（日本写真協会会員）参加費は２日分

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 10 22

世界のアーティストが描く壁画アート巡り

火

2,900

20 10 ―737

小田　喜博 090-8821-3392

10:30～14:30

JR環状線「西九条駅」改札口（阪神なんば
線西九条駅すぐ）

スペイン、アメリカなど世界８カ国のアーティストがミューラル（壁画）作品を描いています。下

見に行くたびに壁画が増えています。海外アーティストの希少な作品をご鑑賞ください。以前

は、北加賀屋の壁画アートを見学しました。今回は別の場所です。歩：約３km

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 10 23

大人の社会見学でランチ（柴島浄水場）

水

4,100

11 6 ―738

竹田　隆一 090-3716-5491

11:20～16:00

大阪ﾒﾄﾛ御堂筋線「江坂駅」南改札口

江坂のホテルでランチ後、柴島浄水場と水道記念館を見学。雨天決行。雨天の場合は、雨合羽

必要（傘禁止場所あり）屋外見学１時間。江坂駅から西中島南方駅への移動は自費負担。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

社会・経済

2024 10 23

美味探訪52最高級ステーキを卸の直営店で

水

5,500

13 11 ―739

井上　淳信 090-7106-7343

11:40～13:30

JR神戸線「三ノ宮駅」中央改札口

精肉卸直営店のレストランです。味は最高価格はリーズナブル。目の前の分厚い鉄板で焼きな

がらシェフとのトークは楽しいです。この店を知れば「神戸ステーキのご案内」は万全です。３か

月ごとの企画です。毎回、参加者からの好評を得ています。駅から３分です。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024年10月11日 6/35★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関西 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 10 23

日本の中世・近世歴史講座/田沼時代

水

2,000

20 7 ―740

山内　祥資 080-5700-0846

13:30～15:00

大阪市立総合生涯学習センター(大阪駅前
第2ﾋﾞﾙ5階)

田沼意次は、年貢増徴による財政の立て直しに疑問を感じ、商業資本を利用することによっ

て、財政危機を乗り切ろうとした。しかし、そのことが賄賂政治を招いた。講師：大阪府高齢者

大学校講師　清水秀司先生

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 10 24

(中止)アンデスの縦笛きしもとタローケーナ教室

木

2,800

15 ― ―

講師都合により中止

741

八木　通夫 090-1078-4302

10:30～12:00

宝塚池田自治会館（阪急、JR宝塚駅から徒
歩６分、別途案内します）

コンドルは飛んで行くをご自分で演奏してみませんか？竹田の子守歌、琵琶湖周航の歌等も

楽譜なしで吹けるようになります。楽譜が読めなくても大丈夫ご自分専用の笛貸出し自宅で練

習可。途中参加でも吹けるようになります。多方面で活躍中のきしもとタロー先生

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 10 25

JASS版古寺巡礼コスモスの般若寺

金

4,200

10 7 0742

中西　太一 090-2321-7878

10:00～14:00

近鉄奈良線「奈良駅」１階奈良総合観光案
内所前

般若寺は飛鳥時代、高句麗の慧灌法師によって開祖されたお寺でコスモスで大変有名です。

徒歩で聖武天皇陵、少年刑務所、植村牧場、般若寺へ。食事は天平倶楽部で、食事後解散。

徒歩距離は４km。近くには東大寺、興福寺が有ります。雨天中止は前日迄に連絡。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/15

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 10 25

｢家庭料理教室｣・巻き寿司など7品料理

金

5,000

10 6 0743

荒木　郁子 090-4903-1795

10:00～14:30

阪神本線「魚崎駅」改札口 

講師自宅スタジオでの料理講習会・巻き寿司・蓬麩・袱紗味噌仕立て・炒り豆腐・青菜の胡麻

和え・鶏肉のロースト・鯖または鯛の南蛮漬け・リンゴのタルトを実演実習して会食。エプロン、

三角巾またはバンダナ持参。講師：岸　暢子氏　岸キッチンスタジオ主宰　特急停車駅

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/15

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024年10月11日 7/35★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
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イベント内容と空き状況　関西 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 10 25

宇治川／淀川河畔を歩こう １再（宇治～淀）

金

1,400

20 18 0744

高嶋　順次 090-1023-0138

10:00～15:30

京阪宇治線「宇治駅」改札口

＜前回中止分の再企画＞四季折々、河川流域には多くの自然が残る宇治川・淀川河畔、今回

は第1回目の予定コースであった京阪：宇治駅から歴史と酒造の町伏見を経由して淀駅迄を

ゆっくりと歩きます。歩：約11km。弁当・お茶・雨具持参。雨天中止時前日TEL。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/15

ジャンル

自然・環境・
自然科学

2024 10 25

老舗の京懐石料理を愉しむ：京料理藤や

金

9,000

19 19 4

定員増員15名→19名

745

藤村　治雄 080-1463-3072

11:50～14:00

京阪「三条駅」改札口

創業天保年間より代々受け継がれてきた京懐石料理。京の地で何十年もの修行を積んできた

料理長の技と心のこもった京料理の逸品をご賞味ください。京の水、京の厳選された素材を

使って、京都でしか味わえない伝統文化ともいえる京懐石です。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/15

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 10 26

三木の祭り屋台大集合三木市70周年28台総練り

土

3,700

10 1 0746

前川　泰雄 090-5901-5752

10:00～14:00

神戸電鉄線粟生線「恵比須駅」改札口

三木市は2024年に市制施行70周年を記念し、きらびやかな屋台が市内26地区から参加競

演祭り屋台は秋祭りで各地区が夫々神社に奉納する。グルメストリート三木の食をお楽しみ祭

りグッズ体験イベントステージイベントよさこい子供ギャルみこし屋台総練り等お楽しみ

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/16

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 10 27

てくてくハイク２　会下山遺跡から八幡谷

日

1,200

20 14 0747

小田　喜博 090-8821-3392

10:00～14:30

阪急神戸線「芦屋川駅」改札口　北出口トイ
レ側

六甲山系の南斜面を巡るコースです。　山手中学～会下山遺跡～蛙岩（306m）～魚屋道～

分岐（400m）～森林管理道～八幡谷～岡本八幡神社～岡本駅　歩：約７km　一般向き　弁

当・お茶持参　雨天中止は前日に連絡します。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/17

ジャンル

自然・環境・
自然科学

2024年10月11日 8/35★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
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イベント内容と空き状況　関西 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 10 27

お散歩ランチ神戸で世界の料理「日本料理」

日

7,100

11 10 0748

木村　武司 090-7646-3727

11:40～14:00

阪急神戸線「神戸三宮駅」西改札口を出て
エスカレーターを下りた広場

今年４月に開催した際、ご参加の皆さんから「美味しかった、気に入った、もう一度」の声があり

２回目のご案内。大阪で10年、神戸で10年研鑽を積んだ料理人が毎日厳選して仕入れた食

材で作るこだわりの料理を落ち着いた雰囲気の綺麗なお店でご堪能下さい。徒歩約６分

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/17

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 10 28

(中止)初心者向け「詩吟教室」

月

1,800

10 ― ―

NO.750と同内容のため中止扱い

749

卜部　豊一 090-8481-0795

13:00～14:30

ビッグエコー梅田本店（大阪梅田阪急東通
り田園ﾋﾞﾙ１階)

NO.750と同内容のため削除年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 10 28

初心者向け「詩吟教室」

月

1,800

10 5 0750

卜部　豊一 090-8481-0795

13:00～14:30

ビッグエコー梅田本店（大阪梅田阪急東通
り田園ﾋﾞﾙ１階)

詩吟の定番「川中島」をマスターすべく繰り返し練習します。また「結婚式」も併せて練習しま

す。お孫さん達の結婚式にこの詩吟を披露すれば皆さんに喜ばれ、そして貴方の評価が更に

上がること間違いなしです。奮ってご参加下さい。　　指導：雅詠流師範　卜部礁詠

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/18

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 10 28

天満天神繁昌亭

月

2,900

20 8 0751

桃井　克夫 080-5358-7392

13:00～16:30

繁昌亭前（大阪ﾒﾄﾛ南森町駅、JR東西線大
阪天満宮駅）

繁昌亭の上方落語他を楽しむ人達が戻って来ました。笑顔は周りを楽しく暖かくしてくれま

す。また私達が繁昌亭で楽しむことによって、上方落語・落語家とその文化を支えることになり

ます。◎同シリーズ12/23参照

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/18

ジャンル

文学・文芸

2024年10月11日 9/35★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
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イベント内容と空き状況　関西 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 10 30

バスで行く西国33カ所巡り11：竹生島宝厳寺他

水

17,900

25 22 0752

藤村　治雄 080-1463-3072

8:45～19:15

大阪なんばバスターミナル

西国３３カ所巡拝の第１１回は、近江八幡の【３１番】長命寺と【３０番】竹生島の宝厳寺を巡りま

す。特に長命寺は難所の一つで、途中バスからタクシーに乗り換えて参拝します。申し訳あり

ませんが乗船料（彦根港～竹生島）負担もあり、参加費が割高になってしまいます。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/18

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 10 30

美味探訪53天下一品の寿司

水

4,800

10 3 0753

井上　淳信 090-7106-7343

11:40～13:30

阪急神戸線「神戸三宮駅」西改札口を出て
エスカレーターを下りた広場

新鮮なネタ、鮮度抜群！　むしアナゴは大きく柔らかく各段に美味。こぼれる、垂れる圧倒され

るボリュームです。お昼は近くのサラリーマンでいつも満員。一度お試しください。３か月に一

度の企画です。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/18

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 10 30

BBC大世界史/文明のあけぼの・帝国の勃興

水

1,800

10 2 0754

山内　祥資 080-5700-0846

13:30～15:30

大阪市立総合生涯学習センター(大阪駅前
第2ﾋﾞﾙ5階)

◎文明のあけぼの～７万年前、「ヒト」が「人間」へと進化していった。野性的で天才的な先祖た

ちの残した足跡。◎帝国の勃興～3000年前。神への崇拝と抑えきれない私欲。その時、数々

の伝説が誕生。資料：BBC/DVD

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/18

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 10 30

中国史講座「台湾有事を考えるために」

水

2,000

15 11 0755

村橋　陽三 080-7039-3926

14:00～16:00

北大会館（大阪駅前第２ビル２階)

台湾問題が分かりにくいのは、台湾も、日本・米国・国連など関係国も、スタンスを変えてきた

からです。台湾危機はウクライナ戦争とは前提条件が違います。台湾をめぐる「なぜ？」につい

て、歴史的経緯や関係国の変遷、条約や国際法の制約などを基礎から解説します。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/18

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024年10月11日 10/35★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関西 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 2

(中止)地域包括支援センターの活動について

土

2,000

25 ― ―

抽選前申込み少数のため中止

756

森　俊文 090-9047-1880

13:00～15:00

大阪市立総合生涯学習センター(大阪駅前
第2ﾋﾞﾙ5階)

地域包括支援センターの役割やケアマネージャー等の支援について、介護保険制度や後期高

齢者の医療制度について、知識をもち、活用するようにしましょう。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 11 3

日蓮聖人ご所持太刀と寺宝拝観昼は老舗洋食店

日

4,800

15 13 0757

森山　隆輝 090-1225-9950

10:00～14:00

阪神本線・なんば線「尼崎駅」西改札口

11月３日の１日だけ、法華宗の尼崎本興寺は寺宝の日蓮聖人が所持をされた重要文化財の太

刀や秘仏をご開帳され、徳川家康書の禁制令の実物書状も特別公開されます。昼食は地元で

評判の老舗洋食店で美味しい洋食を。江戸時代からの老舗の蒲鉾屋さんもご案内します。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/24

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 11 5

セカンドライフゴルフ in 富士小野ＣＣ

火

3,000

20 3 0758

前川　泰雄 090-5901-5752

9:00～15:00

富士小野ＣＣ　（小野市長尾町字箕谷835-
15）

なじみやすくゆったり風光明媚シニア＆レディースに人気の楽しいコース。レストラン美味し

い。セルフプレー7000円位昼食付70歳以上免税要証明　◎競技はダブルペリア表彰◎女

性・初級者歓迎お気軽にご参加ください。プレー終了後賞金授与し自由解散

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/25

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 11 5

カラオケお初天神「三喜」

火

2,800

10 1 0759

森　俊文 090-9047-1880

13:00～17:30

三喜（北区曽根崎新地2丁目5-36　1Ｆ）

数年前にJASSのイベントで行っていた店です。今回から月1回開催で、カラオケで唄うことの

喜び、お友達の輪を広げる機会としてご利用していただこうと企画しました。10名限定です。

　　　　　　１ドリンク付き出し付き

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/25

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024年10月11日 11/35★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関西 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 6

あの町この村、ｼﾞｬﾝﾀｸで巡る/大阪府島本

水

5,800

8 7 0760

山内　祥資 080-5700-0846

10:00～15:00

阪急京都線「水無瀬駅」改札口

島本は「山紫水明の地」として古くから知られる町。この歴史の町を脚を考慮しジャンタクで散

策（ボラガイ付）。主なポイントは、サントリー山崎蒸留所、水無瀬の滝、水無瀬神宮、史跡桜井

駅跡史跡公園（楠公父子訣別之所）…。昼食は中華風創作料理。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/25

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 11 6

日本唯一の茶筌産地を訪ね高級食事会

水

6,000

15 7 0761

折田　一男 090-8790-0580

10:40～15:30

近鉄奈良線「富雄駅」東改札口

高山と茶筌の歴史を知り情緒溢れる竹の生態園を見て竹林をのんびりと散策し、お抹茶体験

をします。その後は湯葉、豆腐の創作料理を用意しました。路線バスを利用して歩く距離を少

なくしました。バス代1220円は各自お願いします。 

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/25

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 11 7

もう一度学ぶ日本史（１１）：古代１１

木

2,200

20 20 0

定員増員18名→20名

762

藤村　治雄 080-1463-3072

9:45～11:45

大阪市立総合生涯学習センター(大阪駅前
第2ﾋﾞﾙ5階)研修室

図や写真の掲載が豊富な山川出版社「詳説 日本史図録第10版 990円」（高校日本史の副教

材、各自購入）を使い、日本の歴史を身近に感じながら学びます。第１１回は古代１１。オンライン

も同時実施。講師：今井敏昭氏（京都産業大学日本文化研究所・上席特別客員研究員）

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/28

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 11 7

簡裁見学と名店「立峰」の懐石コース

木

3,800

11 11 4

定員増員10名→11名

763

井上　芳典 090-7367-1469

11:00～13:00

JR神戸線「西宮駅」改札口

西宮簡裁を見学。お昼は「立峰」へ。甲陽園にあった名料亭「播半」の元総料理長が腕をふるう

「立峰」でいただく懐石料理の数々はまさに芸術品。今回はその懐石料理の一品ごとに込めら

れた業の冴えと盛り付けの美しさ、味付けの深さを堪能して下さい。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/28

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024年10月11日 12/35★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関西 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 7

大人の社会見学でﾗﾝﾁ （大阪企業家ﾐｭｰｼﾞｱﾑ）

木

4,100

11 4 0764

竹田　隆一 090-3716-5491

11:20～15:00

大阪メトロ中央線「堺筋本町駅」西北改札
口（８番出口方面）

ホテルでランチ後、大阪企業家ミュージアムを見学。出身企業の創業者の話が聞けるかも知れ

ません。館内見学90分
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/28

ジャンル

社会・経済

2024 11 7

十一月文楽公演

木

7,500

10 3 0765

桃井　克夫 080-5358-7392

10:30～16:30

文楽劇場正面（大阪メトロ、近鉄、日本橋駅
７号出口すぐ）

演目は未定ですが後日連絡。秋の出し物に相応しい演目を予定されております。ご期待くださ

い。文楽は浪速が発祥の世界文化遺産の一つです。浄瑠璃（太夫）･文楽人形（遣い）･三味線

（太棹）のハーモニーを楽しみましょう。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/28

ジャンル

文学・文芸

2024 11 8

(中止)紫式部ゆかりの宇治を散策

金

5,000

10 ― ―

抽選前申込み少数のため中止

766

中西　太一 090-2321-7878

10:00～14:00

京阪宇治線「宇治駅」改札口

NHK大河ドラマ‘ひかる君へ’が佳境に入ってきました。紫式部ゆかりの宇治を散策。平等院

を初め、源氏物語ミュージアム等を散策。雨天中止は前日迄に連絡。 
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 11 8

「糺の森」周辺散策とランチをご一緒に

金

4,300

15 9 0767

神田　健 090-1485-6738

11:00～14:30

京阪鴨東線「出町柳駅」比叡山口改札

古より下鴨地域は、下鴨神社の関係者の住む村でしたが、大正頃から、糺の森等に惹かれ、学

者・文人が多く住みはじめ「下鴨文化村」とも形容されました。今回は、旧湯川秀樹宅、谷崎潤

一郎の石村亭、川端康成の泉邸等を巡り、昼食は界隈で評判の「ファイル」。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/29

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024年10月11日 13/35★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関西 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 8

中国古代史の「よもやま話」

金

1,000

20 12 0768

山内　祥資 080-5700-0846

13:30～16:00

大阪市立総合生涯学習センター(大阪駅前
第2ﾋﾞﾙ5階)

〇中国古代史の「美女・悪女について」歴史の陰の女性ではなく、歴史そのものを動かした古

代中国の女性達。→西施、王昭君、楊貴妃（三大美女）、則天武后、呂后、西太后（三大悪女)、

等々。特に女性の多数参加乞う。話題提供者：JASS会員木村賢司氏

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/29

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 11 10

てくてくハイク石切から生駒へ

日

1,200

20 9 0769

小田　喜博 090-8821-3392

9:00～14:30

JR環状線「鶴橋駅」外回り近鉄口（沿線の
方は石切駅9:30）

太田さん企画分でコース案内も太田さんが行ってくれます。昨年とは少し違うコースです。鶴

橋駅～石切駅～展望台～石切場跡～こぶし谷～生駒センター～近鉄生駒駅　歩：約８km　

弁当・お茶持参　雨天中止は前日に連絡します。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/31

ジャンル

自然・環境・
自然科学

2024 11 10

お散歩ランチ神戸で世界の料理「フレンチ」

日

7,400

13 11 0770

木村　武司 090-7646-3727

11:40～14:00

阪急神戸線「神戸三宮駅」西改札口を出て
エスカレーターを下りた広場

３回目のご案内。毎回ご参加の皆さんから絶賛のお言葉をいただいています。良い食材を巧

みな技で美味しく調理し､生きている今を美食を通じて謳歌すること｡そんなフレンチの心を上

品で落ち着いた雰囲気の店内で洗練された高級フランス料理を｡器も素敵｡徒歩約10分｡(平

地)

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/31

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 11 11

美味探訪54財界人一押しの季節の和食

月

5,000

10 8 0771

井上　淳信 090-7106-7343

11:40～13:30

阪急箕面線「箕面駅」改札口

関西経済同友会の方々が一押しのお店です。同友会70年史の内部資料で紹介されていま

す。春夏秋冬、その時々の珍味は絶品です。思いもよらぬ味覚に出会えます。３か月に一度の

企画です。季節の和食をお楽しみください。駅から５分です。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/1

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024年10月11日 14/35★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関西 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 11

ちょっと贅沢な昼膳（紅葉鯛）

月

8,000

14 14 0772

米満　弘 090-3270-3456

11:45～14:30

JR神戸線「住吉駅」改札口

お昼にちょっと贅沢をして　気分転換してみませんか。秋口から冬にかけて脂がのってくる「紅

葉鯛」。さしみやアラダキなどはもちろん、最後は「タイ茶漬け」で。住吉駅は、快速も止まります

（新快速はダメ）。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/1

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 11 12

(中止)‘なぜ’がわかるテーブルマジック

火

1,600

15 ― ―

参加者少数のため中止

773

小田　喜博 090-8821-3392

10:00～12:00

大阪市立総合生涯学習センター(大阪駅前
第2ﾋﾞﾙ5階)第１会議室

毎回６～８種類のマジックをご覧頂き、そのうち３つのテーブルマジックを受講生が理解できる

まで、指導します。また、解り易く解説したレシピをお渡し致しますので、復習をして頂く事がで

きます。使用する品物は、トランプほか。教材付。講師：堤幸生氏

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 11 12

女性だけの健康麻雀道場

火

2,700

15 10 0774

藤村　治雄 080-1463-3072

11:00～16:00

梅田「菜の花」（初めての方は案内します）

脳トレに最適と評判の麻雀を梅田「菜の花」で開催。全自動卓、ソフトドリンク飲み放題です。

“賭けない・飲まない・吸わない”の健康麻雀をJASS仲間で、愉快に楽しくエンジョイ。軽食を

用意願います。初めての方の参加も大歓迎。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/1

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 11 12

(中止)楽しいバルーンアート教室（初心者向け）

火

1,800

12 ― ―

抽選前申込み0人のため中止

775

小田　喜博 090-8821-3392

13:30～15:30

大阪市立総合生涯学習センター(大阪駅前
第2ﾋﾞﾙ5階)第１会議室

ゴム風船をひねってイヌやウサギやいろいろなものを作ってみませんか。ハサミ､マジックイン

ク､作品持ち帰り用袋等ご持参ください｡風船等材料付。講師:谷阪洋子
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024年10月11日 15/35★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関西 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 13

昭和天皇即位の餐宴場移築建物と関西大の見学

水

4,900

25 23 0

定員増員15名→25名

776

森山　隆輝 090-1225-9950

10:00～14:00

阪急千里線「千里山駅」西改札口

千里山の千里寺･本堂は昭和天皇が即位された時､宮内庁が京都御所に建てた餐宴場を移築

した建物で､35燈の豪華なシャンデリアがある本堂を拝観後に､法話が上手なご住職から法

話をお聴きします。関西大学へ移動し､学内見学後に､特別室で好評な創作和食を頂きます。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/1

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 11 13

楽しいリコーダーアンサンブル

水

2,800

5 1 0777

大西　宏明 072-753-2247

10:30～12:00

阪急宝塚線「池田駅」改札口

リコーダーは息を吹き込むだけで簡単に音が出る楽器です。指を動かすことで脳トレの効果が

あります。また呼吸の意識が健康増進にもつながります。唱歌など誰もが知っている曲を楽し

みませんか？　貸出用楽器がありますのでご自宅でも練習できます。場所は、別途連絡。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/1

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 11 14

アンデスの縦笛きしもとタローケーナ教室

木

2,800

15 3 0778

八木　通夫 090-1078-4302

10:30～12:00

宝塚池田自治会館（阪急、JR宝塚駅から徒
歩６分、別途案内します）

コンドルは飛んで行くをご自分で演奏してみませんか？竹田の子守歌、琵琶湖周航の歌等も

楽譜なしで吹けるようになります。楽譜が読めなくても大丈夫ご自分専用の笛貸出し自宅で練

習可。途中参加でも吹けるようになります。多方面で活躍中のきしもとタロー先生

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/4

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 11 14

(中止)ぶらりウオーク‘藤原宮’の散策

木

1,500

10 ― ―

抽選前申込み少数のため中止

779

中西　太一 090-2321-7878

10:30～14:00

近鉄橿原線「畝傍御陵前駅」改札口

大和三山の中央に位置し、持統８年（694年）に明日香からこの地に遷都され、唐の長安に

倣った飛鳥時代の本格的な都城です。持統、文武、元明の３天皇が16年間君臨し国家の中心

でした。コスモスでも有名です。徒歩４km。弁当、飲み物持参。雨天中止は前日迄に連絡。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024年10月11日 16/35★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関西 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 14

伝統のうなぎを食する

木

8,300

16 16 0

定員増員15名→16名

780

藤村　治雄 080-1463-3072

11:50～14:00

京阪「祇園四条駅」改札口

創業90年のウナギの老舗卸問屋が運営する「京都祇園４代目菊川」。創業当時から継ぎ足さ

れ続けた秘伝のタレを潜らせた絶品の一本ウナギ。肉厚のパリッ、フワッ、トロッの極上触感を

ご賞味いただきます。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/4

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 11 15

紅葉の名所：高雄、三尾めぐりウォーク

金

1,400

21 20 0

定員増員15名→21名

781

高嶋　順次 090-1023-0138

9:45～16:00

JR「京都駅」中央改札口（正面１Ｆ）

雄大な山々と清流に恵まれた景勝地・高雄。栂ノ尾・高台寺、槙ノ尾・西明寺、高雄・神護寺の

高尾三尾巡りの観光エリアをゆっくりと歩きます。（寺院拝観はなし）歩：約４km。＜往復のバ

ス代は各自負担＞＊弁当・お茶・雨具持参。雨天中止時は前日TEL。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/5

ジャンル

自然・環境・
自然科学

2024 11 15

奈良県屈指の景観美「円成寺」を訪ねる

金

5,000

10 9 0782

折田　一男 090-8790-0580

11:30～16:40

近鉄奈良線「奈良駅」１階観光案内所前

月日亭で会席膳をいただき路線バスを活用して平安時代に創られた円成寺を訪ねます。名勝

を愛でる時間は安堵のとき庭園を楽しみします。歩：庭園内歩：約２km　バス代1500円は各

自

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/5

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 11 15

郷土料理と地酒の美味巡り/宮崎県

金

8,800

15 7 0783

山内　祥資 080-5700-0846

13:00～15:30

JR「大阪駅」中央改札口

〇料理・宮崎牛ステーキ・前菜３種盛り・鮮魚カルパッチョ・サラダ・ご飯・お味噌汁・シャーベッ

ト〇お酒・ビール・焼酎…地酒等多種・日本酒（別払い）飲食の一席は友達づくりの早道！女性

も積極参加を期待して500円引きとします。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/5

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024年10月11日 17/35★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関西 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 17

カラオケ神戸（阪神岩屋駅前なみま）

日

2,500

13 9 0784

小田　喜博 090-8821-3392

12:50～17:00

阪神本線「岩屋駅」改札口

マイク、料理抜群です。家庭的な明るい雰囲気です。仲間とご一緒に楽しい時間を過ごして下

さい。ワンドリンク付。追加飲み物は300円。岩屋駅へは梅田から直通特急で御影駅、各停に

乗り換え。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/7

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 11 18

美味探訪55一風変わった焼肉(なべ焼)

月

5,000

10 2 0785

井上　淳信 090-7106-7343

11:40～14:00

JR神戸線「舞子駅」改札口

アミ焼きや鉄板焼とは違って、中華なべの焼肉です。お肉はやわらかく仕上がり、味は天下一

品です。目の前の明石海峡大橋は世界の絶景で孫文亡命の移情閣やカネボウの武藤邸など

見どころいっぱいです。食後の散策に最適です。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/8

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 11 21

インドネシア総領事館見学

木

5,500

20 14 0786

國司　保夫 090-3266-5058

9:50～15:00

JR「大阪駅」南口前　市バスターミナル乗り
場１船津橋行き53乗り場前

インドネシア共和国総領事館を見学します。世界第四番めの人口を誇るイスラム教徒90％の

親日家のお国です。心斎橋から中の島に領事館が移動して４回目の訪問です昼食は中津に移

動して「バガス」でインドネシア料理を。市バス交通費は各自払い集合時間厳守

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/11

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 11 21

百楽荘の紅葉と食事会

木

7,300

12 12 0787

折田　一男 090-8790-0580

11:30～14:30

近鉄奈良線「学園前駅」北改札口

約1万坪の広大な敷地の中に10棟の個性的な数寄屋造りの離れが点在しています。秋はまさ

に秋光の庭とよぶにふさわしいものとなります。タクシーで移動しますので足に自信のない方

も是非ご参加ください。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/11

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024年10月11日 18/35★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関西 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 21

上方演芸特選会

木

2,500

15 7 0788

桃井　克夫 080-5358-7392

12:30～16:00

文楽劇場正面（大阪メトロ日本橋駅、近鉄
日本橋駅７号出口すぐ）

賑やかさを取り戻したなんば界隈です。日本橋の国立文楽劇場へとお出掛けください。落語・

浪曲・漫才・漫談・奇術・太神楽等々、さまざまな上方演芸を小劇場で目の前でお楽しみ下さ

い。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/11

ジャンル

芸術（観劇・
観賞）

2024 11 21

(中止)リーガロイヤルホテル京都のランチビュッフェ

木

4,100

20 ― ―

抽選前申込み少数のため中止

789

小田　喜博 090-8821-3392

13:10～15:30

JR「京都駅」中央改札口

少しお値打ちランチビュッフェ。出来立てを味わえるライブキッチン、美しい冷製料理や、ショー

ケースに入ったデザートまで、５つの個性豊かなビュッフェエリアに、シェフがうみだす独創的な

お料理をお楽しみください。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 11 21

(中止)心の安定を求めてー坐禅へのご招待

木

1,800

5 ― ―

先方都合により中止

790

井上　芳典 090-7367-1469

13:20～16:00

阪急神戸線「六甲駅」改札口　

心の平安を求め、禅宗の古刹の本堂で心静かに坐禅を試みませんか？　お茶と和菓子をいた

だきながら、住職のお話もあります。椅子での坐禅もご用意していますのでお気軽にご参加下

さい。＊会場は祥龍寺

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 11 22

お口の健康が寿命を決める！

金

5,500

7 7 2791

井上　芳典 090-7367-1469

12:00～15:00

阪神本線「芦屋駅」東改札口

お食事はもちろん芦屋随一のイタリアンの名店での楽しい、おいしいコース料理をどうぞ。健

康シリーズの今回はお口の健康。すべての病気は「お口」とつながっています。死ぬまで元気で

楽しく食べられる、話せるためのお口の手入れ、オーラルフレイルについて考えます。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/12

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024年10月11日 19/35★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関西 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 21

(開催日変更11/22→11/21)やさしい経済教室/経済の現場を見学

木

1,800

10 5 0

開催日変更11/22(金)→11/21(木)・会場手配の都合により

792

山内　祥資 080-5700-0846

13:30～15:00

大阪市立総合生涯学習センター（大阪駅前
第2ﾋﾞﾙ5階）

日本銀行、東京証券取引所の現場をDVDで見学、そこでその経済的役割を学びます。最後に

総括として「経済学とは何か」をおさらいします。（DVD池上彰経済教室）
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/11

ジャンル

社会・経済

2024 11 23

船越先生と歩く大阪散歩５：上町台地を歩く

土

3,800

15 12 0793

藤村　治雄 080-1463-3072

10:30～14:00

JR大阪環状線「桃谷駅」北口改札

第５回は、桃谷駅から細工谷あたりの地形や、真田山の寺町、真田丸跡、陸軍墓地などをめぐ

ります。古代から続く地形で、歴史的にも興味深いところです。解散玉造駅。歩き約３km。中

止は前日TEL。案内人：大阪大教授：船越幹央氏。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/13

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 11 24

てくてくハイク２　大阪市の歴史を巡る

日

1,200

20 7 0794

小田　喜博 090-8821-3392

10:00～14:30

JR「大阪駅」中央改札口日本旅行前

緒方洪庵の墓、大阪城の遺構、福沢諭吉誕生地など大阪市の歴史を巡ります。扇町公園～緒

方洪庵の墓～大阪城の遺構～八軒家浜～中之島～適塾～豪商淀屋跡～蛸の松～福沢諭吉

誕生地～ＪＲ「福島駅」　歩：約９km　弁当・お茶持参　雨天中止は前日に連絡します。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/14

ジャンル

自然・環境・
自然科学

2024 11 24

お散歩ランチ神戸で世界の料理「日本料理」

日

7,000

11 11 0795

木村　武司 090-7646-3727

11:40～14:00

阪急神戸線「神戸三宮駅」西改札口を出て
エスカレーターを下りた広場

こじんまりとしたミシュラン１つ星のお店です｡出てくる料理は手の込んだ繊細な逸品ばかりで､

お箸をつけるのがもったいない気分になます｡丁寧な仕事が光る料理に加え､四季を表現した

盛り付けにもびっくり｡毎回ご参加の皆さんから絶賛のお声をいただいています｡徒歩7分

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/14

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024年10月11日 20/35★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関西 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 26

JASS版古寺巡礼紅葉で有名な「長谷寺」

火

3,800

10 4 0796

中西　太一 090-2321-7878

10:00～14:00

近鉄大阪線「長谷寺駅」改札口

長谷寺は真言宗豊山派の総本山で西国三十三所の第八番札所でも有名です。「枕草子」「源

氏物語」「更科日記」と平安期以降の文学に再三登場しております。秋の紅葉を堪能下さい。

昼食は門前近くの「田中屋」でお楽しみ下さい。雨天中止は前日迄に連絡。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/15

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 11 27

バスで行く西国33カ所巡り12：谷汲山華厳寺他

水

17,200

25 22 0797

藤村　治雄 080-1463-3072

8:15～18:00

大阪なんばバスターミナル

西国３３カ所巡拝の最終回は、滋賀五個荘の【３２番】観音正寺と【３３番】谷汲山華厳寺を巡り

ます。今回の観音正寺も難所の一つで、途中バスからタクシーに乗り換えて参拝します。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/15

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 11 27

義犬伝説の「犬鳴山」第３弾

水

1,500

20 2 0798

井上　淳信 090-7106-7343

9:10～14:00

JR阪和線「日根野駅」バスロータリー

軽いハイキング。約１時間で七宝瀧寺へ。最初の15分上り坂。あとはなだらかな山道。川・無数

の滝・川風・カジカや鳥の鳴き声・断層群など絶景。春夏秋冬楽しめます。今回は紅葉！　昼食

は名物「空」で（2000円前後実費）地域文化伝承の日本遺産。少雨決行

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/15

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 11 28

アンデスの縦笛きしもとタローケーナ教室

木

2,800

15 4 0799

八木　通夫 090-1078-4302

10:30～12:00

宝塚池田自治会館（阪急、JR宝塚駅から徒
歩６分、別途案内します）

コンドルは飛んで行くをご自分で演奏してみませんか？竹田の子守歌、琵琶湖周航の歌等も

楽譜なしで吹けるようになります。楽譜が読めなくても大丈夫ご自分専用の笛貸出し自宅で練

習可。途中参加でも吹けるようになります。多方面で活躍中のきしもとタロー先生

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/18

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024年10月11日 21/35★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関西 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 28

丘の上の一軒家で極上のフレンチ

木

5,900

15 14 0

定員増員7名→15名

800

井上　芳典 090-7367-1469

11:30～14:00

阪急・阪神神戸線「新開地駅」東改札口

築85年。かつて文化人が集うサロンでもあった有形文化財の邸宅レストランでいただく創作フ

レンチ。発酵食品を使った奥深い味わいのコース料理と日本酒のマリアージュをお楽しみくだ

さい。窓から眼下に広がる街並みや海の眺めもごちそうです。徒歩約15分あり。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/18

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 11 28

外から見た日本史/ロシアの東進と日本の関係

木

2,000

20 13 0801

山内　祥資 080-5700-0846

13:30～15:00

大阪市立総合生涯学習センター（大阪駅前
第2ﾋﾞﾙ5階）

幕末から戦前の日本では、最も警戒すべき相手がロシアでした。16世紀以来の東に向かうロ

シアの政策を歴史的にたどり、隣国としてのロシアを再認識します。日本外交は欧米協調一辺

倒では済まない、独自の選択を強いられます。講師：神戸学院大学特任講師　鵜飼昌男先生

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/18

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 11 29

人気のﾌﾟﾘｻﾞｰﾌﾞﾄﾞﾌﾗﾜｰを楽しむ

金

4,300

10 4 0802

藤村　治雄 080-1463-3072

10:00～12:00

大阪市立総合生涯学習センター(大阪駅前
第2ﾋﾞﾙ5階)会議室

美しさが長持ちし人気のプリザーブドフラワー。色とりどりの材料を使った自分好みのアレンジ

で。今回は、お正月飾りを作ります。講師：上田佳子さん。材料費含む
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/19

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 11 30

超人気の鰻店と健康運・財運の神社へご案内Ｂ

土

5,300

15 5 0803

森山　隆輝 090-1225-9950

9:00～14:00

大阪メトロ御堂筋線・四ッ橋線「大国町駅」
北改札口

週刊文集の『日本旨いもの100選』で鰻の部で掲載された唯一の鰻店にご案内致します。大

阪・八阪神社の巨大な獅子の口の中にある祭神は大阪のパワースポットで、健康運、財運、恋

愛運のご利益を頂きます。セリツアーにも参加し、卸売市場からお土産も頂きます。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/20

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024年10月11日 22/35★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関西 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 30

JASSぶらりウオーク　紅葉の摂津峡を満喫

土

1,300

20 20 0

定員増員15名→20名

804

宮永　佳明 090-2042-9940

10:00～15:00

JR京都線「高槻駅」改札口　

秋の三好山の紅葉と芥川の清流を眺めながら摂津峡の渓谷を満喫。今回は、夫婦岩、山口誓

子句碑、屏風岩、三好長慶像、桜広場、もみじ谷、祥風苑足湯を探訪。（約3km歩行、高低差

少、現地へバス：片道220円）歴史解説の地元ガイド付。当日弁当飲み物持参。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/20

ジャンル

自然・環境・
自然科学

2024 12 1

能楽/大槻能楽堂

日

5,500

10 3 0805

山内　祥資 080-5700-0846

12:30～17:00

大槻能楽堂（大阪メトロ谷町四丁目駅or谷
町六丁目駅徒歩7分）

演目・能　楊貴妃　梅若基徳・狂言　昆布売・能　春日龍神龍女之舞井戸良祐年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/21

ジャンル

芸術（観劇・
観賞）

2024 12 2

(中止)西陣伝統の暮らしの文化と食を体感

月

8,000

15 ― ―

店の都合により中止

806

藤村　治雄 080-1463-3072

10:30～14:00

京都地下鉄烏丸線「今出川駅」南改札口

明治18年創業の西陣織の問屋の姿を暮らしに息づく形で今に残す「くらしの美術館冨田屋（と

んだや）」で京都の暮らしと文化の説明を受け、伝統の点心弁当をいただきます。日本人の心

を守り続ける気心をぜひ体感ください。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 12 7

北新地銀平でお食事

土

5,200

20 20 0807

國司　保夫 090-3266-5058

11:35～14:00

JR東西線「北新地駅」東改札口

魚の美味しい店と評判高い純和風のお店で、JASSメニューでランチを。近海の地魚を中心に

簑島や、室戸岬から直送する鮮度抜群のお魚だけを使用して新鮮な魚を料人が美しく、お造り

や煮つけている。煮魚は圧巻（びっくりされること請け負います）

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/27

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024年10月11日 23/35★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関西 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 12 2

(中止)吉本新喜劇

月

5,900

10 ― ―

抽選前申込み少数のため中止

808

桃井　克夫 080-5358-7392

14:00～17:00

難波グランド花月前（大阪メトロ御堂筋線な
んば駅南出口徒歩３分）

大阪みなみの難波・道頓堀界隈に賑やかさが戻ってきました。お笑いは百薬の長、健康で長生

き！　テレビとは違った生の迫力を肌で感じて下さい。誰が、何を、は当日のお楽しみ！　★11

月１日から取消不可

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

芸術（観劇・
観賞）

2024 12 3

170円でぐるっと和歌山から学研都市線大回り

火

2,100

30 26 0

定員増員20名→30名

809

小田　喜博 090-8821-3392

9:45～17:15

JR「大阪駅」中央改札口を出た日本旅行前
　

初めて学研都市線を利用します。大阪駅からJR一駅運賃の170円で和歌山、奈良、京都、学

研都市線の電車を乗り継ぎ、車窓から秋の景色を楽しみながら新大阪駅まで帰ります。駅の

外には出られません。乗継５回。170円は自己負担。（解散：新大阪）

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/22

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 12 3

昼飲み放浪記・京橋編

火

4,500

7 6 0810

井上　芳典 090-7367-1469

12:00～14:30

JR環状線「京橋駅」東改札口（京阪寄り）

騒がしいが活気のある下町の居酒屋でちょっと昼飲み。うまい・安い・楽しいの３拍子そろった

繁華街の人気居酒屋を求めて阪神間を放浪しましょう。今回は京橋で人気の海鮮居酒屋で新

鮮な刺身などをつまみながらの昼飲み。料理とドリンク１杯付きです。食後穴場にご案内！

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/22

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 12 3

カラオケお初天神「三喜」

火

2,800

10 2 0811

森　俊文 090-9047-1880

13:00～17:30

三喜（北区曽根崎新地2丁目5-36　1Ｆ）

数年前にJASSのイベントで行っていた店です。今回から月1回開催で、カラオケで唄うことの

喜び、お友達の輪を広げる機会としてご利用していただこうと企画しました。10名限定です。１

ドリンク付き出し付き

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/22

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024年10月11日 24/35★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関西 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 12 3

世界の英雄列伝ーその３

火

1,500

15 2 0812

小林　博也 090-5010-2607

14:00～16:00

大阪市立総合生涯学習センター(大阪駅前
第2ﾋﾞﾙ5階)研修室

世界史上、名だたる多くの英雄達。彼らはどのようにして誕生し、常人では為し得ない活躍を

し、亡くなっていったのか、そして、その後は・・。今回はネルソン提督、ナポレオン、ヒトラーを取

り上げます。講師:奥村征照氏・（株）ジェイエスエス取締役会長

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/22

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 12 4

読売テレビ見学と昼食は局内の社員食堂で

水

3,900

13 13 13813

森山　隆輝 090-1225-9950

9:30～13:00

JR大阪環状線「大阪城公園駅」改札口

読売テレビでスタジオや放送機器を見学。当日、収録があれば生放送が見れます。昼食は外

部の人が入れない局内の社員食堂でカフェテリア方式で、お好きなものをいくらでも。運が良

ければ収録前後の人気タレントや女子アナに会えるかも。読売テレビからのお土産付きです。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/22

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 12 4

ぶらりウォーク：京都町家小路散策(祇園他)

水

1,300

20 9 0814

高嶋　順次 090-1023-0138

12:30～15:30

阪急京都線「京都河原町駅」中央改札口

ぶらりウォーク、今回は京の花街・祇園。その典型美のひとつ祇園白川が流れる四条以北の祇

園町の富永町・古門前町・新門前町・新橋通等を、趣のある街の風情を感じながらゆっくりと

散策します。歩：約３km。＊昼食を済ませてお集まり下さい。雨天中止時は前日TEL。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/22

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 12 5

もう一度学ぶ日本史（１２）：古代１２

木

2,200

20 20 0

定員増員18名→20名

815

藤村　治雄 080-1463-3072

9:45～11:45

大阪市立総合生涯学習センター(大阪駅前
第2ﾋﾞﾙ5階)研修室

図や写真の掲載が豊富な山川出版社「詳説 日本史図録第10版 990円」（高校日本史の副教

材、各自購入）を使い、日本の歴史を身近に感じながら学びます。第１２回は古代１２。オンライ

ンも同時実施。講師：今井敏昭氏（京都産業大学日本文化研究所・上席特別客員研究員）

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/25

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024年10月11日 25/35★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関西 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 12 5

レトロ建築でランチ：中之島図書館

木

6,100

11 8 0816

竹田　隆一 090-3716-5491

11:20～14:00

大阪ﾒﾄﾛ御堂筋線「淀屋橋駅」北改札口（１
番出口）

レトロ建築の中之島図書館内のカフェでスモーブローランチコース（デンマークのオープンサン

ドイッチ）。食後、図書館ガイドツアーでお土産あり。館内見学60分
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/25

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 12 6

歴史で辿る日本の古寺名刹シリーズ３

金

2,000

20 10 0817

山内　祥資 080-5700-0846

13:30～15:00

大阪市立総合生涯学習センター(大阪駅前
第2ﾋﾞﾙ5階)

平安時代＜密教と曼荼羅世界＞最澄と空海は中国の唐に渡り、密教を学ぶ。この二人によっ

て、平安の都にもたらされた密教は次第に受けられていく。○延暦寺、○教王護国寺（東寺）、

○神護寺、○金剛峯寺、○園城寺（三井寺）、〇室生寺 解説：法輪寺住職　宮﨑純光師

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/26

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 12 7

白雪菊正宗桜正宗蔵巡りかねてつ竹輪蒲鉾体験

土

4,900

10 3 0818

前川　泰雄 090-5901-5752

10:00～16:00

阪神本線「住吉駅」改札口

灘五郷～白鶴：酒造り歴史映像道具が一目で分る。菊正宗：年間10万人来館者350年酒造

りの世界へ誘う。桜正宗：地域振興の一助後世に遺すべし。桜宴にて酒蔵御前をどうぞ。かね

てつ：竹輪蒲鉾手造り体験魚のすり身を使って造る。今年も健康に感謝、来年もよいお年を。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/27

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 12 7

大阪から奈良へ「暗がり峠」を越えて

土

1,300

10 4 0819

中西　太一 090-2321-7878

10:30～14:30

近鉄奈良線「枚岡駅」改札口

古くから、大阪から奈良への生駒山脈越えのルートは数ある中で、最短ルートの「暗がり峠」越

えを今回実施致します。徒歩：６km。お弁当、飲み物持参。雨天中止は前日迄に連絡。解散は

近鉄生駒線東生駒駅。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/27

ジャンル

自然・環境・
自然科学

2024年10月11日 26/35★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関西 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 12 8

てくてくハイク三郷から明神山へ

日

1,200

20 11 0820

小田　喜博 090-8821-3392

10:00～14:30

JR大和路線「三郷駅」改札口

太田さん企画分でコース案内も太田さんが行ってくれます。八幡神社～明神山（273.6m）～

畠田公園～JR・近鉄王寺駅　歩：約７km　一般向き　弁当・お茶持参　雨天中止は前日に連

絡します。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/28

ジャンル

自然・環境・
自然科学

2024 12 1

(開催日変更12/8→12/1)お散歩ランチ神戸で世界の料理「ビストロ」

日

4,700

17 8 0

開催日変更12/8(日)→12/1(日)・先方都合により

821

木村　武司 090-7646-3727

11:45～14:00

阪急神戸線「神戸三宮駅」西改札口を出て
エスカレーターを下りた広場

好評のため6度目の企画です。「この場所で。このお店で。この価格で。お肉とお魚が出るなん

て…」と参加された皆さんに大変喜んでいただいた綺麗なお店です。集合場所から僅か３分。

前回キャンセル待ちの方、是非お待ちしています。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/21

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 12 10

日本銀行の見学昼食は会員制の大阪倶楽部で

火

5,900

14 14 13

定員増員13名→14名

822

森山　隆輝 090-1225-9950

9:40～13:30

大阪ﾒﾄﾛ御堂筋線「淀屋橋駅」北改札口

東京駅を設計した、辰野金吾による荘厳な造りの日本銀行大阪支店を訪ねます。空港以上の

厳重なチェックを受けて入行です。内部については入行後のお楽しみに。必ず健康保険証等

のご持参と男性はネクタイを。昼食は会員制の大阪倶楽部で名物のタンシチュウ他を頂きま

す。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/29

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 12 10

歴史と美の都、ロシア・サンクトペテルブルク

火

1,000

15 3 0823

小林　博也 090-5010-2607

10:00～11:30

大阪市立総合生涯学習センター(大阪駅前
第2ﾋﾞﾙ5階)研修室

ロシア帝国の首都として、そして港湾都市として栄えた歴史的都市。今も、多くの宮殿や教会、

美術館などが当時の姿を残し、ヨーロッパで最も美しい街に数えられています。ウクライナ戦争

で、観光できなくなった今、大阪に居ながら散策していませんか。案内は小林博也

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/29

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024年10月11日 27/35★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関西 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 12 10

‘なぜ’がわかるテーブルマジック

火

1,600

15 4 0824

小田　喜博 090-8821-3392

10:00～12:00

大阪市立総合生涯学習センター(大阪駅前
第2ﾋﾞﾙ5階)第１会議室

毎回６～８種類のマジックをご覧頂き、そのうち３つのテーブルマジックを受講生が理解できる

まで、指導します。また、解り易く解説したレシピをお渡し致しますので、復習をして頂く事がで

きます。使用する品物は、トランプほか。教材付。講師：堤幸生氏

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/29

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 12 10

女性だけの健康麻雀道場

火

2,700

15 12 0825

藤村　治雄 080-1463-3072

11:00～16:00

梅田「菜の花」（初めての方は案内します）

脳トレに最適と評判の麻雀を梅田「菜の花」で開催。全自動卓、ソフトドリンク飲み放題です。

“賭けない・飲まない・吸わない”の健康麻雀をJASS仲間で、愉快に楽しくエンジョイ。軽食を

用意願います。初めての方の参加も大歓迎。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/29

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 12 10

(中止)ガスビル食堂で豪華な西洋料理コースを賞味４

火

6,500

9 ― ―

抽選前申込み少数のため中止

826

宮永　佳明 090-2042-9940

12:00～13:30

大阪ﾒﾄﾛ御堂筋線「淀屋橋駅」南改札口

ガスビル食堂（最上階）で御堂筋界隈の素晴らしい景色を眺めながら本物の西洋料理、独自

の欧風料理のフルコースを賞味します。メインデｲッシュは、牛ヒレステーキもしくは旬のお魚料

理です。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 12 10

(中止)楽しいバルーンアート教室（初心者向け）

火

1,800

12 ― ―

抽選前申込み0人のため中止

827

小田　喜博 090-8821-3392

13:30～15:30

大阪市立総合生涯学習センター(大阪駅前
第2ﾋﾞﾙ5階)第１会議室

ゴム風船をひねってイヌやウサギやいろいろなものを作ってみませんか。ハサミ､マジックイン

ク､作品持ち帰り用袋等ご持参ください｡風船等材料付。講師:谷阪洋子
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024年10月11日 28/35★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関西 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 12 11

楽しいリコーダーアンサンブル

水

2,800

5 1 0828

大西　宏明 072-753-2247

10:30～12:00

阪急宝塚線「池田駅」改札口

リコーダーは息を吹き込むだけで簡単に音が出る楽器です。指を動かすことで脳トレの効果が

あります。また呼吸の意識が健康増進にもつながります。唱歌など誰もが知っている曲を楽し

みませんか？　貸出用楽器がありますのでご自宅でも練習できます。場所は、別途連絡。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/29

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 12 11

美味探訪56城崎温泉・西村屋のカニ料理

水

18,000

10 4 0829

井上　淳信 090-7106-7343

11:40～14:00

JR神戸線「三ノ宮駅」中央改札口

冬の味覚の王者カニ料理はいかがでしょうか！創業160年の城崎・西村屋の直営店です。カ

ニ酢・お造り・カニすき鍋・カニサラダなど豪華メニュー。◎上手な松葉カニの楽しみ方もレシピ

でお伝えします。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/29

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 12 12

アンデスの縦笛きしもとタローケーナ教室

木

2,800

15 3 0830

八木　通夫 090-1078-4302

10:30～12:00

宝塚池田自治会館（阪急、JR宝塚駅から徒
歩６分、別途案内します）

コンドルは飛んで行くをご自分で演奏してみませんか？竹田の子守歌、琵琶湖周航の歌等も

楽譜なしで吹けるようになります。楽譜が読めなくても大丈夫ご自分専用の笛貸出し自宅で練

習可。途中参加でも吹けるようになります。多方面で活躍中のきしもとタロー先生

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/2

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 12 13

阪急沿線ハイク・ロックガーデンから有馬へ

金

1,200

20 4 0831

小田　喜博 090-8821-3392

9:00～16:30

阪急神戸線「芦屋川駅」改札口　北出口トイ
レ側

年末恒例行事。ロックガーデン～風吹岩～横池～雨ヶ峠～本庄橋跡～一軒茶屋～六甲最高

峰（931m）～有馬（温泉）　歩：約13km　やや健脚向き　弁当・お茶持参　雨天中止は前日に

連絡します。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/3

ジャンル

自然・環境・
自然科学

2024年10月11日 29/35★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関西 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 12 13

戦争を考える/戦争を起こした独裁者と熱狂

金

1,800

10 7 0832

山内　祥資 080-5700-0846

13:30～15:00

大阪市立総合生涯学習センター(大阪駅前
第2ﾋﾞﾙ5階)

〇すべてはお国のため！庶民の生活はだんだん窮屈に→〇お国のためと熱狂する国民をさら

に煽ったマスコミ→〇ヨーロッパでも熱狂があった→〇「ユダヤ人」という敵をつくり、ドイツ国

民を団結させたヒトラー。資料：池上彰「戦争を考える」DVD

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/3

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 12 14

年末の木津卸売市場見学と模擬セリ参加

土

3,200

20 14 0833

小田　喜博 090-8821-3392

9:30～14:00

大阪ﾒﾄﾛ御堂筋線「大国町駅」北改札口　地
下１番出口

木津卸市場で催される模擬セリに参加しませんか。和牛や鮮魚が格安にセリ落とせます。市場

内では一般の人も自由に購入できます。昼食は市場内で新鮮なJASS特製ランチ（厚岸産の

牡蠣付）を食します。木津市場からのお土産有り。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/4

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 12 15

カラオケ神戸（阪神岩屋駅前なみま）

日

2,500

13 10 0834

小田　喜博 090-8821-3392

12:50～17:00

阪神本線「岩屋駅」改札口

マイク、料理抜群です。家庭的な明るい雰囲気です。仲間とご一緒に楽しい時間を過ごして下

さい。ワンドリンク付。追加飲み物は300円。岩屋駅へは梅田から直通特急で御影駅、各停に

乗り換え。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/5

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 12 18

レトロ建築でランチ：ｼｪﾗﾄﾝ都ﾎﾃﾙ大阪

水

6,300

11 3 0835

竹田　隆一 090-3716-5491

11:20～14:00

近鉄大阪線「大阪上本町駅」地上改札口

村野藤吾の遺作建築の旧都ホテル大阪で中華ランチコース。食後、近鉄百貨店、近鉄本社ビ

ルも見学。歩：２km
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/6

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024年10月11日 30/35★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関西 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 12 18

美味探訪57本格的インドカレー

水

3,500

20 2 0836

井上　淳信 090-7106-7343

11:40～13:30

JR神戸線「三ノ宮駅」中央改札口

インド人スタッフが本格的インドカレーを楽しませてくれます（主食はナン）。日本語が通じま

す。料理を音楽や映像とともにお楽しみ下さい。北野坂ですから、行きはタクシー、帰りは北野

散策・シティループ・タクシーなど交通至便です。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/6

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 12 18

JASSレトロ映画館/「君の名は｣

水

2,000

10 6 0837

山内　祥資 080-5700-0846

12:50～17:00

大阪市立総合生涯学習センター(大阪駅前
第2ﾋﾞﾙ5階)

「忘却とは忘れ去ることなり…」すれ違いドラマの原点とも言える不朽の名作。＜あらすじ>昭

和20年５月24日の東京大空襲の夜、数寄屋橋の上で出会った真知子と春樹。半年後の夜、

この橋の再会を誓うが、不運にも…。＜監督＞大庭秀雄＜主演＞佐田啓二、岸恵子

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/6

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 12 19

毛布生産量日本一を誇る街を訪ねる

木

4,500

15 9 0838

折田　一男 090-8790-0580

11:00～14:30

南海本線「泉大津駅」２階改札口

1882年日本初の毛布が泉大津で誕生しました。その生産量は国内で生産される90％を誇り

ます。歴史を知り、他繊維製品も見学して駅近ホテルで会席膳をいただきます。歩：平坦約

２km

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/9

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 12 19

(中止)心の安定を求めてー坐禅へのご招待

木

1,800

5 ― ―

先方都合により中止

839

井上　芳典 090-7367-1469

13:20～16:00

阪急神戸線「六甲駅」改札口

心の平安を求め、禅宗の古刹の本堂で心静かに坐禅を試みませんか？お茶と和菓子をいた

だきながら、住職のお話もあります。椅子での坐禅もご用意していますのでお気軽にご参加下

さい。　＊会場は祥龍寺

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024年10月11日 31/35★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関西 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 12 22

てくてくハイク２　元茨木川緑地から総持寺

日

1,200

20 14 0840

小田　喜博 090-8821-3392

10:00～14:30

阪急京都線「茨木市駅」北改札口（京都寄り
改札）

茨木川が昭和24年に田中町から下流が廃川となり、全長約５kmの元茨木川緑地になりまし

た。茨木神社～元茨木川緑地～西河原公園～疣水（ｲﾎﾞﾐｽﾞ）神社～総持寺～三輪神社～阪

急富田駅・JR摂津富田駅　歩：約９km　弁当・お茶持参　雨天中止は前日に連絡します。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/12

ジャンル

自然・環境・
自然科学

2024 12 23

天満天神繁昌亭

月

2,900

20 7 0841

桃井　克夫 080-5358-7392

13:00～16:30

繁昌亭前（大阪ﾒﾄﾛ南森町駅orJR東西線大
阪天満宮駅）

繁昌亭の上方落語他を楽しむ人達が戻って来ました。笑顔は周りを楽しく暖かくしてくれま

す。また私達が繁昌亭で楽しむことによって、上方落語・落語家とその文化を支えることになり

ます。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/13

ジャンル

文学・文芸

2024 12 29

第９シンフォニーの夕べ

日

7,000

20 10 0842

山内　祥資 080-5700-0846

16:30～19:00

フェスティバルホール会場入口前(最寄駅
大阪メトロ肥後橋駅)

〇演奏：大阪フィルハーモニー交響楽団　〇指揮：ユベール・スダーン　〇独唱：今井実希、富

岡明子、福井敬、妻屋秀和　〇合唱：同交響楽団/合唱指揮：福島章恭
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/19

ジャンル

芸術（観劇・
観賞）

2024 10 17

(追加イベント)古代を体感①：明日香村探索①

木

1,800

18 16 ―

集合時間10：10集合～15：00　　集合場所：近鉄吉野線「飛鳥駅」改札口　　　定員
増員15名→18名

843

藤村　治雄 080-1463-3072

10：10～15:00

近鉄吉野線「飛鳥駅」改札口　

関西地区には、古代の遺跡が豊富にあり、調査もどんどん進んでいます。現地を見ることで、

古代を体感します。第1回は、その一番の宝庫・明日香村。飛鳥宮から天武・持統陵まで。お弁

当・お茶持参。歩：約５km　雨天中止は、前日Tel　バス代各自負担

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024年10月11日 32/35★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関西 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 19

(追加イベント)古代を体感②：明日香村探索②

火

1,800

18 17 0

集合時間10：10集合～15：00　　集合場所：近鉄吉野線「飛鳥駅」改札口　　　定員
増員15名→18名

844

藤村　治雄 080-1463-3072

10:10～15:00

近鉄吉野線「飛鳥駅」改札口　

古代を体感の第２回も、明日香村。飛鳥歴史公園館で映像を楽しんでから、中尾山古墳（文武

天皇陵？）、高松塚古墳、牽牛子けんごし塚古墳（斉明天皇陵？）他へ。お弁当・お茶持参　

歩：約５km　雨天中止は、前日Tel

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/8

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 11 21

(追加イベント)おしゃべりランチｉｎｇ＋Ａ

木

3,200

15 2 0

時間11：00～14：00　　集合場所：阪急「十三駅」西改札口　プラザホテルロビー可
（11：10）

845

藤村　治雄 080-1463-3072

１１：００～１４：００

阪急「十三駅」西改札口（プラザホテルロ
ビーは11：10）

80歳の壁を越えた方々（越える前の方も）に元気な90歳台を迎えていただくため、愉快なお

しゃべりをしながらの昼食＆脳の活性化のための簡単なゲーム等を用意しました。是非お誘い

合わせてご参加願います。ホテルプラザのランチを用意しています。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/11

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 11 11

川柳

月

1,400

20 4 07002

大西　宏明 072-753-2247

13:00～15:00

大阪市立淀川区民センター

川柳は人間風詠の短文芸、気軽に川柳を楽しみませんか。｢笑い、軽み、うがち｣で五七五にま

とめます。鉛筆とメモ1枚で気軽に楽しめます。一度ご見学してみませんか。講師：番傘川柳本

社　大堀正明氏

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/1

ジャンル

文学・文芸

2024 12 2

川柳

月

1,400

20 4 07003

大西　宏明 072-753-2247

13:00～15:00

大阪市立淀川区民センター

川柳は人間風詠の短文芸、気軽に川柳を楽しみませんか。｢笑い、軽み、うがち｣で五七五にま

とめます。鉛筆とメモ1枚で気軽に楽しめます。一度ご見学してみませんか。講師：番傘川柳本

社　大堀正明氏

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/22

ジャンル

文学・文芸

2024年10月11日 33/35★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関西 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 10 22

カラオケ北新地「とし」

火

2,800

15 5 ―7005

森　俊文 090-9047-1880

13:00～17:30

とし（北区曽根崎新地１丁目８-４ 永楽渡辺
ビル１Ｆ☎06-6341-7720）

定型のイベントにしました。お気軽に歌の上手下手は関係なく、カラオケで唄うことの喜びで、

お友達の輪を広げる機会としてご利用して下さい。１ドリンク付きだし付き。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 11 12

カラオケ北新地「とし」

火

2,800

15 5 07006

森　俊文 090-9047-1880

13:00～17:30

とし（北区曽根崎新地１丁目８-４ 永楽渡辺
ビル１Ｆ☎06-6341-7720）

定型のイベントにしました。お気軽に歌の上手下手は関係なく、カラオケで唄うことの喜びで、

お友達の輪を広げる機会としてご利用して下さい。１ドリンク付き出し付き。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/1

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 11 26

カラオケ北新地「とし」

火

2,800

15 5 07007

森　俊文 090-9047-1880

13:00～17:30

とし（北区曽根崎新地１丁目８-４ 永楽渡辺
ビル１Ｆ☎06-6341-7720）

定型のイベントにしました。お気軽に歌の上手下手は関係なく、カラオケで唄うことの喜びで、

お友達の輪を広げる機会としてご利用して下さい。１ドリンク付きだし付き。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/15

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 12 10

カラオケ北新地「とし」

火

2,800

15 7 07008

森　俊文 090-9047-1880

13:00～17:30

とし（北区曽根崎新地１丁目８-４ 永楽渡辺
ビル１Ｆ☎06-6341-7720）

定型のイベントにしました。お気軽に歌の上手下手は関係なく、カラオケで唄うことの喜びで、

お友達の輪を広げる機会としてご利用して下さい。１ドリンク付きだし付き。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/29

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024年10月11日 34/35★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関西 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 12 24

カラオケ北新地「とし」

火

2,800

15 4 07009

森　俊文 090-9047-1880

13:00～17:30

とし（北区曽根崎新地１丁目８-４ 永楽渡辺
ビル１Ｆ☎06-6341-7720）

定型のイベントにしました。お気軽に歌の上手下手は関係なく、カラオケで唄うことの喜びで、

お友達の輪を広げる機会としてご利用して下さい。１ドリンク付き出し付き。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/13

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 11 11

(中止)楽しいJASS囲碁会へ

月

3,300

10 ― ―

抽選前申込み0人のため中止

7011

山内　祥資 080-5700-0846

13:00～17:00

囲碁倶楽部｢爛柯｣（大阪駅前第3ﾋﾞﾙ17階
☎06-4796-4115)

囲碁ファンの皆さん！　JASS定型としての復活です。初心者、棋力今一の方、逆に高段者、実

力者等棋力不問での開催です。開催を重ねながら、JASS棋力ランクの設定、手合い調整を

行います。開催最少人数は４名。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 12 9

(中止)楽しいJASS囲碁会へ

月

3,300

10 ― ―

抽選前申込み0人のため中止

7012

山内　祥資 080-5700-0846

13:00～17:00

囲碁倶楽部｢爛柯｣（大阪駅前第3ﾋﾞﾙ17階
☎06-4796-4115)

囲碁ファンの皆さん！　JASS定型としての復活です。初心者、棋力今一の方、逆に高段者、実

力者等棋力不問での開催です。開催を重ねながら、JASS棋力ランクの設定、手合い調整を

行います。開催最少人数は４名。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024年10月11日 35/35★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 


