
イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 10 22

(開催日変更10/1→10/22)東証Arrows見学（兵どもが夢の跡）

火

3,600

10 8 ―

開催日変更10/1(火)→10/22(火)

5

藪中　博文 080-1126-1173

13:00～16:00

メトロ東西線・日比谷線｢茅場町駅｣出口10
地上（JASS旗目印）

兜町の超せっかち証券マンがこよなく愛した、老舗の元祖サイコロステーキランチをいただいた

後､東証Arrowsを見学（案内付）。運が良ければ、上場の鐘を鳴らす企業があるかも。株式投

資体験コーナーでは、模擬トレードを体験（成績優秀者には豪華(？)賞品を贈呈）。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

社会・経済

2024 10 13

(開催日変更10/8→10/13)海釣り会アジと真鯛とウイリー五目釣り

日

10,000

11 6 ―

開催日変更10/8(火)→10/13(日)・雨と風が強い予報のため

24

田中　勝吉 080-1042-7193

7:30～14:00

京急本線「金沢八景駅」地上改札口（車の
方横浜金沢漁港三春丸船宿）

イベントの海釣り会、今回はウイリー釣りです（アミコマセ撒いてアジ主体の真鯛との五目釣

り）。女性2000円当日払い戻し優遇。昼食持参。詳細後送。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 10 11

(中止)大倉集古館寄贈品展（仮称）

金

7,500

15 ― ―

抽選前申込み少数のため中止

38

篠原　捷治 080-6530-1366

10:00～14:00

メトロ南北線「六本木一丁目駅」中央改札
口

本展では、当館の設立者親子である大倉喜八郎や喜七郎にゆかりの作品をはじめ、近年寄贈

された作品を中心に展示を行います。食事はイタリアン「brianza6.1」の予定。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

芸術（観劇・
観賞）

2024 10 11

秋季散策「レインボーブリッジ」を歩く

金

9,000

10 3 ―39

伊藤　照男 090-5521-8867

10:00～15:00

JR山手線・京浜東北線「田町駅」北口・南口
改札　（JASS旗目印）

レインボーブリッジ散策。左は東京スカイツリー、右は羽田から飛び立つ飛行機、下は東京湾に

出入りする船舶が。第三台場に立寄り、お台場海浜公園駅から１駅「ゆりかごめ」に乗り、台場

駅下車。昼はグランドニッコー東京台場の「インコントロ」でイタリアン。歩５㎞

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024年10月11日 1/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 10 11

介護付き有料老人ﾎｰﾑ「ウイーザス九段」見学

金

2,000

7 4 ―40

北　健二 090-4626-4590

10:30～12:30

メトロ半蔵門・東西線、都営新宿線「九段下
駅」出口６地上

安心の24時間看護サポートの他、専属シェフの手作り料理、大学教授が監修するリハビリ

テーションや脳トレなど、ご入居様が元気になる為の本質的な介護に取り組んでいるホームで

す。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 10 11

(開催場所変更)紀尾井小ホールで国立演芸場寄席

金

3,200

15 6 ―

開催場所変更：(旧)紀尾井小ホール→(新)千代田区立内幸ホール

41

大橋　宏行 090-6134-3168

12:40～16:00

紀尾井小ホールＰ■の地図参照

平河町の演芸場は閉場となりましたが、同じスタイルで紀尾井小ホールで再開。座席数は250

席と国立演芸場の半分です。紀尾井小ホールへは、JR・メトロ四ツ谷駅から徒歩６～８分で

す。ホールには12時まで入場できませんので、ご注意ください。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

芸術（観劇・
観賞）

2024 10 11

現役添乗員の旅行業界と海外国内のウラ話１

金

5,000

6 2 ―42

北村　龍児 080-4613-7757

13:00～15:00

四谷警察署追分交番前（地下鉄新宿三丁
目駅B2出口地上）

現役添乗員が語る旅行業界のウラ話や海外旅行中に経験した失敗談や成功談を、面白おかし

く、時には防衛問題を絡めて、表に出ない話を社会経済にまでわたって熱く語ります。特殊な

ツアーを企画して、営業も添乗もしております。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 10 12

小田原「太閤一夜城」紀行

土

2,800

20 2 ―43

相馬　敬 090-1423-5007

9:30～15:00

JR東海道本線「小田原駅」JR在来線改札

NHK大河ドラマ「どうする家康」の徳川家康も参戦した小田原攻め。豊臣秀吉が小田原北条

氏を水陸15万の大軍で包囲。本陣とした城が「太閤一夜城」、実際は延べ４万人が動員され約

80日間で造られた。小田原漁港で昼食予定。食各自、バス代別。歩約２㎞

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024年10月11日 2/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 10 12

(中止))明治座「梅沢富美男劇団　研ナオコ特別公演」

土

12,500

10 ― ―

参加者0人のため不成立

44

伊藤　照男 090-5521-8867

16:00～20:00

明治座（ﾒﾄﾛ日比谷線・都営浅草線人形町
駅、都営新宿線浜町駅下車）

笑って泣ける人情芝居、爆笑＆絶品の歌謡ステージ、超豪華絢爛な絵巻。出演：梅沢富男、研

ナオコ他。★９月12日から取消不可
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

芸術（観劇・
観賞）

2024 10 13

(中止)かわいい小鳥をもっと知ろう（秋）

日

2,000

10 ― ―

会場が確保出来なかったため中止

45

松原　和雄 080-6704-3218

14:00～17:00

IKE・Biz（イケビズ）としま産業振興プラザＰ
■の地図参照

身近ではあっても実はよく知らない野鳥の暮らし。与えられた環境の中でけなげに生きていま

す。スクリーンを見ながら日本野鳥の会埼玉の講師の方に解説を。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

自然・環境・
自然科学

2024 10 13

(中止)明治座「梅沢富美男劇団　研ナオコ特別公演」

日

12,500

10 ― ―

参加者0人のため不成立

46

伊藤　照男 090-5521-8867

16:00～20:00

明治座（ﾒﾄﾛ日比谷線・都営浅草線人形町
駅、都営新宿線浜町駅下車）

笑って泣ける人情芝居、爆笑＆絶品の歌謡ステージ、超豪華絢爛な絵巻。出演：梅沢富男、研

ナオコ他。★９月13日から取消不可
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

芸術（観劇・
観賞）

2024 10 14

米田先生とレッツ！ウォーキング藤沢19

月

1,500

25 11 ―47

水越　征雄 080-3421-4216

9:45～12:30

小田急江ノ島線「長後駅」改札

米田先生とレッツ！ウォーキングは藤沢市。約200年前僅か160戸の寒村だった遠藤地区は、

長い間歴史の外に置かれたと言います。今回は「むかし」の風景が色濃く残っている遠藤地区

の史跡を訪ねます。往復バス利用(交各自)。昼で終了。歩約４㎞　

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024年10月11日 3/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 10 15

(中止)機器更新！天文台４Ｄ２Ｕシアター鑑賞＆見学

火

1,500

30 ― ―

抽選前申込み少数のため中止

48

守屋　俊彦 090-4439-7159

9:00～13:00

JR中央・総武線「三鷹駅」改札口（みどりの
窓口付近）

上映機器更新!!　新しくなった機器での4D2Uシアター鑑賞と重要文化財の赤道儀や子午

環、展示室なども見学。星と宇宙の今を感じる。解散は国立天文台三鷹キャンパス内。三鷹駅

からバスで移動予定(交各自)、歩きやすい靴でご参加を。当日は台内の食堂や生協も利用で

きる。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

自然・環境・
自然科学

2024 10 15

小林先生と歩く山手線各駅「品川駅」

火

2,500

20 10 ―49

小林　祐一 090-8689-3211

10:00～13:00

JR「品川駅」中央改札内（改札を出ないでく
ださい）

山手線の各駅に沿って駅と街の歴史を探ります。鉄道発祥の地である品川駅から周辺の歴史

スポットを探訪。当日連絡先☎090-8689-3211（小林）
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 10 15

【大山街道ウォーク】最終回

火

2,100

20 13 ―50

森　洋人 090-2462-8698

10:00～15:00

小田急小田原線「伊勢原駅」改札口

こま参道からケーブルで阿夫利神社へ。ここで解散。有志は女坂を大山寺経由でこま参道へ。

希望者のみ参道で大山豆腐を食べます。ケーブル代・昼食各自。歩３㎞
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 10 15

(中止)数字８の文字の謎を紐解くと天皇に行き着く

火

5,000

6 ― ―

抽選前申込み0人のため中止

51

北村　龍児 080-4613-7757

13:00～15:00

四谷警察署追分交番前（地下鉄新宿三丁
目駅B2出口地上）

古代史研究家 畑アカラ氏が唱える「８月８日はハートの日協会」とは、「ハートの日」がどのよう

な日なのかを独自に説明する、女性の参加者が多いセミナーです。天皇家にも結び付く奇妙

な数字｢８｣を研究。イラン大使館の公邸に八芒星が溢れている。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024年10月11日 4/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 10 16

(９/15から取消不可)最果ての島…日本最西端の与那国島へ

水

299,000

6 3 ―

９/15から取消不可　　3泊4日　

52

守屋　俊彦 090-4439-7159

8:00～20:00

羽田空港（行程等詳細後報）

島旅シリーズ～日本最西端、国境の島｢与那国島｣でブラモリヤ。海底遺跡や酒造所見学、与

那国馬とのふれあいなど貴重な体験。与那国2泊･那覇1泊予定(変更の可能性有)｡食事や現

地オプション料金､入場･拝観料は各自｡2名1室(1名1室等各種早めに相談を)｡★９/15から

取消不可

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

自然・環境・
自然科学

2024 10 16

(中止)鎌倉長谷寺参拝と、「手毬」で和菓子作り体験

水

7,000

10 ― ―

抽選前申込み0人のため中止

53

相馬　敬 090-1423-5007

9:30～15:30

江ノ島電鉄「長谷駅」２番線（鎌倉方面行き）
ホーム改札

秋の長谷寺参拝・散策。昼食後、鎌倉創作和菓子「手毬」で、季節に合わせた和菓子作り（練り

切り３個）を行います。食事代各自。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 10 16

アートおりがみ講座

水

2,200

10 3 ―54

おかめ家ゆうこ 090-8170-8152

10:00～12:00

健康生きがい開発財団　会議室（メトロ丸ノ
内線茗荷谷駅歩５分）

指先を使って脳も心もイキイキ活性化! 毎回さまざまなアプローチで“旬な”折り紙を楽しむ講

座。初心者からどうぞ！（持ち物：ハサミ、のり）
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

文学・文芸

2024 10 16

至福見学ファンケルとセイコーミュージアム

水

4,300

10 5 ―55

北　健二 090-4626-4590

10:30～14:00

ファンケル銀座スクエア（銀座４丁目交差点
すぐ）

リニューアルした「ファンケル銀座スクエア」。各フロアで美と健康のチェック後に、地下で身体

に良いランチを食します。サプリメントの買い物をしてから、2020年にオープンした素晴らしい

｢セイコーミュージアム銀座｣で、自由見学を楽しみます。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024年10月11日 5/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 10 16

わかりやすい水彩画法、基礎～応用まで１

水

3,000

18 7 ―56

奥谷　幸裕 080-7851-0968

11:00～13:00

ロイヤルアートスクール(銀座8-4-9奥山ビ
ル２Ｆ､ﾛｰｿﾝの上)

水彩画制作に役立つ要点を様々なテーマ毎に実演を交えてわかりやすく解説します。基本の

筆さばきや水の含ませ方、混色手法など、講師が描く手元を見ながら学べます。10～12月は、

ペン、ガッシュを用いて水彩画の応用技法を学びます。講師は齊藤裕之先生。手ぶらでOK｡

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 10 16

「分とく山」の秋の特別懐石料理

水

13,000

18 11 ―57

高柳　由紀子 090-3915-5502

11:45～14:00

メトロ日比谷線「広尾駅」出口４地上（EV、
エスカレーター）

メディアでおなじみ、ミシュラン常連店、野崎洋光氏の「分(わけ)とく山」は、通常夜のみの営業

です。JASS会員だけに特別昼食の提供が実現。野崎さんの温かいお話を聴きながら、旬の秋

の懐石を心ゆくまでご堪能ください。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 10 16

鶴見総持寺散策著名人の墓巡り現代史巡り

水

1,900

15 3 ―58

槙　卓 090-2625-2443

13:00～15:00

JR京浜東北線「鶴見駅」西口改札口

著名人が眠る鶴見の総持寺。本殿参拝の後、墓園を散策します。昭和の大スター・石原裕次

郎の墓をはじめ、各界の著名人の墓をめぐります。親族の墓がある世話人が丁寧に案内しま

す。飲み物持参の事。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 10 17

(中止)今宇宙へ旅立ち！　SLIMが月面着陸～

木

4,000

10 ― ―

抽選前申込み0人のため中止

59

北村　龍児 080-4613-7757

9:00～14:30

小田急小田原線・江ノ島線「相模大野駅」中
央改札口

正に今です。SLIMが月面着陸成功、Ｈ３発射成功。未知の世界・宇宙を体験できるJAXA相

模原キャンパスを訪問して、宇宙進出の歴史を学びましょう。今後の日本の宇宙開発に期待で

す。交別

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

自然・環境・
自然科学

2024年10月11日 6/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 10 17

趣味講座「スマホを便利に使ってみる」

木

1,700

5 2 ―60

髙橋　正幸 090-8053-4302

10:00～12:00

東京ボランティア市民活動センター（JR飯田
橋駅西口ｾﾝﾄﾗﾙﾌﾟﾗｻﾞ10Ｆ）

スマホを便利に使ってより生活を楽しくしましょう。８回目ちょっとした作業に使える便利な【ア

プリ】のご紹介と実践編。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

キャリア・資
格

2024 10 17

(中止)石川県アンテナショップ「八重洲いしかわﾃﾗｽ｣

木

1,500

8 ― ―

抽選前申込み少数のため中止

61

伊藤　照男 090-5521-8867

10:30～12:30

JR「東京駅」八重洲中央口改札

東京・八重洲に石川県が新たなアンテナショップ「八重洲いしかわテラス」をオープン。北陸新

幹線の延伸祝いと能登半島地震の復興支援で新設されたお店で、商品を買って応援！　店内

では約１時間ぐらいを予定しており、その後、自由解散とします。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

社会・経済

2024 10 17

(中止)歌声喫茶ともしびで唄おう！

木

2,700

25 ― ―

抽選前申込み少数のため中止

62

榊原　満彦 090-1799-9805

14:10～16:20

歌声喫茶ともしび（JR山手線高田馬場駅早
稲田口から徒歩３分）

心に残る懐かしい歌、青春時代の歌、今話題の歌を、あなたのリクエストとピアノの生伴奏で、

皆で元気に唄いましょう。全３ステージ。１ドリンク付き。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 10 25

(開催日変更10/18→10/25)花王ミュージアム見学と梅屋敷寄席

金

5,900

10 4 0

開催日変更10/18(金)→10/25(金)

63

藪中　博文 080-1126-1173

9:30～15:30

JR総武線「亀戸駅」北口(アトレ口)改札口
(JASS旗目印)

「清浄」がテーマの花王ミュージアムを見学した後、亀戸 升本で亀戸大根を使ったランチをい

ただきます。食後は三遊亭圓楽一門の落語を亀戸梅屋敷寄席で。おなかの底から笑っていた

だきます。展示施設見学＋大根料理＋落語が一度に楽しめる、お得感満点のイベントです。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/15

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024年10月11日 7/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 10 18

(中止)再びの鎌倉銭洗弁財天と600年の手彫り洞窟を

金

7,000

10 ― ―

抽選前申込み少数のため中止

64

北村　龍児 080-4613-7757

11:00～16:30

JR東海道本線・横須賀線・根岸線｢大船駅｣
西口ﾊﾞｽﾀｰﾐﾅﾙ(JASS旗印)

今再び鎌倉へ。脚光を浴びる鎌倉弁財天宇賀福神社の湧き水で銭を洗い、600年かけて手

掘りされた奇跡の洞窟､定泉寺にある「田谷山瑜伽洞（田谷の洞窟）」を探索する。更に鎌倉で

の食事を堪能。現地での移動は、全てバスかタクシー。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 10 18

△藤沢周平の江戸｢闇の穴｣２『閉ざされた口』

金

1,600

10 2 ―65

日紫喜　一史 080-5528-5100

12:28～14:30

都営大江戸線「蔵前駅」Ａ５地上出口（EV・
ES）

藤沢作品の登場人物の動きを江戸東京重ね地図から追体験。「閉ざされた口」南本所石原町

に住み浅草東仲町で働くおすま。夫は死別。娘おようは殺人事件を目撃してから口を開かな

い。おすまに好意的な清兵衛が福富町に用意した妾宅を見に行ったとき。蔵前駅まで歩4.0㎞

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 10 18

痛くない！疲れない！無理のない歩行講習会

金

1,500

5 0 ―66

千﨑　英隆 090-7222-8053

13:00～15:00

西武新宿線「本川越駅」１階改札口（セミ
ナー会場まで歩５分）

ウォーキング時や日常生活の膝の痛みや外反母趾でお困りの方へ。歩き方を少し変えるだけ

で大きな改善が見込めるかもしれません。お気軽にご参加ください。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 10 19

日本橋名物べったら市と松木さんの実家の鰻屋

土

10,000

10 7 ―67

高柳　由紀子 090-3915-5502

11:30～14:30

メトロ日比谷線「小伝馬町駅」出口３地上

江戸時代から続く伝統行事、日本橋の秋の風物詩「べったら市」へ。名物のべったら漬けの露

店20店や七味や飴細工など約500店で賑わいます｡昼食はサッカー解説者、松木安太郎氏

のご実家「近三(きんさん)」へ。明治２年創業､うな重が評判の店で､白焼とうな重を味わいま

す。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024年10月11日 8/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 10 19

｢京都｣ユネスコ世界遺産紹介（10）

土

2,000

10 0 ―68

松原　和雄 080-6704-3218

14:00～17:00

IKE・Biz（イケビズ）としま産業振興プラザＰ
■の地図参照　

京都にはユネスコ世界遺産として17か所の寺院・神社・お城が登録済。スクリーン上で東海大

学観光科の横山玲子先生にご案内をお願いしています。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 10 20

ロシアの歌をロシア語で歌おう！

日

2,000

10 0 ―69

松原　和雄 080-6704-3218

14:00～17:00

IKE・Biz（イケビズ）としま産業振興プラザＰ
■の地図参照　

夜霧の彼方に別れを告げ……お馴染みの｢ともしび｣と「山のロザリア」をロシア女性の解説で

学び、ピアノ伴奏で原語で歌ってみませんか。とても気持ちイイですよ。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 10 21

築地外国人居留地巡りと地上221mでｲﾀﾘｱﾝ

月

8,500

10 8 ―70

高柳　由紀子 090-3915-5502

11:00～14:30

メトロ日比谷線「築地駅」出口３ｂ地上(EV)

銀座街歩きの達人、原弘美さんの案内で、日本の近代文明に大きな影響を及ぼした築地外国

人居留地を巡りながら、歴史を紐解きます。都内最古の築地教会も見学。ランチは聖路加ガー

デン47階「レストラン ルーク ウィズ スカイラウンジ」でイタリアン。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 10 22

【日本の巨樹】樹齢六百五十年常泉寺の五葉松

火

3,300

15 5 ―71

森　洋人 090-2462-8698

10:30～14:30

小田急江ノ島線「高座渋谷駅」西口改札口

この松は明治初期に長崎で山出しされ、平成17年に海路で当山へ。野鳥の森、引地川岸辺散

歩、メンチカツの肉の太田などをまわります。ランチはおそば。歩３㎞
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024年10月11日 9/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 10 22

麻雀老化防止(右脳と指運動)

火

2,400

12 7 ―72

槙　卓 090-2625-2443

13:20～16:30

麻雀メトロ新宿南口店（新宿区新宿4-1-
13、田園新宿ビル５階）

初心者(男女を問わず)もベテランも仲良く楽しみましょう。毎月第２・第４火曜日実施。麻雀メ

トロ新宿南口店 ☎03-3354-1455
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 10 23

大宮盆栽美術館盆栽村料亭ほてい家

水

4,500

11 3 ―73

田中　勝吉 080-1042-7193

10:00～15:00

東武ｱｰﾊﾞﾝﾊﾟｰｸﾗｲﾝ「大宮公園駅」改札口

人気の大宮盆栽美術館鑑賞と盆栽村見学会。芙蓉園→藤樹園→大宮盆栽美術館→岩槻へ

移動→岩槻藩遷喬館→料亭「ほてい家」→鈴木酒造酒蔵資料館。交各自。歩３㎞　
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

芸術（観劇・
観賞）

2024 10 23

ラブスト・駅みちを行くJR京浜東北線駅を南へ

水

4,800

8 8 ―74

髙橋　正幸 090-8053-4302

10:30～14:30

JR京浜東北線「御徒町駅」北口改札

駅前通りにはそれぞれの顔があります。「JK29御徒町駅→JK28秋葉原駅→JK27神田駅」

の駅前通りをぶらり。途中下車しながら昼食も駅前食堂で。解散神田駅。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 10 23

｢大草原｣で食すJASS特別の中華フレンチ料理

水

6,900

20 1 ―75

中山　賢治 090-6318-0374

12:30～14:30

薬膳火鍋 大草原(横浜中華街･玄武門と善
隣門の間､金香楼の４階)

「大草原」は中華街の中でも珍しい中華フレンチ料理を提供するお店です。今回はJASS特別

企画の中華フレンチ料理をいただきます。秋の１日をのんびり過ごしましょう。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024年10月11日 10/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 10 24

【半日散歩】横浜散歩と秋バラを見に行く！

木

2,500

10 6 076

鎌田　政良 090-1846-4326

10:00～12:30

JR根岸線「石川町駅」元町口(南口)中村川
方面改札

秋のこの時期は秋バラを見に行きましょう。山手イタリア山庭園から港の見える丘公園､山下公

園と､咲き誇るバラの花と香りを楽しみましょう｡ゴールは関内駅｡歩５㎞
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/14

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 10 24

(中止)成田街道ウォーク　西船橋から前原へ

木

3,000

20 ― ―

企画者体調不良のため中止・新しい企画者で冬号からスタートします

77

荒木　二夫 090-6003-9195

10:00～13:30

JR総武線・京葉線・武蔵野線「西船橋駅」改
札口

龍神社、赤門寺の大覚院、かつての町屋が残る船橋宿で甘味を仕入れ、その地名の由来を知

る。意富比(おおひ)神社（船橋大神宮）内の華麗な常盤神社、３階建ての灯明台は必見です。

大きな成田山道標を左折し、新京成線前原駅で解散。雨具・お茶持参。歩約８㎞

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 10 24

日比谷公園ガーデニングショー見学と松本楼

木

6,500

17 16 0

定員増員10名→17名

78

高柳　由紀子 090-3915-5502

11:30～14:30

メトロ千代田線・日比谷線、都営三田線「日
比谷駅」出口Ａ14地上

日比谷公園ではガーデニングショーを開催中。ガーデニングコンテストの受賞作品や秋の草花

を見学後、ランチは明治36年創業「日比谷松本楼」で愛され続ける「ハイカラ洋食」に舌鼓。伝

統のオムレツライス、クリーミィカニコロッケを召し上がれ。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/14

ジャンル

自然・環境・
自然科学

2024 10 25

歌舞伎講座「歌舞伎と傘」

金

2,000

20 4 079

水越　征雄 080-3421-4216

10:30～12:00

カトリック松原教会Ｐ□の地図参照

歌舞伎によく登場する小道具に「傘」があります。『白波五人男』や『助六』その他にもいろいろ

ありますが、なぜか登場人物を引き立たせる傘の魔力に注目です。舞台のビデオを見ながらの

解説をお楽しみください。講師：金田栄一氏（歌舞伎座元支配人）

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/15

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024年10月11日 11/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 10 25

【世界のｸﾞﾙﾒ】横濱海岸通りで北欧料理

金

6,700

10 6 080

森　洋人 090-2462-8698

10:30～14:30

JR根岸線「石川町駅」元町口(南口)山手イ
タリア山庭園方面改札口

秋の海風に吹かれながら山下公園を散歩｡秋ﾊﾞﾗも見頃? 氷川丸にも乗船。お昼はスカンディ

ヤでデンマーク風ランチを｡昭和38年創業､北欧ﾚｽﾄﾗﾝの草分けです。歩３㎞
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/15

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 10 25

(申込時から取消不可)小笠原伯爵邸で豪華なスペイン料理

金

18,500

10 4 0

申込時から取消不可

81

伊藤　照男 090-5521-8867

11:15～14:30

都営大江戸線「若松河田駅」河田口地上
（改札出て右側へ）

歴史ある洋館、昭和初期の芸術の粋が集結したスパニッシュ様式の邸宅（小笠原伯爵邸）で、

優雅なスパニッシュ料理をおいしくいただきます。料理長ゴンサロ・アルバレス氏の確かなテ

ニックと繊細な感性が生み出す、最先端のスペイン料理です。★申込時から取消不可

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/15

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 10 25

△江戸｢朱引｣探索２目黒駅→東北沢駅

金

1,600

20 15 082

日紫喜　一史 080-5528-5100

12:28～15:30

JR山手線「目黒駅」中央改札口西口

勘定奉行の代官支配地境界、江戸「朱引」。鮫洲境から石神井川河口、旧中川までを順次探

索。旧区境や町境、道路に各所で一致。第２回は目黒駅から茶屋坂、鎗ヶ崎を経て旧山手通り

を西郷山公園経由東大裏へ。三田上水に沿って東北沢駅まで。歩6.6㎞

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/15

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 10 25

喫茶店で聴く映画音楽鑑賞会

金

2,000

15 2 083

水越　征雄 080-3421-4216

13:30～15:30

喫茶店カファブンナ（メトロ六本木駅出口２
から徒歩２分）地図送付

映画音楽を珈琲の名店カファブンナのご主人の名解説で楽しみます。50年間、ネルドリップに

拘り続ける深煎り珈琲もお楽しみに。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/15

ジャンル

芸術（観劇・
観賞）

2024年10月11日 12/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 10 25

(中止)アラビアンナイト・朗読と歴史解説５

金

2,000

10 ― ―

講師都合により中止

84

松原　和雄 080-6704-3218

14:00～17:00

IKE・Biz（イケビズ）としま産業振興プラザＰ
■の地図参照　

中東世界で長く語り継がれてきた｢千夜一夜物語｣。｢魔人と漁師｣の朗読と、竹田多麻子学芸

員による時代背景の説明で、遥かな異国の世界へ誘う。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 10 26

熱海からヨットで初島へ行こう

土

9,000

5 2 085

相馬　敬 090-1423-5007

10:00～15:30

スパ・マリーナ熱海　第１桟橋クルーザーヨッ
ト〈光風〉

ヨットで、熱海から初島に行きます。新鮮な海鮮料理を堪能。充実した１日です。スニーカー・防

寒着着用｡（荒天時中止･事前連絡）
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/16

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 10 26

沙原秀の世界「サハラ夢美術館」

土

7,500

11 8 086

篠原　捷治 080-6530-1366

10:20～14:00

東急田園都市線「江田駅」改札口(10:30
発ﾊﾞｽ乗車)

「サハラ夢美術館」は、創作画家「沙原秀（さはらしゅう）」が1996年に設立した小さな美術館で

す。彼女の絵には心を癒やしと平和で充たし、夢と希望をも運んで来てくれる力があります。食

事は仏伊料理店「ル・ポティロン」を予定。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/16

ジャンル

芸術（観劇・
観賞）

2024 10 26

(定員変更)早稲田大学キャンパスツアー

土

1,500

6 4 0

定員変更10名→6名

87

守屋　俊彦 090-4439-7159

13:15～16:15

メトロ東西線「早稲田駅」出口３ａ階段下

都の西北にある早稲田大学。早大生案内によるキャンパスツアーに参加。今どきの学生たちか

ら若さをもらおう！（事情により学生が案内できない場合あり）。大学構内歩くので歩きやすい

靴が良い。翌週は早稲田祭なのでその下見を兼ねるもよし！

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/16

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024年10月11日 13/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 10 26

ソビエト映画オブローモフの生涯より(前篇)

土

2,000

10 0 088

松原　和雄 080-6704-3218

14:00～17:00

IKE・Biz（イケビズ）としま産業振興プラザＰ
■の地図参照　

食べる事と寝ること以外に何の興味も持たないオブローモフ。この愛すべき人物の悲哀に、文

豪ゴンチャロフは滅びゆく19世紀ロシア貴族の退廃を代表させた。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/16

ジャンル

芸術（観劇・
観賞）

2024 10 28

若林一声の人に笑いをあげなさい

月

2,000

10 1 089

松原　和雄 080-6704-3218

14:00～17:00

南大塚地域文化創造館Ｐ■の地図参照

「日本人が長生きなのは風呂好きだから。これをふろう長寿といいます」。国際化の時代、相手

や周囲にあなた独自のユーモアを伝えましょう。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/18

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 10 29

【ぶらり散策】早川の照葉樹林と相模湾の眺望

火

2,800

15 14 090

北　健二 090-4626-4590

10:30～14:30

JR東海道本線「早川駅」改札口

行程は早川駅～海蔵寺～東善院～久翁寺～真福寺（早川観音）～紀伊神社～漁港の駅 

TOTOCO小田原～小田原漁港～早川駅。ランチは漁港の駅 TOTOCO小田原で各自。小

雨決行。歩４㎞（多少高低差あり）　　

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/18

ジャンル

自然・環境・
自然科学

2024 10 29

東京100名山巡り　１千駄ヶ谷富士 他

火

3,800

10 10 091

榊原　満彦 090-1799-9805

12:00～15:30

JR中央・総武線「千駄ヶ谷駅」改札口
（JASSの旗）

東京・山の手にある超低山を巡る散歩です。コロナ後の初企画で千駄ヶ谷富士を皮切りに再

開です。千駄ヶ谷富士登山後に隣接する将棋会館、国立能楽堂を巡り、遅めのランチはできる

限りそばを予定しています。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/18

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024年10月11日 14/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 10 29

日本のエネルギー自給はどこまで可能なのか

火

2,000

20 9 092

関下　昇 090-9734-1104

14:00～16:00

台東区民会館８Ｆ第３会議室Ｐ■の地図参
照

太陽光発電、風力発電、地熱発電などの、輸入に頼らず供給できる自前のエネルギーについ

て、その最新技術開発動向や日本での適用可能性と限界を考える。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/18

ジャンル

社会・経済

2024 10 30

熱海で手づくりお香教室

水

4,000

6 0 093

相馬　敬 090-1423-5007

10:00～12:00

未来創造スクエア２階(熱海市渚町10-9､
未来創造部)

平安時代より受け継がれる癒しの香り。高級天然香料をブレンドしオリジナルのお香を作りま

す。今回は「煉香・薫物」を作ります。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/18

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 10 30

柳橋大黒家でお座敷天ぷら

水

6,500

11 4 094

水越　征雄 080-3421-4216

11:30～13:00

柳橋大黒家(台東区柳橋1-2-1浅草橋駅か
ら徒歩５分)

江戸情緒の残る柳橋に店を構えて76年。貸し切りでお座敷天ぷらに舌鼓を。年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/18

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 10 30

「ジャンヌ・ダルク」朗読会

水

2,000

10 1 095

松原　和雄 080-6704-3218

14:00～17:00

IKE・Biz（イケビズ）としま産業振興プラザＰ
■の地図参照　

フランスの歴史に奇跡を起こしたジャンヌ・ダルク。王太子シャルルとブルゴーニュ、イングランド

との三つ巴の争いの中で彗星の如く現れた乙女の生涯を名朗読で。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/18

ジャンル

文学・文芸

2024年10月11日 15/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 10 31

古刹拝島大師と多摩自慢の石川酒造訪問

木

6,900

11 4 096

篠原　捷治 080-6530-1366

9:50～14:00

JR青梅線「拝島駅」改札口

本覚院のまたの名は「拝島大師」、天台宗。大日八坊の１つで、本尊は比叡山延暦寺の中興の

祖、良源（元三大師、慈恵大師）。石川酒造は、国の登録有形文化財に指定された建造物を６

棟有する歴史ある酒蔵。併設する「福生のビール小屋」で食事と懇親会。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/21

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 10 31

【東京散歩】外桜田大名屋敷の旅

木

2,500

20 17 097

中島　令子 080-3094-6459

10:00～13:30

メトロ半蔵門線「半蔵門駅」出口６地上

江戸城の堀を望む大名屋敷が広がっていた外桜田。｢蛮社の獄｣や｢桜田門外の変｣など、当

時の人々の熱い思いに触れる旅へとご案内します｡ｺﾞｰﾙは有楽町駅｡歩約４㎞
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/21

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 10 31

今のうちに行ってみる！　街角の「喫茶店」

木

2,800

6 3 098

髙橋　正幸 090-8053-4302

13:30～15:00

JR中央・総武線「御茶ノ水駅」聖橋口改札

且つてどこの街にもあった喫茶店も時とともに減少｡学生街の一角､学生と山仲間の集うこの

店には青春時代の面影もいっぱい！　時間をさかのぼりましょう！
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/21

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 11 1

紅葉の天覧山、能仁寺、飯能河原、清河園

金

4,800

12 6 099

田中　勝吉 080-1042-7193

10:00～15:00

西武池袋線「飯能駅」改札口

ハイキングコース天覧山→観音寺→能仁寺（日本庭園100選の庭園見学）→飯能河原散策。

当日は天覧山コース３㎞、楽な能仁寺コース２㎞、どちらかを選択できます。お昼は料亭清河

園。　　

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/22

ジャンル

自然・環境・
自然科学

2024年10月11日 16/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 1

(中止)介護付き有料老人ホーム「アイムス赤羽」見学

金

2,000

7 ― ―

企画者都合により中止

100

北　健二 090-4626-4590

10:30～12:30

JR京浜東北線・埼京線・湘南新宿ライン「赤
羽駅」北改札口

ホームの企業理念は｢入居者様１人ひとりが最後まで､その方らしく過ごせる様に支援します｣｡

生活、健康管理、食事、介護、機能訓練、レクリエーションの各サポート体制も充分です。特にＩ

ＭＳグループに属していますので、病院での健康診断に注力しています。バス代各自。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 11 1

旧乃木邸見学とカナダ発モザイク寿司のランチ

金

6,000

10 6 0101

高柳　由紀子 090-3915-5502

11:30～14:30

ﾒﾄﾛ千代田線｢乃木坂駅｣外苑東通り方面改
札(出口1～3方面JASS旗目印)

年３回公開される旧乃木邸は、乃木希典と夫人が自害した家です。軍人らしからぬ質素な佇ま

いの家の中を見学できます。ランチは、カナダから逆輸入で話題のモザイク寿司を、「KINKA 

sushi bar izakaya六本木」でいただきます。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/22

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 11 1

△IBM新本社イノベーションセンター見学

金

600

25 25 5

11/8に同ｲﾍﾞﾝﾄあり（No.127・多少定員に余裕あり）

102

日紫喜　一史 080-5528-5100

13:00～14:00

メトロ日比谷線｢虎ノ門ヒルズ駅｣改札（Ｂ２
Ｆ）

日本IBMが虎の門ﾋﾙｽﾞｽﾃｰｼｮﾝﾀﾜｰ31F新本社に併設したｲﾉﾍﾞｰｼｮﾝｾﾝﾀｰを見学します。ｶﾞｲﾄﾞ

付き最先端技術のﾃﾞﾓﾝｽﾄﾚｰｼｮﾝから情報処理史の技術遺産展示まで多彩。最新鋭ｵﾌｨｽの空

気感、愛宕山や霞が関ビルを見下ろす窓外の展望も得がたい経験。★11/8に同ｲﾍﾞﾝﾄあり

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/22

ジャンル

社会・経済

2024 11 2

(定員変更)ホテルランチからの大学祭へ！　國學院大學

土

10,900

4 3 0

定員変更10名→4名

103

守屋　俊彦 090-4439-7159

11:30～16:45

セルリアンタワー東急ホテルロビー

キャンパスツアー番外編『國學院大學』の大学祭へ。普段は入れない校舎内にも、この日は入

ることができる。数少ない神道系大学の大学祭はどんなもの？の前に、「ちょっぴり贅沢」なお

寿司の昼食をホテルで楽しむ。ランチのみ参加もOK。飲み物＆大学までのバス代各自。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/23

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024年10月11日 17/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 3

(中止)掘出し物一杯！益子陶器市とSLもおか号の旅

日

11,800

10 ― ―

抽選前申込み少数のため中止

104

藪中　博文 080-1126-1173

7:45～18:00

JR「東京駅」丸の内南口改札 （JASS旗目
印）

【焼き物好きのパラダイス・益子陶器市は真岡鐡道ＳＬに乗って】民藝運動で柳宗悦や浜田庄

司がその｢用の美｣を絶賛した焼物を求めて、ＳＬもおか号に乗って益子の陶器市に旅をしま

す。ランチは、窯元直営のレストランで、益子焼の逸品に盛られた料理をいただきます。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 11 4

恒例！鉄道日帰り旅

月

13,000

20 15 0105

守屋　俊彦 090-4439-7159

7:20～21:40

JR「東京駅」丸の内南口改札(変更の場合
あり)

恒例乗り鉄旅。鉄道各社の特急料金等大幅値上げの為、心苦しくも値上げせざるを得ない

が、それでも『ちょっと遠くへ』夏の車窓を楽しみ、車内でのんびりと過ごす。行程内容は当日の

お楽しみ。旬の列車旅を楽しみます！　食各自｡【日程･集合解散の時刻は変更の場合有】

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/25

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 11 4

(中止)日本スリーデーマーチに挑戦！20㎞・10㎞

月

3,300

10 ― ―

抽選前申込み少数のため中止

106

藪中　博文 080-1126-1173

7:30～16:30

東武東上線 「東松山駅」 改札口（JASS旗
目印）

【都幾川・千年谷公園ルート】自分の体力・体調と向き合って(10㎞か20㎞のルートを選択)、

自分の好きなペースで、世界中・日本中のウォーカーと秋の比企丘陵をご一緒に歩きません

か？　完歩後の東松山名物の焼きトンと生ビールは、五臓六腑に沁みます。弁当･飲み物各

自｡

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 11 4

珍助の厚木市文化財古民家岸邸探訪

月

1,000

4 2 0107

成田　和男 080-2035-1201

13:00～15:30

小田急小田原線「本厚木駅」中央改札口

矢内匠家（江戸城修復を手掛けた宮大工）が増改築に関わり時代の変遷が感じ取れる、他に

類を見ない古民家岸邸。建具、欄間等に施された意匠に驚く。女優の岸恵子が戦時中疎開。

昭和の東京オリンピックまで実際に生活していた古民家。ネットで確認するとより楽しめます。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/25

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024年10月11日 18/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 4

(中止)「渋谷の午後のコンサート」に清塚信也氏出演

月

7,000

7 ― ―

チケット入手不可（売切）のため中止

108

高柳　由紀子 090-3915-5502

13:30～15:30

Bunkamuraｵｰﾁｬｰﾄﾞﾎｰﾙ（参加者に地図送
付）

NHK・Ｅテレ「クラシックTV」でMCを務める人気ピアニスト、清塚信也氏が出演する、東京

フィルハーモニー交響楽団の「渋谷の午後のコンサート」。プログラムは、ショパン／ピアノ協奏

曲第１番、チャイコフスキー／バレエ組曲『白鳥の湖』より、など。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

芸術（観劇・
観賞）

2024 11 5

小林先生と訪ねる北鎌倉

火

2,500

20 7 0109

小林　祐一 090-8689-3211

10:00～13:00

JR横須賀線「北鎌倉駅」西口改札口

北鎌倉の古刹で仏像拝観。浄智寺で過去・現在・未来の三仏、建長寺で巨大な法衣垂下の地

蔵菩薩。現地解散。当日連絡先☎090-8689-3211（小林）
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/25

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 11 5

楽しいウクレレ教室（2回）

火

5,000

12 3 0

11/5　11/19

110

水越　征雄 080-3421-4216

13:00～14:30

カトリック松原教会Ｐ□の地図参照

小さな可愛い４絃の楽器・ウクレレを気楽に弾いてみませんか。楽譜が読めなくても、楽器が初

めてでも、音楽を愛するハートがあれば大丈夫。プロの先生が教えます。（参加費は２回分）
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/25

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 11 5

(中止)万華鏡を自分で作り自分で覗く世界を楽しもう

火

5,000

6 ― ―

抽選前申込み0人のため中止

111

北村　龍児 080-4613-7757

13:00～15:00

四谷警察署追分交番前（地下鉄新宿三丁
目駅B2出口地上）

日本万華鏡セラピー協会の会長 島崎勝信氏より、シルバー層が悩んでいる認知症予防の話

を聞いた後、その予防対策として、自分自身で万華鏡を作って未来を覗きましょう。認知症の

予防には、とにかく笑う事と感激する事だそうです。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024年10月11日 19/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 5

「粋」な生き方を江戸町民に学ぶ

火

2,000

20 6 0112

関下　昇 090-9734-1104

14:00～16:00

台東区民会館８Ｆ第３会議室Ｐ■の地図参
照

江戸の町民たちは制約された社会のなかでも､共同体を守り､精一杯人生を楽しんでいた。彼

らが目指した生き方の目標が｢粋(いき)｣。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/25

ジャンル

社会・経済

2024 11 6

ガイド案内・横浜三塔見学と馬車道十番館昼食

水

6,800

9 7 0113

大橋　宏行 090-6134-3168

10:30～14:30

JR根岸線「関内駅」南口改札口

ガイド案内で横浜三塔、キングと呼ばれる国指定重要文化財神奈川県庁本庁舎、今年４月に

保存改修工事を終了したジャックと呼ばれる横浜市開港記念会館、クイーンと呼ばれる横浜税

関を見学。昼食は歴史が感じられる馬車道十番館。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/25

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 11 6

JASS女子会ともに語らいランチもご一緒に

水

5,200

6 3 0114

髙橋　正幸 090-8053-4302

11:00～15:00

JR京浜東北線「上中里駅」改札口

女性会員専用イベント＜女子会＞女性スタッフがご案内します。初めてのご参加歓迎です。旧

古河庭園で秋の薔薇やお庭を観賞後、昼食とおしゃべりタイム。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/25

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 11 6

(中止)貴方の見たい絵を銀座画廊で探す夢を！！

水

6,000

7 ― ―

抽選前申込み0人のため中止

115

北村　龍児 080-4613-7757

11:00～15:30

JR山手線・京浜東北線「有楽町駅」銀座口
改札

貴方の入ってみたい画廊を探すお手伝いをプロの芸術家佐藤伊智郎氏が致します。入りにく

い画廊でも問題なく入れるのが佐藤伊智郎氏です。ランチは羅豚ギンザ・グラッセにて自己紹

介と銀座の味を食する。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

芸術（観劇・
観賞）

2024年10月11日 20/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 6

秋の薔薇観賞と贅沢オーストリア料理

水

11,000

10 4 0116

高柳　由紀子 090-3915-5502

11:20～14:30

メトロ銀座線・日比谷線・丸ノ内線「銀座駅」
出口Ａ３地上

ファンケル銀座スクエア10Ｆ屋上で開催されるオータムローズガーデンで咲き誇る薔薇の花を

観賞。昼食はオーストリア国家公認キュッヘンマイスター・神田オーナーシェフが奏でる唯一無

二のコース料理をミシュラン星付｢銀座ハプスブルク･ファイルヒェン｣で堪能しましょう｡

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/25

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 11 6

工場見学日本で最大級の白洋舎訪問

水

5,500

19 12 0

定員増員10名→19名

117

北　健二 090-4626-4590

11:40～15:30

東急多摩川線下丸子駅前のマクドナルド前
（JASS旗目印）

お楽しみのランチは､時々グルメ特番で放映される四川･上海料理「新荘園」本店のミニフル

コースです。飲食後に五十嵐健治記念洗濯資料館を見学して会議室で企業の沿革や洗濯豆

知識を聴き、プロのアイロンがけ技術や200以上の店舗集配ルート仕分け装置など見学しま

す。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/25

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 11 6

「桂宮」の秋の特別コース料理

水

6,800

19 7 0118

中野　司 090-8315-6688

12:30～14:30

横浜中華街｢桂宮｣（善隣門から中華街大
通りを進み、90m先左側）

シェフは広東出身。中国で15年の経験を積んだ後来日。日本で18年間腕を振っており、味は

しつこくなく、メリハリがあり飽きることがないとの評判。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/25

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 11 6

JASSうたおう会11月「希望♪」

水

2,000

30 12 0119

関下　昇 090-9734-1104

14:00～16:00

カトリック松原教会Ｐ□の地図参照

希望という名の　あなたをたずねて…良く知っている歌をみんなで歌おう。20曲以上をピアノ

の伴奏で歌います。ピアノ：米田恵子、指導：筒井博史
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/25

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024年10月11日 21/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 6

(10/1から取消不可)個室ビュッフェ付き　夜の東京シティ競馬観戦

水

8,400

12 8 0

10/1から取消不可

120

藪中　博文 080-1126-1173

16:00～21:00

東京モノレール｢大井競馬場前駅｣改札口
（JASS旗目印）

【競馬未経験者大歓迎／楽しみ方の講習付】東京の新しい紳士・淑女の遊びとして定着した

トゥインクルレースを、快適個室で食事を優雅に楽しみながら観戦します。馬券は各自,自己責

任で、観戦のみも可。成績優秀者に賞品あり。飲み物は各自払い。★10/1から取消不可

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/25

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 11 7

大人気の地下神殿見学会と割烹魚元で会食

木

4,700

20 7 0121

田中　勝吉 080-1042-7193

9:20～13:30

東武ｱｰﾊﾞﾝﾊﾟｰｸﾗｲﾝ「南桜井駅」北口

首都圏外郭放水路。テレビでは「地下神殿」と言われ映画のロケにも登場。埼玉県春日部市の

上金崎地から小渕にかけての延長約6.3㎞、国道16号の直下50mの地点に設けられている｡

行きは駅前から春バス9時32分発に乗車､帰りは割烹魚元の送迎バスで店まで行き会食。交

各自。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/28

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 11 7

(中止)成田街道ウォーク　前原から京成大和田まで

木

3,000

20 ― ―

企画者体調不良のため中止・新しい企画者で冬号からスタートします

122

荒木　二夫 090-6003-9195

10:30～13:30

新京成線「前原駅」２番線(八柱･松戸方面)
ホーム改札

由緒ある御嶽神社には珍しい３本葉の松があり、船橋市郷土資料館では蒸気機関車Ｄ51が

見られます。古い石碑群、石造物群、街道沿いに実家があった関係で八百屋お七の墓がある

長妙寺、京成本線京成大和田駅で解散。雨具・お茶持参。歩約８㎞

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 11 7

(中止)世界の危機情勢を日本の防衛体制が暴く

木

5,000

6 ― ―

抽選前申込み0人のため中止

123

北村　龍児 080-4613-7757

13:00～15:00

四谷警察署追分交番前（地下鉄新宿三丁
目駅B2出口地上）

現在の世界情勢について我々日本人は余りにも知らな過ぎる事を理解して貰いたいと、現役

添乗員が語る日本の防衛体制と世界情勢を知る。美味しい中華料理かイタリアンを食しなが

ら。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024年10月11日 22/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 7

多摩散歩せせらぎとモミジバフウ紅葉コース

木

2,700

15 10 0124

榊原　満彦 090-1799-9805

13:00～16:30

京王相模原線「京王永山駅」改札口（JASS
の旗）

多摩地区の一角を形成する多摩市の散歩です。永山駅→十月桜の並木→瓜生せせらぎ散歩

道→スクールロード→モミジバフウ並木→多摩センターにてケーキとコーヒーで歓談後解散。

歩4.5㎞　バス代別　

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/28

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 11 8

たまには正しい和食を　北千住板垣　秋編

金

8,500

22 22 1

定員増員10名→22名

125

森　洋人 090-2462-8698

10:30～14:30

JR常磐線「北千住駅」北改札口

前回（２月）好評につき秋編を実施。正しい日本食のお店です。秋はどんな料理が出るか楽し

み。料理長は「たん熊」の出身。椅子席。歩２㎞弱
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/29

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 11 8

日本唯一のクロアチア料理

金

7,500

10 6 0126

伊藤　照男 090-5521-8867

11:15～14:15

メトロ銀座線「京橋駅」明治屋方面改札（６
番出口方面）

アドリア海を挟み、イタリアの対岸に位置するリゾートの国「クロアチア」。シーフードや旨みたっ

ぷりの肉料理を希少なクロアチアワインとともに食します。東京で唯一のクロアチア料理店「ド

ブロ」の最高のおもてなしです。なお、乾杯以外のアルコール類は各自払い。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/29

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 11 8

△IBM新本社イノベーションセンター見学

金

600

25 25 0127

日紫喜　一史 080-5528-5100

13:00～14:00

メトロ日比谷線｢虎ノ門ヒルズ駅｣改札（Ｂ２
Ｆ）

日本IBMが虎ノ門ﾋﾙｽﾞｽﾃｰｼｮﾝﾀﾜｰ31F新本社に併設したイノベーションセンターを見学しま

す。ｶﾞｲﾄﾞ付き最先端技術のﾃﾞﾓﾝｽﾄﾚｰｼｮﾝから情報処理史の技術遺産展示まで多彩。最新鋭ｵ

ﾌｨｽの空気感、愛宕山や霞が関ビルを見下ろす窓外の展望も得がたい経験。11/1にも開催。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/29

ジャンル

社会・経済

2024年10月11日 23/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 8

現役添乗員の旅行業界と海外国内のウラ話２

金

5,000

6 3 0128

北村　龍児 080-4613-7757

13:00～15:00

四谷警察署追分交番前（地下鉄新宿三丁
目駅B2出口地上）

現役添乗員が語る旅行業界のウラ話や海外旅行中に経験した失敗談や成功談を、面白おかし

く、時には防衛問題を絡めて、表に出ない話を社会経済にまでわたって熱く語ります。特殊な

ツアーを企画して、営業も添乗もしております。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/29

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 11 9

麻布善福寺福沢諭吉の墓と慶應福沢記念館訪問

土

1,900

15 6 0129

槙　卓 090-2625-2443

13:00～15:30

メトロ南北線「麻布十番駅」改札口

肖像が使われていた旧１万円札が生産終了した福沢諭吉の善福寺墓参り。次に福澤諭吉記念

慶應義塾史展示館を訪問、慶應義塾の歴史を学び重要文化財の図書館旧館カフェ八角塔で

歓談｡慶應OBの世話人が丁寧にご案内｡飲み物持参｡喫茶代各自。善福寺には越路吹雪の歌

碑もある｡

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/30

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 11 9

(10月９日から取消不可)明治座　十一月花形歌舞伎

土

15,000

10 0 0

10月９日から取消不可

130

伊藤　照男 090-5521-8867

16:00～20:00

明治座（ﾒﾄﾛ日比谷線・都営浅草線人形町
駅、都営新宿線浜町駅下車）

待っていました！　８年ぶりに中村勘九郎・中村七乃助が登場！　演目検討中、決まり次第、

参加者にご連絡します。★10月９日から取消不可
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/30

ジャンル

芸術（観劇・
観賞）

2024年10月11日 24/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 10

(10月10日から取消不可)(定員変更)ゆこ旅「山形」紅葉・美景色と美味満
喫旅

日

43,000

5 5 0

定員変更6名→5名・予約の関係　　2泊3日　10月10日から取消不可

131

髙橋　正幸 090-8053-4302

8:30～16:30

JR「東京駅」八重洲中央口

行ってそうで行ってない「山形」は食の宝庫。米沢牛、ワイン､蕎麦､果物､芋煮など､帰途仙台

経由で牛たんも。おっと忘れてならない観光も蔵王温泉、話題の町・将棋の天童市､上山城･

山形城や最上川と盛りだくさんです。現地交通費、食事代は各自。★10月10日から取消不可

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/31

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 11 10

(中止)伊藤園レディスゴルフトーナメント最終日観戦

日

5,500

10 ― ―

抽選前申込み0人のため中止

132

藪中　博文 080-1126-1173

9:30～15:00

JR外房線「茂原駅」南口無料ギャラリーバ
ス発着所（特設）

【女子プロゴルフ関東最終戦の最終日観戦】関東で女子プロトーナメントが観戦できるのはこ

の試合がラストチャンス。プロのテクニックを至近距離から観戦し、推しプロを応援するのは現

場ならではの楽しみ。雨具必携。簡易チェアあれば便利。飲食は各自。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 11 10

玉川大学コスモス祭を訪ねて

日

5,900

11 8 0133

篠原　捷治 080-6530-1366

10:00～15:00

小田急小田原線「玉川学園前駅」改札口

玉川大学の約61万㎡の校地には教育博物館、礼拝堂はじめ多彩でユニークな建物が並ぶ。

秋の大学祭・コスモス祭は子供たちも楽しめる多彩なイベント。焼きそばなどの模擬店、農場神

輿も登場！　食事は町田の「ラテグラフィック」を予定。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/31

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024年10月11日 25/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 9

関東近郊鉄道旅番外編６～京王電鉄編

土

3,900

20 14 0134

守屋　俊彦 090-4439-7159

10:00～19:30

京王井の頭線「吉祥寺駅」改札口

今回の番外編は京王電鉄の旅。都市型通勤鉄道のイメージが強い京王電鉄だが、実はいろい

ろな顔を見せる面白路線。井の頭線と京王本線の軌道幅の違いはなぜ？をはじめ、沿線を

フィールドワークし世話人が解説。食各自。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/30

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 11 10

(10月９日から取消不可)明治座　十一月花形歌舞伎

日

15,000

10 0 0

10月９日から取消不可

135

伊藤　照男 090-5521-8867

11:00～15:00

明治座（ﾒﾄﾛ日比谷線・都営浅草線人形町
駅、都営新宿線浜町駅下車）

待っていました！　８年ぶりに中村勘九郎・中村七乃助が登場！　演目検討中、決まり次第、

参加者にご連絡します。★10月９日から取消不可
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/31

ジャンル

芸術（観劇・
観賞）

2024 11 10

「古代の謎」中国故事ことわざ解説

日

2,000

10 1 0136

松原　和雄 080-6704-3218

14:00～17:00

IKE・Biz（イケビズ）としま産業振興プラザＰ
■の地図参照　

「呉越同舟」「四面楚歌」「虎穴に入らずんば虎子を得ず」などの中国の故事成語の歴史的背景

や言葉の意味、日本での使われ方を高校教師の詳しい解説で紹介。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/31

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 11 11

相続手続きのお悩み解決

月

1,000

30 5 0137

水越　征雄 080-3421-4216

10:00～12:00

くらしの友蒲田総合斎場（JR蒲田駅徒歩６
分）地図送付

相続のあれこれを解決！　相続手続きのスケジュールや遺言書の書き方、注意点など、実践的

なスキルを説明します。講師：ＮＣＰ相続センターの専門家。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/1

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024年10月11日 26/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 11

【東京散歩】日本橋で事件現場を歩く

月

2,500

20 16 0138

中島　令子 080-3094-6459

10:00～13:30

メトロ銀座線・半蔵門線「三越前駅」出口Ｂ６
地上

江戸最大の商業地｢日本橋｣。流行の最先端をリードする江戸庶民の憧れの町はいつも大賑

わい！　当然事件も多発したことでしょう。ゴールは日本橋。歩約４㎞
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/1

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 11 11

素材の味を楽しむ薄衣天ぷらを「旬」で

月

7,300

14 10 0139

田島　淳 03-3512-3580

13:00～15:00

天ぷら「旬」（京王プラザホテル新宿７階）

大好評、白ごま生絞りの高級油を使って、カウンター越しに、シェフが目の前で揚げてくれる天

ぷら。素材は旬のものを使用。絶品の天ぷらの極意を学べるかも！　最少催行人数５名。開催

日前１週間以内の連絡先は、京王プラザホテル料飲部 塩見 ☎03-3344-0111

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/1

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 11 11

けん玉で遊ぼう！

月

2,000

10 0 0140

松原　和雄 080-6704-3218

14:00～17:00

南大塚地域文化創造館Ｐ■の地図参照　

初心者歓迎。NHKテレビ「きょうの健康」にも出演の吉本秀一さんの指導で、あなたもけん玉

を楽しみませんか？ お孫さん連れも可｡
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/1

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 11 11

世界の美味しいへ！　ギリシャ料理IN-TOKYO

月

15,000

8 3 0141

守屋　俊彦 090-4439-7159

18:00～19:45

JR京浜東北線「蒲田駅」中央改札

大使館御用達のギリシャ料理を楽しむ。ワインも含めたフリーフローでグルメの秋を堪能。体に

優しいギリシャ王道料理を味わえる隠れ家レストラン、食事を堪能していただく。駅周辺はホテ

ル多数なのでそのまま泊まることもできる（要予約）。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/1

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024年10月11日 27/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 12

手づくりお香教室・オレンジポマンダー

火

4,000

6 1 0142

相馬　敬 090-1423-5007

10:15～12:15

ラスカ文化教室（JR東海道本線平塚駅直
結、ラスカ平塚６階）

今回はオレンジポマンダー作り。お部屋の空気を浄化し邪気を払う古代ギリシャの｢匂い玉｣

が、16世紀のヨーロッパでオレンジに丁子（クローブ)の形になりました。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/1

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 11 12

「終活のはじめの一歩」を学ぶ　

火

7,000

10 4 0

10/８(火)、12/10(火)に同シリーズあり

143

高柳　由紀子 090-3915-5502

10:50～14:30

メトロ日比谷線「広尾駅」出口４地上（EV、
エスカレーター）

行政書士､消費生活アドバイザー黒澤史津乃先生による､わかりやすい終活を学びます。１回

完結なので、気軽に学べます。終了後はタクシー分乗、西麻布「権八」で和食ランチをご一緒

に。★10/８(火)、12/10(火)に同シリーズあり

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/1

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 11 12

(集合時間・集合場所変更)(参加費変更・ランチ各自)キルギス料理レスト
ランと駐日大使館見学訪問

火

4,000

20 18 0

新集合時間→13：30～15：30　新集合場所→東京メトロ南北線「麻布十番駅」出口
４地上　新参加費→4.000円(ﾗﾝﾁ各自)

144

北　健二 090-4626-4590

11:00～15:30

西武新宿線「新井薬師前駅」南口改札口

麻布十番にある駐日キルギス共和国大使館を見学訪問する前に、新井薬師駅前にある日本

で唯一のキルギス料理店、レストラン「ヴァタニム」でランチします。キルギスは1991年にソビエ

ト連邦から独立、中央アジアに位置し中国と地中海を結ぶ古代貿易ルートでした。交各自。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/1

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024年10月11日 28/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 12

東京100名山巡り　２藤代峠　３駒込富士 他

火

4,200

10 6 0145

榊原　満彦 090-1799-9805

12:00～15:30

JR山手線「駒込駅」北口改札口（JASSの
旗）

東京・山の手にある超低山を巡る散歩です。今回は六義園にある藤代峠と駒込富士などを巡

ります。ランチはできる限りそばを予定しています。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/1

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 11 12

やさしいデジカメ写真講座23カメラ散策６

火

3,000

20 6 0146

水越　征雄 080-3421-4216

13:00～15:00

JR横須賀線「北鎌倉駅」東口改札

《古都鎌倉の古刹を撮影する》円覚寺、建長寺、明月院、東慶寺を散策しながら、要所要所で

撮影ポイントをアドバイスする。観光旅行に行った際、記念撮影する時の人物、背景の関係（主

役、脇役、背景）について説明する。講師：植田英夫氏（日本写真家協会会員）

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/1

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 11 12

(中止)数字８の文字の謎を紐解くと天皇に行き着く

火

5,000

6 ― ―

抽選前申込み0人のため中止

147

北村　龍児 080-4613-7757

13:00～15:00

四谷警察署追分交番前（地下鉄新宿三丁
目駅B2出口地上）

古代史研究家 畑アカラ氏が唱える「８月８日はハートの日協会」とは、「ハートの日」がどのよう

な日なのかを独自に説明する、女性の参加者が多いセミナーです。天皇家にも結び付く奇妙

な数字｢８｣を研究。イラン大使館の公邸に八芒星が溢れている。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 11 12

麻雀老化防止(右脳と指運動)

火

2,400

12 6 0148

槙　卓 090-2625-2443

13:20～16:30

麻雀メトロ新宿南口店（新宿区新宿4-1-
13、田園新宿ビル５階）

初心者(男女を問わず)もベテランも仲良く楽しみましょう。毎月第２・第４火曜日実施。麻雀メ

トロ新宿南口店 ☎03-3354-1455
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/1

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024年10月11日 29/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 13

熱海で手づくりお香教室

水

4,000

6 0 0149

相馬　敬 090-1423-5007

10:00～12:00

未来創造スクエア２階(熱海市渚町10-9､
未来創造部)

今回はオレンジポマンダーづくり。お部屋の空気を浄化し邪気を払う古代ギリシャの「匂い玉」

が16世紀のヨーロッパでオレンジにクローブの形になりました
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/1

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 11 14

今宇宙へ旅立ち！　SLIMが月面着陸～

木

4,000

10 5 0150

北村　龍児 080-4613-7757

9:00～14:30

小田急小田原線・江ノ島線「相模大野駅」中
央改札口

正に今です。SLIMが月面着陸成功、Ｈ３発射成功。未知の世界・宇宙を体験できるJAXA相

模原キャンパスを訪問して宇宙進出の歴史を学びましょう。今後の日本の宇宙開発に期待で

す。今度は月の裏側かそれとも！！　交別

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/4

ジャンル

自然・環境・
自然科学

2024 11 14

【横浜散策】心癒やす市民の森　プロの案内

木

3,000

10 4 0151

中野　司 090-8315-6688

10:00～12:00

JR横浜線「十日市場駅」改札口

新治市民の森～榎下城址～JR横浜線「中山駅」。案内：横浜シティガイド協会　横浜ライセン

ス１級斉藤秋造氏。歩4.5㎞
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/4

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 11 14

(中止)２つの恩賜庭園と桟橋散歩（浜離宮・竹芝）

木

8,500

10 ― ―

抽選前申込み少数のため中止

152

伊藤　照男 090-5521-8867

10:00～14:00

JR「新橋駅」汐留地下改札

新橋･汐留から浜離宮恩賜公園に入ります｡庭園内を歩き中の御門を出てニューピア竹芝ノー

スタワーへ向かいます｡休息して旧芝離宮恩賜庭園に入り庭内を散策します｡庭園の緑と輝く

海が心を和ませてくれます。昼食はゴージャスなイタリアン。歩５㎞ ★11月１日から取消不可

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024年10月11日 30/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 14

「趣味講座」篠笛(横笛)体験教室

木

1,500

6 4 0153

髙橋　正幸 090-8053-4302

10:30～12:00

カトリック松原教会Ｐ□の地図参照

趣味で健康獲得！　「指を使う」｢音符を見る｣ 「腹式呼吸を使う」そのうえ自宅でも練習でき

る！　練習曲は歌謡曲、演歌や民謡、ポップスなど馴染みの曲。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/4

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 11 14

(中止)ルービックキューブ展とハンガリー料理

木

6,000

12 ― ―

抽選前申込み少数のため中止

154

高柳　由紀子 090-3915-5502

11:00～14:30

メトロ南北線・都営大江戸線「麻布十番駅」
出口１地上(EV)

世界中に知れ渡る立方体パズル「ルービックキューブ」はハンガリー生まれってご存知？ リス

ト・ハンガリー文化センターでルービックキューブ誕生50周年の展覧会鑑賞後、タクシーに分

乗、外苑前のハンガリー料理専門店「アズ・フィノム」でランチをご一緒に。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 11 14

名店｢風来蕎(ふうらいきょう)｣の名物そば堪能

木

6,500

10 4 0155

北　健二 090-4626-4590

11:15～13:30

東急田園都市線｢たまプラーザ駅｣中央改
札口

ミシュランガイドの常連、いつも行列が絶えない評判のお店です。TV番組「食彩の王国」でも

放映されています。そば通を唸らせる蕎麦は、素材・製法をとことん追求しています。身体に優

しく真心を込めた料理を美味しくいただきましょう。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/4

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 11 14

鎌倉民家でバイオリンとピアノ演奏

木

2,500

10 4 0

イベント開催場所住所：鎌倉市扇ガ谷４丁目２２－２５

156

槙　卓 090-2625-2443

13:30～15:30

企画者自宅（鎌倉駅西口から徒歩15分、海
蔵寺手前右３軒目）

秋の鎌倉でホームコンサート。バイオリンとピアノ演奏を茶菓子を飲食しながら聞く。男性バイ

オリストと女性ピアニストで、クラシックの名曲を演奏｡
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/4

ジャンル

芸術（観劇・
観賞）

2024年10月11日 31/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 14

芹洋子のステンドグラス教室（2回）

木

7,000

10 0 0

11/14　11/28

157

水越　征雄 080-3421-4216

13:30～15:30

オールアバウトライフワークス（JR浅草橋駅
東口徒歩５分、地図送付）

光を浴びれば輝きを増すガラスのアクセサリー。１つ１つを手作りして、世界に１つだけの輝きを

是非あなたの手元に。材料費別途。講師：芹洋子　(参加費は２回分)
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/4

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 11 15

ガイド案内お肉の情報館と海洋大学見学

金

3,000

10 7 0158

大橋　宏行 090-6134-3168

10:15～12:30

JR「品川駅」中央改札前にある時計台（トラ
イアングルクロック）

東京都中央卸売市場食肉市場内「お肉の情報館」を、ボランティアガイド「大田・品川まちめぐ

りガイドの会」の案内で。解体作業の流れ・市場取引・食肉の衛生管理・格付けその他の説明

を受け、その後移動し、東京海洋大学を見学。ガイドにはイヤホーン使用。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/5

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 11 15

【武蔵野散歩】 白丸ダムと鳩ノ巣渓谷の紅葉

金

3,900

15 13 0159

森　洋人 090-2462-8698

10:30～15:00

JR青梅線「白丸駅」改札口

白丸湖、白丸ダム魚道などを見て鳩ノ巣渓谷へ。鳩ノ巣小橋から見る紅葉は巨岩奇岩に映え

て美しい｡今年はどうか？ ランチは鳩ノ巣駅のそばの釜めし屋で。歩２㎞
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/5

ジャンル

自然・環境・
自然科学

2024 11 15

(中止)再びの鎌倉銭洗弁財天と600年の手彫り洞窟を

金

7,000

10 ― ―

抽選前申込み少数のため中止

160

北村　龍児 080-4613-7757

11:00～16:30

JR東海道本線・横須賀線・根岸線｢大船駅｣
西口ﾊﾞｽﾀｰﾐﾅﾙ(JASS旗印)

今再び鎌倉へ。脚光を浴びる鎌倉弁財天宇賀福神社の湧き水で銭を洗い、600年かけて手

掘りされた奇跡の洞窟､定泉寺にある「田谷山瑜伽洞（田谷の洞窟）」を探索する。更に鎌倉で

の食事を堪能。現地での移動は、全てバスかタクシー。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024年10月11日 32/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 15

△藤沢周平の江戸を歩く｢闇の穴｣３『狂気』

金

1,600

10 4 0161

日紫喜　一史 080-5528-5100

12:28～14:30

ﾒﾄﾛ東西線･都営大江戸線「門前仲町駅」５
地上出口(三菱UFJ銀行前)

藤沢作品の登場人物の動きを江戸東京重ね地図から追体験。「狂気」深川山本町に住む犯人

が木場を抜けて要橋付近で未遂で逮捕。もう一件は海辺大工町裏町に住んだ幼女が新高橋

付近で誘拐され殺された。足跡を辿る。清澄白河駅まで。歩4.6㎞

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/5

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 11 15

痛くない！疲れない！無理のない歩き方講習会

金

1,500

20 0 0162

千﨑　英隆 090-7222-8053

13:00～15:00

西武新宿線「本川越駅」１階改札口（セミ
ナー会場まで歩５分）

薩摩から江戸まで1716㎞、参勤交代の日数40日。毎日約42.5㎞を歩けたなんて考えられま

せんね。彼らは本当の歩き方を身につけていたのです。学んでみませんか？
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/5

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 11 16

熱海でヨット

土

7,000

5 1 0163

相馬　敬 090-1423-5007

10:00～15:30

スパ・マリーナ熱海　第１桟橋クルーザーヨッ
ト〈光風〉

ヨットで、熱海沖をセーリング体験。ランチはカフェ＆レストラン｢ナギサ｣で。充実した１日です。

スニーカー、防寒着着用。（荒天時中止・事前連絡）
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/6

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 11 16

「古代」死と水の都マヤのパレンケとは

土

2,000

10 0 0164

松原　和雄 080-6704-3218

14:00～17:00

IKE・Biz（イケビズ）としま産業振興プラザＰ
■の地図参照　

天は語らず人をして語らしむ。パレンケはマヤの数ある都の中でも特別な役割を担っていた。

碑文の神殿に眠る翡翠の仮面を被ったパカル王は何を語るのか。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/6

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024年10月11日 33/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 16

(10月９日から取消不可)明治座　十一月花形歌舞伎

土

15,000

10 0 0

10月９日から取消不可

165

伊藤　照男 090-5521-8867

16:00～20:00

明治座（ﾒﾄﾛ日比谷線・都営浅草線人形町
駅、都営新宿線浜町駅下車）

待っていました！　８年ぶりに中村勘九郎・中村七乃助が登場！　演目検討中、決まり次第、

参加者にご連絡します。★10月９日から取消不可
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/6

ジャンル

芸術（観劇・
観賞）

2024 11 16

(10月16日から取消不可)Re:東京九州ﾌｪﾘｰ＆JALファーストクラスの旅

土

199,000

6 2 0

10月16日から取消不可　2泊3日　10月31日時点で参加者が2名以下の場合は中
止

166

守屋　俊彦 090-4439-7159

21:00～21:00

京急本線「品川駅」高輪口改札

人気の露天風呂付東京九州ﾌｪﾘｰで、太平洋ｸﾙｰｼﾞﾝｸﾞ｡船とJAL国内線ﾌｧｰｽﾄｸﾗｽのﾗｸﾞｼﾞｭｱﾘｰ

な旅。下船後はﾎﾃﾙ直行。翌日は九州の人気観光列車乗車体験！　船はｽﾃｰﾄＳ窓なし個室(差

額で船室変更OK)。★10月16日から取消不可

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/6

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 11 17

(10月９日から取消不可)明治座　十一月花形歌舞伎

日

15,000

10 2 0

10月９日から取消不可

167

伊藤　照男 090-5521-8867

11:00～15:00

明治座（ﾒﾄﾛ日比谷線・都営浅草線人形町
駅、都営新宿線浜町駅下車）

待っていました！　８年ぶりに中村勘九郎・中村七乃助が登場！　演目検討中、決まり次第、

参加者にご連絡します。★10月９日から取消不可
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/7

ジャンル

芸術（観劇・
観賞）

2024 11 17

(10/17から取消不可)アルゼンチン・タンゴコンサート

日

5,000

20 10 0

10/17から取消不可

168

水越　征雄 080-3421-4216

14:00～16:00

よみうり大手町ホール（メトロ大手町駅出口
Ｃ３直結）

NHKラジオ深夜便に出演し注目を集めているタンゴ・ピアニスト宮沢由美が率いる演奏と共

に華麗なダンス・歌をお届け。チケットは会場で。★10/17から取消不可
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/7

ジャンル

芸術（観劇・
観賞）

2024年10月11日 34/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 17

ソビエト映画オブローモフの生涯より(後編)

日

2,000

10 0 0169

松原　和雄 080-6704-3218

14:00～17:00

IKE・Biz（イケビズ）としま産業振興プラザＰ
■の地図参照　

食べる事と寝ること以外に何の興味も持たないオブローモフ。この愛すべき人物の悲哀に、文

豪ゴンチャロフは滅びゆく19世紀ロシア貴族の退廃を代表させた。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/7

ジャンル

芸術（観劇・
観賞）

2024 11 18

赤プリクラシックハウス会食と赤坂迎賓館見学

月

6,500

15 10 0170

田林　義介 090-4671-7076

11:00～15:30

ﾒﾄﾛ銀座線･丸ノ内線「赤坂見附駅」赤坂見
附方面改札（10番出口方面）

赤坂プリンスクラシックハウスは94年の歴史を誇る有形文化財で、2016年に新装開業した。

花と緑に囲まれた空間でフレンチコースを賞味後、迎賓館赤坂離宮本館・庭園見学。意外に行

かれていない方が多い。参観料1500円は別途各自払い。歩1.5㎞

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/8

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 11 18

外来植物をもっと知ろう

月

2,000

10 1 0171

松原　和雄 080-6704-3218

14:00～17:00

IKE・Biz（イケビズ）としま産業振興プラザＰ
■の地図参照　

「えっ、これって外来植物だったの！？」。セイタカアワダチソウは有名ですが、私たちの身近な

所で、数々の外来の植物が暮らしています｡スクリーンで詳しく紹介｡
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/8

ジャンル

自然・環境・
自然科学

2024 11 19

湘南二宮・吾妻山公園ハイキングとランチ

火

2,500

10 2 0172

相馬　敬 090-1423-5007

9:30～15:00

JR東海道本線「二宮駅」改札口

長寿の里・湘南二宮町、初冬の吾妻山公園散策。浅間神社、吾妻神社をめぐり、駅前に戻って

昼食をとります。歩４㎞　バス代、食事代各自。(荒天時中止・事前連絡)
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/8

ジャンル

自然・環境・
自然科学

2024年10月11日 35/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 19

小林先生と歩く山手線各駅「大崎駅」

火

2,500

20 8 0173

小林　祐一 090-8689-3211

10:00～13:00

JR山手線「大崎駅」北改札口

山手線の各駅に沿って駅と街の歴史を探ります。大崎駅の誕生の由来や周辺の歴史スポット

を探訪。当日連絡先☎090-8689-3211（小林）
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/8

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 11 19

【鬼平散歩】 江戸城東御苑と北の丸清水門

火

2,300

15 4 0174

森　洋人 090-2462-8698

10:30～14:30

地下鉄「大手町駅」Ｃ５出口階上

将門塚にお参りして、大手門から登城。天守台から北の丸へ。東御苑の自然も満喫します。清

水御門を出て、池波先生が想定した役宅へ。昼食は区役所で各自。歩３㎞
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/8

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 11 19

加速する宇宙開発競争と国際安全保障への影響

火

2,000

20 4 0175

関下　昇 090-9734-1104

14:00～16:00

台東区民会館８Ｆ第３会議室Ｐ■の地図参
照

国際安全保障において宇宙空間を利用する技術の果たす役割が大きくなっている。宇宙空間

での不毛な軍拡を止めて、国際協力する道を探る。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/8

ジャンル

社会・経済

2024 11 20

アートおりがみ講座

水

2,200

10 3 0176

おかめ家ゆうこ 090-8170-8152

10:00～12:00

健康生きがい開発財団　会議室（メトロ丸ノ
内線茗荷谷駅歩５分）

指先を使って脳も心もイキイキ活性化! 毎回さまざまなアプローチで“旬な”折り紙を楽しむ講

座。初心者からどうぞ！（持ち物：ハサミ、のり）
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/8

ジャンル

文学・文芸

2024年10月11日 36/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 20

わかりやすい水彩画法、基礎～応用まで２

水

3,000

18 6 0177

奥谷　幸裕 080-7851-0968

11:00～13:00

ロイヤルアートスクール(銀座8-4-9奥山ビ
ル２Ｆ､ﾛｰｿﾝの上)

水彩画制作に役立つ要点を様々なテーマ毎に実演を交えてわかりやすく解説します。基本の

筆さばきや水の含ませ方、混色手法など、講師が描く手元を見ながら学べます。10～12月は、

ペン、ガッシュを用いて水彩画の応用技法を学びます。講師は齊藤裕之先生。手ぶらでOK｡

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/8

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 11 20

川越散歩と元銀行のレトロ洋館でイタリアン

水

7,500

10 5 0178

高柳　由紀子 090-3915-5502

11:20～15:00

西武新宿線「本川越駅」１Ｆ改札口（JASS
旗目印）

小江戸･川越に2024年５月、新名所誕生！　蔵の街･川越をボランティアの案内で散策。

1918年築、国の登録有形文化財｢埼玉りそな銀行旧川越支店｣が、レトロ洋館そのままで｢り

そなコエドテラス｣に。ランチは２Ｆのイタリアン｢アズーリ コエド｣でコース料理。歩２㎞(平坦)

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/8

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 11 20

｢重慶飯店本館｣本格四川料理の秋メニュー

水

7,100

20 8 0179

中山　賢治 090-6318-0374

12:30～14:30

重慶飯店本館（横浜中華街パーキング向か
い、金と赤の７階建の建物）

四川料理の老舗。重慶飯店60周年を記念して2018年10月に創業の地に旗艦店としてグラン

ドオープン。本館の宴会場をゆったりと利用しての食事会。中国内陸部の激しい気候風土から

生まれた様々な香辛料を効かせた本格四川料理をいただきながら舌で行く秋を楽しみましょ

う。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/8

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 11 22

(11月１日から取消不可)東海道・旧神奈川宿と割烹田中家で会食

金

18,000

10 2 0

11月１日から取消不可

180

伊藤　照男 090-5521-8867

10:00～15:00

JR「横浜駅」中央南改札

神奈川宿は安政元年(1854年)の日米和親条約締結で一躍有名になった。神奈川が開港場

となり、その後横浜に変更。唯一残っている宿場の料亭・田中家は文久３年の創業。坂本龍馬

の妻お龍が仲居として勤め､ハリス､伊藤博文、西郷隆盛等が訪れている。★11月１日から取

消不可

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/12

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024年10月11日 37/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 22

紅葉の戸塚安行赤山城跡、小林園、弥満寿司店

金

3,300

11 6 0181

田中　勝吉 080-1042-7193

10:00～15:00

埼玉高速鉄道「戸塚安行駅」改札口

西福寺（三重塔）→赤山城跡（一万石の大名の居城）→金剛寺（安行苗木開発の祖、吉田権之

丞の墓）→弥満寿司→小林もみじ園→興禅院→「花と緑の振興センター」→バス停前解散。交

各自。歩４㎞　　

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/12

ジャンル

自然・環境・
自然科学

2024 11 22

歌舞伎演目深堀『仮名手本忠臣蔵』

金

2,000

20 4 0182

水越　征雄 080-3421-4216

10:30～12:00

カトリック松原教会Ｐ□の地図参照

ひとつの演目について深堀りする人気コーナー。やはり『忠臣蔵』は必修科目。ご存じ赤穂浪士

のお話に歌舞伎ならではのエピソードが肉付けされ、様々な人物が描かれています。舞台のビ

デオを見ながらの解説をお楽しみください。講師：金田栄一氏（歌舞伎座元支配人）

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/12

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 11 22

△江戸｢朱引｣探索３東北沢駅→東中野駅東口

金

1,600

20 15 0183

日紫喜　一史 080-5528-5100

12:28～15:30

小田急小田原線「東北沢駅」東口改札

勘定奉行の代官支配地境界、江戸「朱引」。鮫洲境から石神井川河口、旧中川までを順次探

索。旧区境や町境、道路に各所で一致。第３回は東北沢駅から玉川上水・甲州街道に沿い、新

宿・渋谷区境と重なり、神田川沿いに北へ。その途中、東中野駅東口まで。歩6.2㎞

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/12

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 11 22

喫茶店で聴く映画音楽鑑賞会

金

2,000

15 1 0184

水越　征雄 080-3421-4216

13:30～15:30

喫茶店カファブンナ（メトロ六本木駅出口２
から徒歩２分）地図送付

映画音楽を珈琲の名店カファブンナのご主人の名解説で楽しみます。50年間、ネルドリップに

拘り続ける深煎り珈琲もお楽しみに。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/12

ジャンル

芸術（観劇・
観賞）

2024年10月11日 38/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 23

米田先生とレッツ！ウォーキング藤沢20

土

1,500

25 11 0185

水越　征雄 080-3421-4216

9:45～12:30

小田急江ノ島線「長後駅」改札

米田先生とレッツ！ウォーキングは藤沢市。桓武天皇の皇子、葛原親王から出た坂東平氏の１

つ長田氏が領地とした地を御所と言います。それにちなんで名づけられた御所見地区の史跡

を訪ねます。往復バス利用(交各自)。昼で終了。歩約４㎞　

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/13

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 11 23

これからの鉄道旅行術～観光列車の紹介

土

3,500

30 7 0186

守屋　俊彦 090-4439-7159

13:30～16:00

お茶の水女子大学（予定）※教室等は参加
者に後日連絡

鉄道旅行講座第３弾は､鉄道各社が力を入れる観光列車について紹介します｡今回は、難しい

話はあまりなく、主に映像をご覧いただきながら、茶菓子付でリラックスしての勉強会です。

ちょっぴりプレゼントもあり、楽しんで学びましょう！

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/13

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 11 25

大磯旧三井別邸地区、県立大磯城山公園散策

月

2,500

10 7 0187

相馬　敬 090-1423-5007

10:00～15:00

JR東海道本線「大磯駅」改札口

湘南大磯旧三井別邸地区、紅葉の神奈川県立大磯城山公園散策。大磯町郷土資料館見学な

どゆったりと園内を巡ります。駅前に戻って昼食。歩３㎞　バス代・食事代各自。（荒天時中止・

事前連絡）

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/15

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 11 26

歌舞伎町タワー見学・周辺散策と会食

火

7,000

15 15 0188

田林　義介 090-4671-7076

11:00～14:00

JR「新宿駅」中央東改札口

中高年層にとって新宿・歌舞伎町は縁遠い場所だった。昨春､国内最大級のホテル･エンタメ

施設からなる超高層複合施設として､48階建て､225mの東急歌舞伎町タワーがオープン。か

つての雑然とした街がどのように変わったか探訪する。昼食は17階のＪＡＭ17でコース料理。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/15

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024年10月11日 39/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 26

(参加費変更)あの｢おのでら｣がうなぎ専門店をオープン

火

9,000

10 4 0

参加費変更：(旧)16.000円→(新)9.000円

189

高柳　由紀子 090-3915-5502

11:30～14:30

ﾒﾄﾛ銀座線･丸ノ内線「赤坂見附駅」赤坂見
附方面改札(JASS旗目印)

ミシュラン１つ星４年連続獲得「薪焼 銀座おのでら」寺田料理長が手掛ける新業態、国産うな

ぎ専門「薪焼うなぎ 銀座おのでら本店」が2024年７月NEW OPEN。系列店では高級寿司

店としても知名度抜群のおのでらですが、鰻にも期待しながら、コース料理を堪能します。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/15

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 11 26

麻雀老化防止(右脳と指運動)

火

2,400

12 6 0190

槙　卓 090-2625-2443

13:20～16:30

麻雀メトロ新宿南口店（新宿区新宿4-1-
13、田園新宿ビル５階）

初心者(男女を問わず)もベテランも仲良く楽しみましょう。毎月第２・第４火曜日実施。麻雀メ

トロ新宿南口店 ☎03-3354-1455
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/15

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 11 27

(11/８申込締切)(申込時から取消不可)噺家の余興公演『令和鹿芝居』寄
席版

水

3,500

20 4 0

11/８申込締切、申込時から取消不可

191

おかめ家ゆうこ 090-8170-8152

14:00～17:00

池袋演芸場 (JR池袋駅西口徒歩３分）

噺家が大喜利で始めた江戸時代から続く余興芝居。第１部：演芸、第２部：落語×歌舞伎の芝

居公演『百年目浮世番頭』★11/８申込締切、申込時から取消不可
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/8

ジャンル

芸術（観劇・
観賞）

2024年10月11日 40/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 28

三菱一号館美術館再開記念展

木

8,200

11 8 0192

篠原　捷治 080-6530-1366

9:50～14:00

三菱一号館美術館入口前（千代田区丸の
内2-6-2）

本展のテーマは「再開館記念『不在』―ソフィ・カルとトゥールーズ＝ロートレック」｡｢三菱一号

館｣は、1894年ジョサイア・コンドルの設計で建設された。食事は併設された「Café 1894」

で。明治期に銀行として使われていた荘厳で暖かな室内です。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/18

ジャンル

芸術（観劇・
観賞）

2024 11 28

【半日散歩】著名人が眠る伊興寺町を歩く！

木

2,000

10 2 0193

鎌田　政良 090-1846-4326

10:00～12:30

東武伊勢崎線(東武ｽｶｲﾂﾘｰﾗｲﾝ)「竹ノ塚駅」
改札口

関東大震災以降に出来た伊興寺町には著名人の眠る寺院が多くあり五代目三遊亭圓楽の実

家もあります。ご一緒に寺町巡りをしてみましょう。ｺﾞｰﾙは竹ノ塚駅。歩５㎞
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/18

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 11 28

(中止)成田街道ウォーク　京成大和田から京成臼井へ

木

7,000

20 ― ―

企画者体調不良のため中止・新しい企画者で冬号からスタートします

194

荒木　二夫 090-6003-9195

10:30～15:30

京成本線「京成大和田駅」２番線（成田空港
方面）ホーム改札

印旛沼の水量を調整する水資源機構 大和田機場を見て､加賀清水公園へ。巨大ビルの立ち

並ぶユーカリが丘でランチ後､無双の相撲力士･雷電為右衛門の等身大像が刻まれた｢雷電為

右衛門の顕彰碑｣と彼の墓がある妙覚寺へ。京成本線京成臼井駅で解散。雨具・お茶持参。歩

約９㎞

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 11 28

ギリシャ神話オウィディウスの変身物語

木

2,000

10 1 0195

松原　和雄 080-6704-3218

14:00～17:00

IKE・Biz（イケビズ）としま産業振興プラザＰ
■の地図参照

ナルキッソスは泉に映った己が姿に恋して水仙となり、それを悲しんで妖精エコーは木霊に

なった。西洋絵画を鑑賞しながら文星芸術大の先生とご一緒に。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/18

ジャンル

文学・文芸

2024年10月11日 41/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 29

【東京散歩】新橋から虎ノ門への旅

金

2,500

20 18 0196

中島　令子 080-3094-6459

10:00～13:30

JR「新橋駅」ＳＬ広場（日比谷口より）

サラリーマンの聖地・新橋から虎ノ門へ､江戸の名残を探します｡23区で１番高い天然山｢愛宕

山｣から見る風景には驚きを感じます。ゴールは虎ノ門駅。歩約３㎞
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/19

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 11 29

【ぶらり散策】歴史を紐解く！神武寺と沼間

金

2,800

15 11 0197

北　健二 090-4626-4590

10:30～13:30

JR横須賀線「東逗子駅」改札口（JASS旗
目印）

逗子市沼間は、源義朝と義平所縁の地区である。表参道から神武寺に上がり、生い茂る林で

森林浴後、沼間参道を下り、源義朝、義平所縁の寺社をめぐる。五霊神社の巨樹の下で深呼

吸。ご案内はJASS特任講師の久野氏。小雨決行。歩約3.5㎞（若干高低差あり）

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/19

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 11 29

笑うことで楽しい時を！　寄席＜末廣亭＞満喫

金

5,100

20 15 0198

髙橋　正幸 090-8053-4302

11:45～16:30

新宿末廣亭 (地下鉄新宿三丁目駅下車３
分）

今年も【末廣亭】御贔屓ありがとうございました。来年も元気にとの願いを込めて笑い納め！　

当日は近くの「花園神社お酉様」、早めに来て参拝もいかがですか？
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/19

ジャンル

芸術（観劇・
観賞）

2024 11 29

△広重浮世絵散歩18「東都名所坂つくし」等１

金

1,600

20 13 0199

日紫喜　一史 080-5528-5100

12:28～15:30

JR京浜東北線「大森駅」北口改札

歌川広重の出世作川口屋正蔵版｢東都名所｣10景と名声確立後の｢東都名所坂つくし之内｣

10景を取混ぜ数回で回る。初回は八景坂伊皿子汐見坂行人坂に御殿山高輪。バス２、電車

２、交別。目黒駅解散。カラー資料配付。案内は東京シティガイド＆国際浮世絵学会員。歩計

2.0㎞　

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/19

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024年10月11日 42/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 30

日光街道を行く（上徳次郎宿～大沢宿）

土

7,000

10 3 0200

伊藤　照男 090-5521-8867

9:45～15:00

JR東北新幹線・東北本線(宇都宮線)「宇都
宮駅」在来線改札

日光街道で一番の難所｡上徳次郎宿から大沢宿迄｡日光の神領の境石を超えてついに日光

市。石那田・六本木→一里塚→地蔵祠→お願い地蔵→上小池の一里塚→→新渡神社→昼食

（そば処 栗山）→並木寄進碑→大沢宿ゴール｡水筒、雨具用意。バス代別(片道1080円)。歩

12㎞

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/20

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 11 30

【百年食堂】町田薬師池公園と桜鍋の柿島屋

土

6,400

15 3 0201

森　洋人 090-2462-8698

10:30～14:30

小田急小田原線「鶴川駅」北口改札口

東京ﾄﾞｰﾑ３個分の広さの町田薬師池公園｡今回は池周辺を見学｡樹齢500年の大銀杏の黄

葉を見る｡公園からﾊﾞｽで町田へ｡昼食は明治17年創業､柿島屋の桜鍋。歩３㎞ 交別
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/20

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 11 30

(申込は９月９日まで)(申込時から取消不可)観能　国立能楽堂企画公演特
集・源氏物語

土

8,000

10 0 ―

申込は９月９日まで。申込時から取消不可

202

榊原　満彦 090-1799-9805

12:30～16:50

国立能楽堂正面入口（JASS専用受付）Ｐ
■の地図参照

国立能楽堂の企画公演。観世流　観世喜正による源氏物語を主題にした能「住吉詣」を楽し

む。公演後コーヒーで歓談し解散。正面席座席指定。★申込は９月９日まで。申込時から取消

不可

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

芸術（観劇・
観賞）

2024年10月11日 43/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 30

(11/８申込締切)(申込時から取消不可)噺家の余興公演『令和鹿芝居』劇
場版

土

3,500

20 4 0

11/８申込締切、申込時から取消不可

203

おかめ家ゆうこ 090-8170-8152

14:00～17:00

深川江戸資料館小劇場（メトロ半蔵門線清
澄白河駅出口Ａ３徒歩３分）

噺家が大喜利で始めた江戸時代から続く余興芝居。第１部：演芸、第２部：落語×歌舞伎の芝

居公演『百年目浮世番頭』★11/８申込締切、申込時から取消不可
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/8

ジャンル

芸術（観劇・
観賞）

2024 11 30

フォークソング歌声喫茶

土

2,000

10 0 0204

松原　和雄 080-6704-3218

14:00～17:00

南大塚地域文化創造館Ｐ■の地図参照　

バラが咲いた、白いブランコ、岬めぐり、なごり雪などのフォークソングの名曲を、郷

NAKAGAWAさんと歌ったり聞いたりして青春を取り戻しましょう。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/20

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 12 8

(11月９日から取消不可)東京湾クルーズ‘レディクリスタル’deランチ

日

19,900

10 7 0

11月９日から取消不可

205

守屋　俊彦 090-4439-7159

11:30～14:00

東京モノレール｢天王洲アイル駅｣中央口改
札口

ニースやモナコで見かけるようなParty Yacht“LADY CRISTAL”が東京湾へとご案内｡船

のデザイナーはイタリア人で、地中海のクルーズをイメージ。こだわりの食前酒付きフレンチを

楽しむ優雅な初冬の休日。大型船舶とは違う船旅を！　★11月９日から取消不可

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/28

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024年10月11日 44/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 12 2

小林先生と歩く山手線各駅「五反田駅」

月

2,500

20 5 0206

小林　祐一 090-8689-3211

10:00～13:00

JR山手線「五反田駅」中央改札口

山手線の各駅に沿って駅と街の歴史を探訪。大崎駅から池田山公園など周辺の歴史スポット

を探ります。当日連絡先☎090-8689-3211（小林）
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/22

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 12 2

音楽評論家大田黒元雄邸三千坪の屋敷を訪ねる

月

4,200

15 8 0207

森　洋人 090-2462-8698

10:30～14:30

JR中央線快速、中央・総武線「荻窪駅」東
改札口

晩年､NHKラジオ｢話の泉｣の軽妙な語り口で人気だった大田黒氏の私邸を見学。都心には稀

な屋敷林の大木が林立、アプローチは銀杏並木、お庭は回遊式の庭園。歩３㎞
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/22

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 12 2

観劇「望年会」横浜中華街で変面ショー

月

7,800

25 22 0

定員増員10名→25名

208

北　健二 090-4626-4590

10:50～13:00

JR根岸線「石川町駅」中華街口（北口）改札
口

役者が顔に手を当てた瞬間に仮面が変化する中国伝統芸能。故周恩来が国家機密にと発言。

一子相伝の為現在は本格四川料理「錦里」でしか観劇出来ない。ソフトドリンクとアルコール飲

料は飲み放題です。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/22

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 12 2

ふれあいレクリエーションゲーム

月

2,000

10 0 0209

松原　和雄 080-6704-3218

14:00～17:00

IKE・Biz（イケビズ）としま産業振興プラザＰ
■の地図参照

体を使った健康的なゲームです。常に人と人とのふれあいがあり、楽しさを分かち合えます。講

師はレク・コーディネーターの方。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/22

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024年10月11日 45/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 12 3

ラブスト「知らない街角」出会い触れ合い巡り

火

2,000

10 1 0210

髙橋　正幸 090-8053-4302

10:30～14:30

メトロ千代田線「湯島駅」３番出口地上

あれ！いいな～ここ！　湯島～坂を上ると大学、構内散策後赤門から一葉を始め文人の街に

しばし時を楽しむ｡スマホで東大内案内(但し学生ツアー無)｡食案内。歩４㎞
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/22

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 12 3

(11/４から取消不可)皇居乾通り一般公開と皇居三の丸尚蔵館見学

火

9,500

14 12 0

11/４から取消不可　　定員増員12名→14名

211

高柳　由紀子 090-3915-5502

11:00～15:00

メトロ千代田線「二重橋前〈丸の内〉駅」出
口６地上（JASS旗目印）

紅葉が美しい皇居坂下門から乾通りを、森野辺さんの案内で通り抜け。その後皇居東御苑

内、皇室にゆかりの深い所蔵品を展示する皇居三の丸尚蔵館も見学します。ランチはパレスホ

テル東京「グランド キッチン」。70歳以上の方は身分証明書持参。★11/４から取消不可

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/22

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 12 3

楽しいウクレレ教室（2回）

火

5,000

12 3 0

12/3　12/17

212

水越　征雄 080-3421-4216

13:00～14:30

カトリック松原教会Ｐ□の地図参照

小さな可愛い４絃の楽器・ウクレレを気楽に弾いてみませんか。楽譜が読めなくても、楽器が初

めてでも、音楽を愛するハートがあれば大丈夫。プロの先生が教えます。（参加費は２回分）
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/22

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 12 3

(中止)万華鏡を自分で作り自分で覗く世界を楽しもう

火

5,000

6 ― ―

抽選前申込み少数のため中止

213

北村　龍児 080-4613-7757

13:00～15:00

四谷警察署追分交番前（地下鉄新宿三丁
目駅B2出口地上）

日本万華鏡セラピー協会の会長 島崎勝信氏より、シルバー層が悩んでいる認知症予防の話

を聞いた後、その予防対策として、自分自身で万華鏡を作って未来を覗きましょう。認知症の

予防には、とにかく笑う事と感激する事だそうです。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024年10月11日 46/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 12 3

経済成長しなくても幸せだった江戸時代後期

火

2,000

20 5 0214

関下　昇 090-9734-1104

14:00～16:00

台東区民会館８Ｆ第４会議室Ｐ■の地図参
照

人口が減少し、経済成長が鈍化していくのが先進国の宿命。江戸時代後期の低成長時代の歴

史を見直すことで、経済成長とは別の幸福な生活が見えてくる。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/22

ジャンル

社会・経済

2024 12 4

熱海で手づくりお香教室

水

4,000

6 0 0215

相馬　敬 090-1423-5007

10:00～12:00

未来創造スクエア２階(熱海市渚町10-9､
未来創造部)

平安時代より受け継がれる癒しの香り。高級天然香料をブレンドしオリジナルのお香を作りま

す。今回は、邪気を払い空気を浄化する「お部屋香」を作ります。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/22

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 12 4

おもしろ植物講義と「京都一の傳」で和食

水

5,500

20 15 0

10/２(水)に同ｼﾘｰｽﾞあり

216

高柳　由紀子 090-3915-5502

10:50～14:30

メトロ日比谷線「六本木駅」西麻布方面改
札(出口1a～1c方面)

佐々木先生の好評ｼﾘｰｽﾞ｡植物の名前の由来や歴史をわかりやすく紹介｡１回完結。ﾗﾝﾁは「京

都一の傳六本木ヒルズ店」｡★10/２(水)に同ｼﾘｰｽﾞあり
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/22

ジャンル

自然・環境・
自然科学

2024 12 4

(11/３申込締切)(申込時から取消不可)12月文楽公演

水

9,200

20 3 0

11/３申込締切･申込時から取消不可

217

おかめ家ゆうこ 090-8170-8152

11:00～15:00

江東区文化センター（メトロ東西線東陽町
駅出口１徒歩５分）

〈国立劇場主催〉演目未定のため決まり次第お知らせ。【１等席】（チケット事前郵送／手数料

込）★11/３申込締切･申込時から取消不可
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/3

ジャンル

芸術（観劇・
観賞）

2024年10月11日 47/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 12 4

(中止)貴方の見たい絵を銀座画廊で探す夢を！！

水

6,000

7 ― ―

抽選前申込み0人のため中止

218

北村　龍児 080-4613-7757

11:00～15:30

JR山手線・京浜東北線「有楽町駅」銀座口
改札

貴方の入ってみたい画廊を探すお手伝いをプロの芸術家佐藤伊智郎氏が致します。入りにく

い画廊でも問題なく入れるのが佐藤伊智郎氏です。ランチは羅豚ギンザ・グラッセにて自己紹

介と銀座の味を食します。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

芸術（観劇・
観賞）

2024 12 4

｢萬珍樓本店｣の年末の特別コース料理

水

7,600

19 8 0219

中野　司 090-8315-6688

12:30～14:30

萬珍樓本店（横浜中華街・善隣門から中華
街大通りを進み、左側）

横浜中華街きっての広東料理の老舗。創業明治25年。健康に配慮した料理を提供しており、

どなたのお口にも合うと評判です。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/22

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 12 4

鈴木先生の講演「満州建国の大義」

水

2,500

17 10 0220

大橋　宏行 090-6134-3168

13:30～15:30

三州郷土館Ｐ□地図参照

石原莞爾とその告白。自分が指導すれば米国に勝っていたと豪語した男の夢と理想。｢満州国

は傀儡国家に非ず｣と主張。日露戦争と満州、満州事変、国際連盟脱退、石原莞爾の失脚、世

界最終戦論を、鈴木荘一先生が易しく解説する。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/22

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 12 4

JASSうたおう会12月「ブランデーグラス♪」

水

2,000

30 9 0221

関下　昇 090-9734-1104

14:00～16:00

カトリック松原教会Ｐ□の地図参照

これでおよしよ　そんなに強くないのに　酔えば酔うほど　淋しくなって…歌い納めを元気に。

20曲以上をピアノの伴奏で歌います。ﾋﾟｱﾉ：米田恵子､指導：筒井博史
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/22

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024年10月11日 48/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 12 5

(中止)世界の危機情勢と日本の防衛体制を暴く

木

5,000

6 ― ―

抽選前申込み少数のため中止

222

北村　龍児 080-4613-7757

13:00～15:00

四谷警察署追分交番前（地下鉄新宿三丁
目駅B2出口地上）

現在の世界情勢について我々日本人は余りにも知らな過ぎる事を理解して貰いたいと、現役

添乗員が語る日本の防衛体制と世界情勢を知る。美味しい中華料理かイタリアンを食しなが

ら。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 12 6

五反田・池田山から小さな寺町散策

金

8,600

10 3 0223

伊藤　照男 090-5521-8867

10:00～14:00

JR山手線「五反田駅」中央改札口

雉子神社(雉の宮)参拝。ねむの木公園（上皇后陛下ご実家跡）、池田山公園(岡山藩下屋敷

跡)、小さな寺町｟常光院(福沢諭吉墓跡)､隆崇院(伊東深水墓)､清岸寺(祐天上人が植えた

桜)､高福院(弁財天)｠探訪。昼はホテル雅叙園東京のｽﾃｰｷﾚｽﾄﾗﾝ｢ハマ｣で。飲物代各自。歩５

㎞

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/26

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 12 6

△藤沢周平の江戸「闇の梯子」１『ﾁｬﾝと呼べ』

金

1,600

10 5 0224

日紫喜　一史 080-5528-5100

12:28～14:30

都営大江戸線「蔵前駅」Ａ５地上出口（EV・
ES）

藤沢作品の登場人物の動きを江戸東京重ね地図から追体験。｢ﾁｬﾝと呼べ｣中之郷竹町に住

む大工徳五郎、元鳥越で棟上げの後八幡宮脇で子供を見付け家に連帰る。深川元加賀町に

子供の母の消息を聞きに行き小名木川から大川｡途中バス１回乗車､交別。清澄白河駅まで歩

計5.3㎞

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/26

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 12 6

靴痛が消えていく『足踏みｳｫｰｷﾝｸﾞ』講習

金

1,500

5 0 0225

千﨑　英隆 090-7222-8053

13:00～15:00

西武新宿線「本川越駅」１階改札口（セミ
ナー会場まで歩５分）

足はなぜ痛くなるのでしょうか？現代人共通の間違いがあります。原因が分かれば治ったも同

然。誰でもできる、目から鱗の歩行術を手に入れて、帰りはルンルン！
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/26

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024年10月11日 49/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 12 6

(中止)現役添乗員の旅行業界と海外国内のウラ話２

金

5,000

6 ― ―

抽選前申込み0人のため中止

226

北村　龍児 080-4613-7757

13:00～15:00

四谷警察署追分交番前（地下鉄新宿三丁
目駅B2出口地上）

現役添乗員が語る旅行業界のウラ話や海外旅行中に経験した失敗談や成功談を、面白おかし

く、時には防衛問題を絡めて、表に出ない話を社会経済にまでわたって熱く語ります。特殊な

ツアーを企画して、営業も添乗もしております。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 12 7

初冬の江戸深川散歩（松尾芭蕉との遭遇）

土

3,600

10 5 0227

藪中　博文 080-1126-1173

10:00～15:00

都営大江戸線「清澄白河駅」改札口（JASS
旗目印）

深川に居を構え、数多くの名句を残した松尾芭蕉を偲んで、初冬の深川界隈を散策します。思

わぬ場所で芭蕉翁と出会えます。途中、天保年間の深川の街並みが再現された深川江戸資料

館では、当時の深川の１日が体験できます。昼食は深川めしです。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/27

ジャンル

文学・文芸

2024 12 7

熱海でヨット

土

7,000

5 1 0228

相馬　敬 090-1423-5007

10:00～15:00

スパ・マリーナ熱海　第１桟橋クルーザーヨッ
ト〈光風〉

ヨットで初冬の熱海沖をセーリング体験。ランチはカフェ＆レストラン「ナギサ」で。充実した１日

です。スニーカー、防寒着着用。（荒天時中止・事前連絡）
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/27

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 12 7

麻雀老化防止(右脳と指運動)in鎌倉

土

1,900

8 1 0229

槙　卓 090-2625-2443

13:20～16:30

JR横須賀線「鎌倉駅」西口改札

麻雀会。初心者(男女を問わず)もベテランも仲良く楽しみましょう。紅葉の鎌倉、海蔵寺まで

鎌倉散策。近くの世話人自宅で麻雀会。お茶菓子付。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/27

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024年10月11日 50/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 12 7

電車を貸し切りにする！　東京さくらトラム編

土

1,500

19 19 3

定員増員18名→19名

230

守屋　俊彦 090-4439-7159

14:15～15:30

東京さくらトラム（都電荒川線）「早稲田停留
所」乗車ホーム

東京さくらトラムというより、わたしたちには都電荒川線の方がしっくりくる……。そんな都電を

ジャックしよう！　三ノ輪橋まで約１時間、JASS専用列車を再び走らせます。三ノ輪橋に着い

たら｢尾花｣でも｢一葉記念館｣でも自由に散策を。都電から見える景色を案内します。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/27

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 12 8

ロシア民俗音楽バラライカ演奏会

日

2,000

10 0 0231

松原　和雄 080-6704-3218

14:00～17:00

南大塚地域文化創造館Ｐ■の地図参照　

バラライカ演奏の草分けの1人､八田圭子さんとそのグループの方々による民俗楽器の心地よ

い響きをご堪能ください。原語でのロシア民謡も用意しています。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/28

ジャンル

芸術（観劇・
観賞）

2024 12 9

(中止)有楽町交通会館内のアンテナショップ

月

1,600

10 ― ―

抽選前申込み少数のため中止

232

伊藤　照男 090-5521-8867

11:00～13:00

JR山手線「有楽町駅」中央口改札

交通会館にある「アンテナショップ」数店を訪れます。主力は「北海道どさんこプラザ」。特産品

を中心に見ます。その他２～３店を巡って流れ解散とします。昼食はありません。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 12 9

牧のぼるの時事漫談

月

2,000

10 0 0233

松原　和雄 080-6704-3218

14:00～17:00

南大塚地域文化創造館Ｐ■の地図参照　

牧伸二の弟子だけあってウクレレやハーモニカも得意。世間一般の話題を楽しく愉快に笑い飛

ばします。浅草東洋館などでも出演中。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/29

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024年10月11日 51/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 12 10

平安貴族の香り手づくりお香教室

火

4,000

6 1 0234

相馬　敬 090-1423-5007

10:15～12:15

ラスカ文化教室（JR東海道本線平塚駅直
結、ラスカ平塚６階）

平安時代より受け継がれる癒しの香り｡白檀､丁子など高級天然香料を調合しオリジナルのお

香を作ります。今回は邪気を払い空気を浄化する｢お部屋香｣を作ります。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/29

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 12 10

「終活のはじめの一歩」を学ぶ　

火

5,500

10 4 0

10/８(火)、11/12(火)に同シリーズあり

235

高柳　由紀子 090-3915-5502

10:50～14:30

メトロ日比谷線「広尾駅」出口４地上（EV、
エスカレーター）

行政書士､消費生活アドバイザー黒澤史津乃先生による､わかりやすい終活を学びます。１回

完結なので、気軽に学べます。終了後は「OXOMOCO(オショモコ)」でメキシカンランチをご

一緒に。★10/８(火)、11/12(火)に同シリーズあり

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/29

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 12 10

松屋銀座「上野精養軒」でフレンチと飲み放題

火

8,000

15 10 0236

田林　義介 090-4671-7076

11:50～14:00

上野精養軒　松屋銀座店（松屋銀座８階）

ビール・ワインなど中高年になって量は飲めなくても、話しながらの飲み放題は気分が良いも

の。落ち着いた老舗デパート松屋銀座の８階にあるレストランで旧交を温めつつ、新しい出会

いも楽しみましょう。地方からお出での方、お１人参加のご婦人も多いです。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/29

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 12 10

(中止)数字８の文字の謎を紐解くと天皇に行き着く

火

5,000

6 ― ―

抽選前申込み少数のため中止

237

北村　龍児 080-4613-7757

13:00～15:00

四谷警察署追分交番前（地下鉄新宿三丁
目駅B2出口地上）

古代史研究家 畑アカラ氏が唱える「８月８日はハートの日協会」とは、「ハートの日」がどのよう

な日なのかを独自に説明する、女性の参加者が多いセミナーです。天皇家にも結び付く奇妙

な数字｢８｣を研究。イラン大使館の公邸に八芒星が溢れている。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024年10月11日 52/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 12 10

麻雀老化防止(右脳と指運動)

火

2,400

12 6 0238

槙　卓 090-2625-2443

13:20～16:30

麻雀メトロ新宿南口店（新宿区新宿4-1-
13、田園新宿ビル５階）

初心者(男女を問わず)もベテランも仲良く楽しみましょう。毎月第２・第４火曜日実施。麻雀メ

トロ新宿南口店 ☎03-3354-1455
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/29

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 12 10

やさしいデジカメ写真講座24写真講評

火

3,000

20 6 0239

水越　征雄 080-3421-4216

13:30～15:30

カトリック松原教会Ｐ□の地図参照

《古都鎌倉で撮影した名所旧跡の作品を講評》各自花の作品２Ｌサイズのプリントを10枚程度

持参。鎌倉らしい雰囲気を表現した作品を中心に懇切丁寧に解説・講評し、その中からベスト

作品を選び出す。講師：植田英夫氏（日本写真家協会会員）

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/29

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 12 10

【大人の繪本】都会の無人秘境駅・海芝浦駅

火

3,300

15 14 0240

森　洋人 090-2462-8698

16:00～18:30

JR京浜東北線・鶴見線「鶴見駅」西口改札
口

日本一海が近い駅。まるで海の中の駅のよう。対岸は京浜工業地帯の工場群｡夜景が美しい｡

11分電車に乗るだけの企画です。終わって鶴見駅から90mの町中華で夕食。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/29

ジャンル

自然・環境・
自然科学

2024 12 11

(中止)学士会館で最後のディナーを楽しむ

水

18,000

6 ― ―

抽選前申込み0人のため中止

241

守屋　俊彦 090-4439-7159

17:45～20:00

都営三田線「神保町駅」一ツ橋方面改札口
(出口A8・A9方面)　

さよなら学士会館～間もなく一時閉館する前に、ぜひ食事を楽しもう！　旬の食材と生産者に

こだわる伝統フランス料理！　料理長の田中薫氏が「旬の素材」を使い趣向を凝らしたクリス

マス料理を､ワンドリンク付で堪能｡数々のドラマの舞台になった館で舌鼓を。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024年10月11日 53/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 12 12

(中止)今宇宙へ旅立ち！　SLIMが月面着陸～

木

4,000

10 ― ―

抽選前申込み0人のため中止

242

北村　龍児 080-4613-7757

9:00～14:30

小田急小田原線・江ノ島線「相模大野駅」中
央改札口

正に今です。SLIMが月面着陸成功、Ｈ３発射成功。未知の世界・宇宙を体験できるJAXA相

模原キャンパスを訪問して宇宙進出の歴史を学びましょう。今後の日本の宇宙開発に期待で

す。今度は月の裏側かそれとも！！　交別

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

自然・環境・
自然科学

2024 12 12

「趣味講座」篠笛(横笛)体験教室

木

1,500

6 4 0243

髙橋　正幸 090-8053-4302

10:30～12:00

カトリック松原教会Ｐ□の地図参照

趣味で健康獲得！　「指を使う」｢音符を見る｣ 「腹式呼吸を使う」そのうえ自宅でも練習でき

る！　練習曲は歌謡曲、演歌や民謡、ポップスなど馴染みの曲。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/2

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 12 12

芹洋子のステンドグラス教室（2回）

木

7,000

10 0 0

12/12　12/26

244

水越　征雄 080-3421-4216

13:30～15:30

オールアバウトライフワークス（JR浅草橋駅
東口徒歩５分、地図送付）

光を浴びれば輝きを増すガラスのアクセサリー。１つ１つを手作りして、世界に１つだけの輝きを

是非あなたの手元に。材料費別途。講師：芹洋子　(参加費は２回分)
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/2

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 12 13

湘南二宮・吾妻山公園ハイキングとランチ

金

2,500

10 1 0245

相馬　敬 090-1423-5007

9:30～15:00

JR東海道本線「二宮駅」改札口

長寿の里・湘南二宮町、冬の吾妻山公園散策。浅間神社、吾妻神社をめぐり、駅前に戻って昼

食をとります。歩４㎞　バス代、食事代各自。(荒天時中止・事前連絡)
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/3

ジャンル

自然・環境・
自然科学

2024年10月11日 54/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 12 13

静嘉堂文庫美術館：平安文学、いとをかし

金

6,800

11 4 0246

篠原　捷治 080-6530-1366

10:00～14:00

メトロ千代田線「二重橋前〈丸の内〉駅」３番
出口階段下

当美術館のある明治生命館(重要文化財)はマッカーサーの接収使用で有名。本展は和歌を

書した古筆、源氏物語・平治物語を主題にした絵画や工芸品などを、国宝を混じえて紹介。食

事は「RIGOLETTO WINE AND BAR」の予定。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/3

ジャンル

芸術（観劇・
観賞）

2024 12 13

【百年食堂】横浜吉田町　鰻の老舗・八十八

金

10,400

12 8 0247

森　洋人 090-2462-8698

10:30～14:30

JR京浜東北・根岸線「桜木町駅」北改札口

みなとみらい21地区を見学。三菱重工の旧２号ﾄﾞｯｸは完全に復元。横浜ﾗﾝﾄﾞﾏｰｸﾀﾜｰ69階の

展望ﾌﾛｱ｢ｽｶｲｶﾞｰﾃﾞﾝ｣で横浜港を一望。万国橋を渡り馬車道経由吉田町へ｡歩4㎞
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/3

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 12 13

(中止)再びの鎌倉銭洗弁財天と600年の手彫り洞窟を

金

7,000

10 ― ―

抽選前申込み0人のため中止

248

北村　龍児 080-4613-7757

11:00～16:30

JR東海道本線・横須賀線・根岸線｢大船駅｣
西口ﾊﾞｽﾀｰﾐﾅﾙ(JASS旗印)

今再び鎌倉へ。脚光を浴びる鎌倉弁財天宇賀福神社の湧き水で銭を洗い、600年かけて手

掘りされた奇跡の洞窟､定泉寺にある「田谷山瑜伽洞（田谷の洞窟）」を探索する。更に鎌倉で

の食事を堪能。現地での移動は、全てバスかタクシー。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 12 13

△江戸｢朱引｣探索４東中野駅東口→江古田駅

金

1,600

20 17 0249

日紫喜　一史 080-5528-5100

12:28～15:30

JR中央・総武線「東中野駅」東口改札

勘定奉行の代官支配地境界、江戸「朱引」。鮫洲境から石神井川河口、旧中川までを順次探

索。旧区境や町境、道路に各所で一致。第４回は東中野駅から神田川を小滝橋へ。早稲田通

りから哲学堂公園、新宿・中野区境さらにかつての村境をたどって江古田駅まで。歩6.8㎞

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/3

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024年10月11日 55/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 12 14

米田先生とレッツ！ウォーキング藤沢21 完

土

1,500

25 11 0250

水越　征雄 080-3421-4216

9:45～12:30

小田急江ノ島線「湘南台駅」改札

米田先生とレッツ！ウォーキングは藤沢市。今回が最終回。平安時代には既に社殿が存在して

いたとされる宇都母知（うつもち）神社を中心に、慶応義塾大学周辺にある史跡を訪ねます。

往復バス利用（交各自）。昼で終了。歩約４㎞　

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/4

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 12 14

ソビエト映画子犬を連れた貴婦人

土

2,000

10 1 0251

松原　和雄 080-6704-3218

14:00～17:00

IKE・Biz（イケビズ）としま産業振興プラザＰ
■の地図参照　

保養地ヤルタの海岸で、ある中年男はいつも子犬を連れて散歩している貴婦人に心を奪われ

た。２人の間にはどうにもならない現実が。チェーホフの作品の映画化。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/4

ジャンル

芸術（観劇・
観賞）

2024 12 15

(定員変更)"ローカル線でグルメ～北信濃ワインバレー列車	"

日

29,900

3 2 0

日程変更の可能性有（詳細後報）　　定員変更6名→3名

252

守屋　俊彦 090-4439-7159

8:40～19:15

JR「東京駅」丸の内南口改札

沿線のﾜｲﾅﾘｰのﾜｲﾝ６種類前後を、乗車中はﾌﾘｰﾌﾛｰで楽しめ、ﾜｲﾝに合ったおつまみ弁当を楽し

む旅。懐かしのﾛﾏﾝｽｶｰが活躍する長野電鉄ﾐﾆﾄﾘｯﾌﾟ。湯田中での折り返し時間はｴｷﾅｶ温泉も

楽しめる（別料金）。湯田中温泉宿泊希望は応相談。【日程変更の可能性有（詳細後報）】

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/5

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 12 15

△2024赤穂浪士引揚げルート踏破ウォーキング

日

4,600

10 3 0253

日紫喜　一史 080-5528-5100

10:00～16:00

JR中央・総武線(各停)「両国駅」東口改札
（西口国技館方面に非ず）

12月14日の引揚げ行進は大ウソ出鱈目。夜中過ぎ討入り本懐遂げた赤穂浪士が歩いた12月

15日、本所吉良邸跡→高輪泉岳寺全ルート踏破。途中「名所江戸百景」解説も。昼食は永代

橋の人気町中華でお好み。｢東京ｼﾃｨｶﾞｲﾄﾞ江戸百景ｸﾞﾙｰﾌﾟ｣案内解説。歩12.5㎞

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/5

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024年10月11日 56/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 12 15

鎌倉民家で男性２人のピアノ演奏

日

2,500

10 5 0254

槙　卓 090-2625-2443

13:00～15:30

JR横須賀線「鎌倉駅」西口改札

紅葉の鎌倉でホームコンサート。JR鎌倉駅集合後、寿福寺、英勝寺を通り、紅葉の寺・海蔵寺

まで歩き、近くの民家で、お茶菓子を飲食しながらピアノ演奏を聞く。２人の男性ピアニストが、

ショパンをはじめクラシックの名曲を演奏｡

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/5

ジャンル

芸術（観劇・
観賞）

2024 12 16

【東京散歩】幕末上野戦争

月

2,500

20 20 1255

中島　令子 080-3094-6459

10:00～13:30

JR山手線「御徒町駅」南口駅前広場（おか
ちまちパンダ広場）

幕末に勃発した上野戦争の舞台を歩く少し硬派な上野散歩です。他にも赤穂浪士ゆかりの地

や、江戸のスキャンダルなど、盛り沢山です。ゴールは日暮里駅。歩約５㎞
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/6

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 12 16

雑草の不思議な生態深訪記

月

2,000

10 1 0256

松原　和雄 080-6704-3218

14:00～17:00

IKE・Biz（イケビズ）としま産業振興プラザＰ
■の地図参照　

普段は気にも留めない道端の雑草。身近な植物たちの隠れた美しさと生きる知恵を知れば、

普段の散歩も楽しくなるかもしれません｡スクリーンで専門家がご案内｡
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/6

ジャンル

自然・環境・
自然科学

2024 12 16

呑兵衛遺産ゆら～り「居酒屋」飲み日和

月

1,500

7 7 1

定員増員6名→7名

257

髙橋　正幸 090-8053-4302

15:15～17:30

JR常磐線「北千住駅」北改札口(ﾒﾄﾛ千代田
線･日比谷線･半蔵門線も可)

居酒屋の神髄は､楽しく飲む､おいしく飲む。わいわい仲間と飲む酒にうまい肴とくれば気分も

最高。例によって三原則「飲み代割り勘解散時間厳守、二次会無し」。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/6

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024年10月11日 57/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 12 17

海釣り会横浜金沢漁港三春丸出船

火

9,500

11 2 0258

田中　勝吉 080-1042-7193

7:30～14:00

京急本線「金沢八景駅」地上改札口（車の
方横浜金沢漁港三春丸船宿）

イベントの海釣り会。横浜金沢漁港出船。初心者歓迎、女性は当日2000円引き優遇。釣り物

は季節の魚（コマセ撒いて五目釣り）、詳細は後日連絡。昼食、飲み物持参。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/6

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 12 17

小林先生と訪ねる麻布大観音

火

2,500

20 6 0259

小林　祐一 090-8689-3211

10:00～13:00

メトロ｢表参道駅｣青山学院方面改札（B1～
B4方面）

麻布大観音は像高約10m、東日本最大級の一木造仏像。この大観音から盛岡藩江戸屋敷跡

の有栖川宮記念公園へ。当日連絡先☎090-8689-3211（小林）
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/6

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 12 17

ギリシャ神話朗読会

火

2,000

10 0 0260

松原　和雄 080-6704-3218

14:00～17:00

IKE・Biz（イケビズ）としま産業振興プラザＰ
■の地図参照

岩波少年文庫のギリシャ神話。平易でロマンチックな文章を専門家の朗読で楽しみましょう。

西洋美術などに多大な影響を与えた神話の全体が分かります。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/6

ジャンル

文学・文芸

2024 12 18

アートおりがみ講座

水

2,200

10 3 0261

おかめ家ゆうこ 090-8170-8152

10:00～12:00

健康生きがい開発財団　会議室（メトロ丸ノ
内線茗荷谷駅歩５分）

指先を使って脳も心もイキイキ活性化! 毎回さまざまなアプローチで“旬な”折り紙を楽しむ講

座。初心者からどうぞ！（持ち物：ハサミ、のり）
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/6

ジャンル

文学・文芸

2024年10月11日 58/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 12 18

わかりやすい水彩画法、基礎～応用まで３

水

3,000

18 7 0262

奥谷　幸裕 080-7851-0968

11:00～13:00

ロイヤルアートスクール(銀座8-4-9奥山ビ
ル２Ｆ､ﾛｰｿﾝの上)

水彩画制作に役立つ要点を様々なテーマ毎に実演を交えてわかりやすく解説します。基本の

筆さばきや水の含ませ方、混色手法など、講師が描く手元を見ながら学べます。10～12月は、

ペン、ガッシュを用いて水彩画の応用技法を学びます。講師は齊藤裕之先生。手ぶらでOK｡

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/6

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 12 18

「鷺沼・とうふ屋うかい」で歳納め

水

10,500

15 7 0263

篠原　捷治 080-6530-1366

11:30～14:00

東急田園都市線「鷺沼駅」中央改札口

令和６年も残りわずか。古き良き江戸の風雅の中、食事と会話でゆっくり今年を振り返りましょ

う。紅殻色を基調とした小粋な雰囲気の座敷。水車や池に遊ぶ鯉が目を楽しませます。 会場

は駅から３分です。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/6

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 12 18

ジャヌ東京の虎景軒(フージン)で極上の中華

水

10,000

12 8 0264

高柳　由紀子 090-3915-5502

11:40～14:30

メトロ日比谷線「神谷町駅」飯倉方面改札
口（出口５方面）

サンスクリット語で“魂”を意味する「ジャヌ」は、麻布台ヒルズに2024年３月オープンしたラグ

ジュアリーホテル。ホテル内の中華レストラン虎景軒(フージン)は、広東料理の技法を用いなが

ら、バラエティ豊かなレシピを展開。極上の味とホスピタリティをご一緒に。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/6

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 12 18

「菜香新館」のJASS特別料理と甕だし酒

水

7,500

30 9 0265

中山　賢治 090-6318-0374

12:30～14:30

菜香新館（横浜中華街上海路、中華街大通
りから鵬天閣の角を入る）

中華街で人気ナンバーワンを誇る「菜香新館」は、中華街で飲茶を最初に紹介したお店です。

伝統の広東料理に創作料理を加えたJASS特別コース料理に自慢の甕だし紹興酒を添えて、

忘年会を愉しみましょう。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/6

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024年10月11日 59/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 12 18

美術の話「色彩と単純化の天才マチスの魅力」

水

1,500

20 12 0266

奥谷　幸裕 080-7851-0968

13:45～15:15

ロイヤルアートスクール(銀座8-4-9奥山ビ
ル２Ｆ､ﾛｰｿﾝの上)

はじめはフォービズム（野獣派）の旗手として、魔術的な色彩でパリの画壇を席巻したマチス。

やがて、南仏の陽光溢れる様式へと遷り、晩年は抽象絵画の誕生を予見させる切り絵作品に

到達します。講師は齊藤裕之先生。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/6

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 12 19

名店の懐石料理と多磨霊園散策著名人の墓巡り

木

4,900

15 8 0267

槙　卓 090-2625-2443

10:00～15:00

西武多摩川線「多磨駅」改札口

今や多磨霊園界隈で唯一の懐石料理店にしやまで昼食、その前に著名人が眠る多磨霊園散

策。彫刻のある岡本太郎の墓､山本五十六､三島由紀夫まで、墓巡りで現代史をたどる。武蔵

野の面影を残す自然豊かな霊園散策です。親族の墓がある世話人が丁寧にご案内。飲み物

持参。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/9

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 12 19

(中止)アメリカ大統領選の結果と今後の日本の方向性

木

2,000

20 ― ―

都合により中止

268

関下　昇 090-9734-1104

14:00～16:00

台東区民会館８Ｆ第３会議室Ｐ■の地図参
照

11月の大統領選挙で浮き彫りになるアメリカ国内の分断と国際社会での求心力の低下。そん

なアメリカを支えて民主主義を守る日本の役割は更に大きくなる。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

社会・経済

2024 12 19

歌声喫茶ともしびで唄おう！

木

2,700

25 5 0269

榊原　満彦 090-1799-9805

14:10～16:20

歌声喫茶ともしび（JR山手線高田馬場駅早
稲田口から徒歩３分）

心に残る懐かしい歌、青春時代の歌、今話題の歌を、あなたのリクエストとピアノの生伴奏で、

皆で元気に唄いましょう。全３ステージ。１ドリンク付き。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/9

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024年10月11日 60/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 12 20

(中止)大磯高麗山・湘南平ハイキングとランチ

金

2,500

8 ― ―

抽選前申込み0人のため中止

270

相馬　敬 090-1423-5007

9:30～15:00

JR東海道本線「平塚駅」東改札口

バスで高麗神社へ参拝後、高麗山167mに登り、湘南平から大磯駅に下る約５㎞、２時間のハ

イキングです。高さは無いですが、急峻なのでステッキをお持ちください。ランチはイタリアンの

予定です。バス代･ランチ代各自｡（荒天時中止・事前連絡）

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

自然・環境・
自然科学

2024 12 20

未知の大国イラン大使館訪問と公邸での食事

金

8,000

15 13 0271

北村　龍児 080-4613-7757

15:00～18:00

メトロ南北線「白金高輪駅」改札口（改札は
１か所のみ)

我々日本人にとっては未知の国で、中東の鍵を握る大国イランの大使館を訪問して、イランと

いう国を勉強しよう。もしかしたら大使が直接説明をしてくれるかもしれません。大使公邸での

夕食です。当イベントは大好評です。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/10

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 12 20

忘年会　新橋中国料理｢新橋(しんきょう)亭｣

金

15,000

10 5 0272

伊藤　照男 090-5521-8867

17:00～20:00

JR山手線・京浜東北線「新橋駅」北改札口

今年も例年通り忘年会をします。昨年の銀座から新橋へ場所を移しました。１年の総決算とし

て、良いことも悪いことも忘れて、大いに中華料理を堪能します。乾杯にビール・紹興酒を用意

します。それ以上飲まれる方は各自払になります。お店は新橋駅から徒歩７分程度です。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/10

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 12 21

｢古代｣オデュッセイア　帰国物語とその背景

土

2,000

10 0 0273

松原　和雄 080-6704-3218

14:00～17:00

IKE・Biz（イケビズ）としま産業振興プラザＰ
■の地図参照　

トロイア戦争の後、ギリシャ軍の知将オデュッセウスは故郷のイタケ島に戻る途次、10年もの間

エーゲ海を漂泊する。吟遊詩人ホメロスの叙事詩の歴史的背景を探る。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/11

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024年10月11日 61/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 12 22

JAL整備場見学&羽田エクセルホテル東急ランチ

日

9,900

20 6 0274

守屋　俊彦 090-4439-7159

9:00～14:00

東京モノレール「新整備場駅」改札口

人気のJAL整備場見学と、羽田エクセルホテル東急でのランチコースを楽しむ。整備場見学で

はJALの主力機をはじめ様々な機種が見られるかも。移動交通費は各自負担。【格納庫に駐

機機材がない場合や予約状況で日時変更の可能性あり】

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/12

ジャンル

自然・環境・
自然科学

2024 12 12

(開催日変更12/23→12/12)身近な虫たちの驚異の世界(15)

木

2,000

10 2 0

開催日変更12/23(月)→12/12(木)

275

松原　和雄 080-6704-3218

14:00～17:00

IKE・Biz（イケビズ）としま産業振興プラザＰ
■の地図参照

昆虫は地上で最も繁栄している史上最強の生物ともいわれる。実はあなたの身の回りに知ら

れざる驚異の世界が広がっている。昆虫たちの生態の知的冒険の博物誌。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/2

ジャンル

自然・環境・
自然科学

2024 12 24

【半日散歩】自由が丘とちょっと秘密なお散歩

火

2,000

10 10 4276

鎌田　政良 090-1846-4326

10:00～12:30

東急大井町線「尾山台駅」２番線ホーム（大
井町方面）改札口

九品仏や自由が丘を散歩しますがその周辺は高級住宅街です。年末特別で、大きな声では案

内出来ないナイショのお話もします。ゴールは都立大学駅。歩５㎞
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/13

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 12 24

麻雀老化防止(右脳と指運動)

火

2,400

12 5 0277

槙　卓 090-2625-2443

13:20～16:30

麻雀メトロ新宿南口店（新宿区新宿4-1-
13、田園新宿ビル５階）

初心者(男女を問わず)もベテランも仲良く楽しみましょう。毎月第２・第４火曜日実施。麻雀メ

トロ新宿南口店 ☎03-3354-1455
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/13

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024年10月11日 62/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 12 25

(中止)観能　国立能楽堂特別公演　

水

8,500

10 ― ―

抽選前申込み0人のため中止

278

榊原　満彦 090-1799-9805

12:30～16:50

国立能楽堂正面入口（JASS専用受付）Ｐ
■の地図参照

国立能楽堂の特別公演。観世流　観世清和による能「正尊」起請文・翔入の小書き付きと、和

泉流　野村万作による狂言「川上」を楽しむ。公演後コーヒーで歓談し解散。正面席座席指定。

★申込は10月7日まで。申込時から取消不可

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

芸術（観劇・
観賞）

2024 12 25

(11/24申込締切)(申込時から取消不可)座・高円寺『ジョルジュ』

水

4,200

20 1 0

11/24申込締切、申込時から取消不可

279

おかめ家ゆうこ 090-8170-8152

14:00～16:30

座・高円寺（JR中央・総武線高円寺駅北口
徒歩５分）

男装の女流作家ｼﾞｮﾙｼﾞｭ･ｻﾝﾄﾞとｼｮﾊﾟﾝの愛の軌跡｡女優竹下景子による往復書簡形式の朗

読とピアノ生演奏ｵｰﾙｼｮﾊﾟﾝﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑで｡★11/24申込締切、申込時から取消不可
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/24

ジャンル

芸術（観劇・
観賞）

2024 12 26

(中止)大磯旧吉田茂邸見学と大磯迎賓館でランチ

木

8,000

10 ― ―

抽選前申込み少数のため中止

280

相馬　敬 090-1423-5007

10:00～15:00

JR東海道本線「大磯駅」改札口

湘南大磯 旧吉田茂邸見学｡大磯町散策や和菓子の新杵、井上蒲鉾店でお買い物。昼食は

ピッツァ＆イタリアン「大磯迎賓館」で。３名以上で開催。歩２㎞ バス代各自｡
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

-

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 12 26

蕎麦好倶楽部10 ちょいと早めの年越そば

木

11,000

10 8 0281

高柳　由紀子 090-3915-5502

11:20～14:00

メトロ日比谷線「六本木駅」西麻布方面改
札(出口1a～1c方面)

毎年恒例、早めの年越蕎麦は、西麻布の「くろきつね」で。2022年惜しまれつつ閉店となった

【欅くろさわ】出身のオーナーが、おつまみも充実させて2023年２月にオープン。甘皮を加えて

挽いた田舎蕎麦が評判。お造り、天ぷらも供される贅沢コース料理を味わいます。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/16

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024年10月11日 63/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 12 29

１年の締めはお寿司！　五反田の｢鮨あさひ｣へ

日

9,000

10 8 0282

高柳　由紀子 090-3915-5502

12:00～14:00

都営浅草線「五反田駅」出口Ａ６地上

年末の大掃除はお済みですか？　１年の締めくくり、自分ご褒美に美味しいお寿司！　気軽に

行ける高級鮨店がコンセプトの「鮨あさひ」で、おまかせコース。先付、酢の物、お造り、焼き物

と、独自配合の赤酢で握る握りの数々。これからの健康を祈って新年を迎えましょう。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/19

ジャンル

食文化（グ
ルメ）

2024 12 30

【武蔵野散歩】高尾山の氷の華シモバシラ

月

2,100

15 2 0283

森　洋人 090-2462-8698

9:00～15:00

京王線高尾線「高尾山口駅」改札口

去年は全く見られず、この３年はいいシモバシラに出会えていません。今年はいい氷の華を見

たいものです｡ご一緒に如何ですか｡昼食ケーブル代各自。歩６㎞（山道）
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/20

ジャンル

自然・環境・
自然科学

2024 10 21

いきいきワクワク健康登山！伊豆ヶ岳(850m)

月

2,500

20 2 ―284

千﨑　英隆 090-7222-8053

10:00～15:00

西武秩父線「正丸駅」改札口

奥武蔵人気の伊豆ヶ岳。展望が良く、伊豆まで見えるっていうのが名前の由来だそうです。正

丸駅から登りましょう！　山は心と身体のサプリです。初心者大歓迎！正丸駅－伊豆ヶ岳－正

丸峠－正丸駅。歩行４時間初級、難易度Ｂ。登山靴、水筒、弁当、電灯、雨具要。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 10 29

(企画者変更)低山登山を楽しむ会御岳山929m鍋割山1082m

火

3,000

20 4 0

企画者変更：(旧)高柳由紀子→(新)吉益一弘（090-4918-6167）

285

吉益　一弘 090-4918-6167

8:50～17:00

JR青梅線「御嶽駅」改札口

低山登山家 吉益一弘氏が案内｡滝本駅から御岳登山鉄道ｹｰﾌﾞﾙｶｰ→御岳山駅→御岳山→武

蔵御嶽神社→ﾛｯｸｶﾞｰﾃﾞﾝ→鍋割山→御岳山駅→ｹｰﾌﾞﾙｶｰで下るｺｰｽ。歩行約３時間。難易度

Ａ。往復交別(バス680円、ｹｰﾌﾞﾙｶｰ1200円)。水筒、弁当要。当日連絡先☎090-4918-

6167（吉益）

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/18

ジャンル

自然・環境・
自然科学

2024年10月11日 64/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 11

いきいきワクワク健康登山！岩殿山(634m)

月

2,500

20 4 0286

千﨑　英隆 090-7222-8053

10:00～15:00

JR中央本線「大月駅」改札口

岩山ですが手軽に登れる山として人気の岩殿山。桃太郎伝説が残る歴史がしのばれる展望抜

群の山に登りませんか？　山は心と身体のサプリです。初心者大歓迎！　大月駅－岩殿山－

大月駅。歩行４時間初級、難易度Ｂ。登山靴、水筒、弁当、電灯、雨具要。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/1

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 11 27

(企画者変更)低山登山を楽しむ会男体山871m女体山877m

水

3,000

20 5 0

企画者変更：(旧)高柳由紀子→(新)吉益一弘（090-4918-6167）

287

吉益　一弘 090-4918-6167

7:45～17:00

つくばエクスプレス｢秋葉原駅｣ホーム上、
列車１号車前（つくば方向）

低山登山家 吉益一弘氏が案内。筑波の女体山､男体山を制覇。つくば駅までのチケットは各

自購入。つくば駅→バスで登山口→女体山→男体山→ケーブルカーで下山。難易度Ａ。交別

（バス往復800円､ケーブルカー590円）｡水筒、弁当要。当日連絡先☎090-4918-6167

（吉益）

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/15

ジャンル

自然・環境・
自然科学

2024 12 2

いきいきワクワク健康登山！鎌倉天園(159m)

月

2,500

20 6 0288

千﨑　英隆 090-7222-8053

10:30～14:00

JR横須賀線「北鎌倉駅」東口改札口

鎌倉の人気の天園ハイキングコースを歩きましょう！北鎌倉駅-建長寺入口-大平山-天園入

口-瑞泉寺-鎌倉宮(解散)、バスまたは徒歩にて鎌倉駅。歩行４時間初級、難易度Ａ。登山靴、

水筒、弁当、電灯、雨具要。建長寺の拝観（入山）料500円別途。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/22

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 11 27

(追加イベント)グリコピアイースト工場見学

水

2,500

20 0 0

集合時間14：30集合～16：30　　集合場所：JR高崎線「北本駅」改札口

289

山﨑進一 080-8822-3623

14:30～16;30

JR高崎線「北本駅」改札口

江崎グリコのお菓子工場「グリコピア・イースト」の工場見学をご案内致します。ポッキー、プリッ

ツの最新の生産工場を見学し、楽しいビデオやゲームで楽しめます。今回特別にご用意してい

ただいたＪＡＳＳ専用の【グリコお菓子ＢＯＸ】のお土産付きです。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/15

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024年10月11日 65/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 28

(追加イベント)神宮外苑銀杏並木と独・墺料理のランチ散歩

木

5,000

12 0 0

集合時間11：00集合～14：00　　集合場所：銀座線「外苑前駅」神宮球場方面改札

290

山﨑進一 080-8822-3623

11:00～14:00

ﾒﾄﾛ銀座線「外苑前駅」神宮球場方面改札

青山地名発祥の地「梅窓院・明治神宮外苑」の銀杏並木・高橋是清翁記念公園の紅葉を楽し

んだ後は、路地裏のドイツ文化会館内レストランでドイツ・オーストリア料理のランチをいただき

ます。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/18

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 11 30

(追加イベント)黄葉の赤坂グルメ散歩

土

5,000

12 0 0

集合時間11：00集合　　集合場所：千代田線「赤坂駅」1～5一ツ木通り方面改札（地
下）

291

山﨑進一 080-8822-3623

11:00～14:00

千代田線｢赤坂駅｣一ツ木通り方面改札(地
下)

徳川吉宗公建立の社殿が今もなお伝わる赤坂氷川神社を参拝し、推定樹齢400年の大銀杏

の黄葉を楽しみます。勝海舟や坂本龍馬、大石内蔵助等が活躍したスポットを巡りながら、グ

ルメなお店もご紹介。散策後は人気の新窯ピザの名店「ESSE DUE(エッセ･ドｩエ)」でラン

チ。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/20

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 12 1

(追加イベント)神宮外苑銀杏並木と独・墺料理のランチ散歩

日

5,000

12 0 0

集合時間11：00集合～14：00　　集合場所：銀座線「外苑前駅」神宮球場方面改札

292

山﨑進一 080-8822-3623

11:00～14:00

ﾒﾄﾛ銀座線「外苑前駅」神宮球場方面改札

青山地名発祥の地「梅窓院・明治神宮外苑」の銀杏並木・高橋是清翁記念公園の紅葉を楽し

んだ後は、路地裏のドイツ文化会館内レストランでドイツ・オーストリア料理のランチをいただき

ます。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/21

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024 12 2

(追加イベント)黄葉の赤坂グルメ散歩

月

5,000

12 1 0

集合11：00集合～14：00　　集合場所：千代田線「赤坂駅」1～5一ツ木通り方面改
札（地下）

293

山﨑進一 080-8822-3623

11:00～14:00

千代田線｢赤坂駅｣一ツ木通り方面改札(地
下)

徳川吉宗公建立の社殿が今もなお伝わる赤坂氷川神社を参拝し、推定樹齢400年の大銀杏

の黄葉を楽しみます。勝海舟や坂本龍馬、大石内蔵助等が活躍したスポットを巡りながら、グ

ルメなお店もご紹介。散策後は人気の新窯ピザの名店「ESSE DUE(エッセ･ドｩエ)」でラン

チ。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/22

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024年10月11日 66/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 19

(追加イベント)間近で聴くチャイコフスキーのピアノ３重奏

火

2,900

20 12 0

時間14：00集合～16：00　　集合場所：神戸大学東京六甲クラブ（日比谷帝劇ビル
B2）

294

津山　宏 080-5051-8976

14:00～16:00

神戸大学東京六甲クラブ（日比谷帝劇ビル
B２）

チャイコフスキーの室内楽の最高傑作である「偉大な芸術家の思い出」、ロシアの四季を描い

た作品から「秋の歌」「トロイカ」等を湘南エールアンサンブルの演奏で。解説はお馴染みの中

島良能氏（指揮者）。　　　　秋のひと時をお楽しみください。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/8

ジャンル

芸術（観劇・
観賞）

2024 11 8

チャンピオンコース森林公園ＧＣを攻略！

金

3,600

19 9 0502

伊藤　貞夫 090-4945-3543

7:30～16:00

森林公園ゴルフ倶楽部（関越道・嵐山小川
ICから８㎞）

自然の地形を利用した開放感あふれるゆったりコース。広々とした18ホールが配置され豪快

なショットが楽しめる。距離を要求されるホールが多いので、気合いを入れてラウンドしたい。

キャディ付16400円、食事別。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/29

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 12 6

高根ＣＣの西・南コースを攻略！

金

3,600

19 9 0503

伊藤　貞夫 090-4945-3543

7:30～16:00

高根カントリー倶楽部（関越道・東松山ICか
ら８㎞）

丘陵コースで、穏やかなアンジュレーション、ワイドなフェアウェイに池等バラエティーに富んだ

レイアウト。西・南コースを回ります。キャディ付15500円、食事付。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/26

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 10 16

村木世界歴史講座

水

4,500

40 17 ―1001

水越　征雄 080-3421-4216

13:30～15:30

カトリック松原教会Ｐ□の地図参照

中国の最後の王朝時代の歴史を振り返ってみます。10月は清朝：皇帝自ら先頭に立って。11

月は清朝：銀本位制から金本位制への流れの中で。12月は清朝：動乱の時代。参加費は３回

分。講師：村木逸子氏

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

歴史・地理・
文化

2024年10月11日 67/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 10 21

絵画教室

月

3,000

30 10 ―1003

加藤　重悦 090-4425-3155

12:30～16:30

10/21と12/9 はカトリック松原教会Ｐ□の
地図参照11/11 旧古河庭園

10月秋の収穫野菜の写生｡11月洋館･紅葉･庭園の屋外写生｡12月ｸﾘｽﾏｽ関連の花や迎春の

花の写生｡体験､見学をご希望の方は気楽にお申し込みください｡参加費は３回分｡講師:木村

桂己氏 ※10月開催日注意(第3月曜日)､11月開催時間注意(10:30～15:30)及び雨天の

場合は18日開催。

年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 10 17

写経

木

3,000

20 8 ―1004

竹内　則義 090-2534-9252

13:30～15:30

カトリック松原教会Ｐ□の地図参照

お経の中で最もポピュラーな「般若心経」を一字入魂の筆を走らせ、90分の静寂を愉しむイベ

ントです。＊講師はおりません。お茶会も楽しみです。参加費は３回分。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

終了

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 11 14

(当日集金)カラオケ横浜

木

4,700

16 0 01006

村松　俊明 090-6032-7049

12:00～17:00

横浜市内３ヶ所で順次開催（別途ご案内）

毎回15人～18人ほどで盛況です。スナックで歌好き仲間と１日楽しく過ごしてみませんか。好

きな歌を前月末日までに４曲エントリーしていただきます。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

11/4

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024 12 12

(当日集金)カラオケ横浜

木

4,700

16 0 01007

村松　俊明 090-6032-7049

12:00～17:00

横浜市内３ヶ所で順次開催（別途ご案内）

毎回15人～18人ほどで盛況です。スナックで歌好き仲間と１日楽しく過ごしてみませんか。好

きな歌を前月末日までに４曲エントリーしていただきます。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

12/2

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024年10月11日 68/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 



イベント内容と空き状況　関東 172号 ★変更等の可能性がありますので「備考　注意事項」を必ずご覧ください。

2024 11 5

(当日集金)海釣り同好会

火

9,500

11 8 01008

田中　勝吉 080-1042-7193

7:30～14:00

京急本線「金沢八景駅」地上改札口（車の
方横浜金沢漁港三春丸船宿）

参加者には10日前に詳細を連絡いたします。釣り物は季節の魚。参加ご希望の方はJASS

ネットのはがきで申し込んでください。参加費に変動あります。食事、飲み物持参。
年 月 日 曜日

参加費

定員 　受付済人数 待ち人数

集合場所

集合時間

企画者

備考　注意事項　JASSネットからの変更等
円

内容申込締切

10/25

ジャンル

趣味・健康・
暮らし(体

2024年10月11日 69/69★お申込みは、まとめて「イベント申込」からお申込みください。FAX・はがきでも承ります。お電話での申込みは不可です。.
イベントのお申込みは随時、受付けております。申込締切日以降は、事務局までお電話で（03-3512-3580）ご相談ください。 


